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ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ,
14 íîÿáðÿ

ÂÒÎÐÍÈÊ,
15 ÍÎßÁÐß

17 ëóííûé äåíü (17:45), óáûâàþùàÿ Ëóíà â Òåëüöå/Áëèçíåöàõ. Äåíü çàâåðøåíèÿ äåë. Íå ñòîèò íà÷èíàòü íè÷åãî íîâîãî. Ëþáîå ðåøåíèå
ìîæíî ïðèíèìàòü, òîëüêî òùàòåëüíî âçâåñèâ âñå çà è ïðîòèâ. Ïîëåçíî èçáàâëÿòüñÿ îò ñòàðûõ íåíóæíûõ âåùåé.
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11 íîÿáðÿ  2016 ãîäà ÒÂ-ïðîãðàììû è ïîëåçíûå ñîâåòû
16 ëóííûé äåíü (17:10), Ëóíà â Òåëüöå, ïîëíîëóíèå â 16:53.Îòëè÷íûé äåíü äëÿ îáùåíèÿ, çàâÿçûâàíèÿ ñâÿçåé è êîíòàêòîâ, äëÿ íîâûõ
çíàêîìñòâ. Âå÷åðîì ìîæíî óñòðîèòü äðóæåñêóþ âå÷åðèíêó. Õîðîøî ïîñåòèòü ñàëîí êðàñîòû, áàíþ èëè ñàóíó, ñäåëàòü ìàññàæ.

ÊÑÅÐÎÊÎÏÈÈ
Ðåäàêöèÿ

ãàçåòû
“Ëåíñêèå âåñòè”

(îñòàíîâêà “Òèïîãðàôèÿ”)

6.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå
óòðî"
10.00 Íîâîñòè
10.10 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà
10.40 "Æåíñêèé æóðíàë"
10.50 "Æèòü çäîðîâî!"
(12+)
11.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Ïðî ëþáîâü" (16+)
14.20 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
15.00 Íîâîñòè
15.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
16.00 Íîâîñòè
16.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
17.00 "Ìóæñêîå/Æåíñ-
êîå" (16+)
18.00 "Íàåäèíå ñî âñåìè"
Ïðîãðàììà Þëèè Ìåíü-
øîâîé (16+)
19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
19.45 "Äàâàé ïîæåíèì-
ñÿ!" (16+)
20.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" ñ
Àíäðååì Ìàëàõîâûì
(16+)
22.00 "Âðåìÿ"
22.30 Ñåðèàë "Ìàæîð"
(16+)
0.25 "Âå÷åðíèé Óðãàíò"
(16+)
1.00 "Ïîçíåð" (16+)
2.00 Íî÷íûå íîâîñòè
2.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
3.05 "Íàåäèíå ñî âñåìè"
(16+)
4.00 Íîâîñòè
4.05 Ìîäíûé ïðèãîâîð
5.05 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà

6.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå
óòðî"
10.00 Íîâîñòè
10.10 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà
10.40 "Æåíñêèé æóðíàë"
10.50 "Æèòü çäîðîâî!"
(12+)
11.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Ïðî ëþáîâü" (16+)
14.20 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
15.00 Íîâîñòè
15.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
16.00 Íîâîñòè
16.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
17.00 "Ìóæñêîå/Æåíñ-
êîå" (16+)
18.00 "Íàåäèíå ñî âñåìè"
Ïðîãðàììà Þëèè Ìåíü-
øîâîé (16+)
19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
19.45 "Óãàäàé ìåëîäèþ"
20.10 "Äàâàé ïîæåíèì-
ñÿ!" (16+)
21.05 "Ïóñòü ãîâîðÿò" ñ
Àíäðååì Ìàëàõîâûì
(16+)
22.00 "Âðåìÿ"
22.30 Ñåðèàë "Ìàæîð"
(16+)
0.35 "Âå÷åðíèé Óðãàíò"
(16+)
1.05 Íî÷íûå íîâîñòè
1.20 "Êîìàíäà íàâñåãäà"
(12+)
2.25 Ôóòáîë. Ñáîðíàÿ
Ðîññèè - ñáîðíàÿ Ðóìû-
íèè
4.30 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
5.20 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà

6.00 Óòðî Ðîññèè
10.00 Âåñòè
10.15 Óòðî Ðîññèè
10.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì"
Òîê-øîó (12+)
12.00 Âåñòè
12.40 Âåñòè-Èðêóòñê
12.55 Ñåðèàë "Ñâàòû"
(12+)
15.00 Âåñòè
15.40 Âåñòè-Èðêóòñê
15.55 Ñåðèàë "ÒÀÉÍÛ
ÑËÅÄÑÒÂÈß" (12+)
18.00 Âåñòè
18.20 Âåñòè-Èðêóòñê
18.40 "Ïðÿìîé ýôèð" (16+)
19.50 "60 Ìèíóò" Òîê-øîó
ñ Îëüãîé Ñêàáååâîé è Åâ-
ãåíèåì Ïîïîâûì (12+)
21.00 Âåñòè
21.45 Âåñòè-Èðêóòñê
22.00 Ñåðèàë "×¸ðíàÿ êîø-
êà" (12+)
0.00 Ñïåöèàëüíûé êîððåñ-
ïîíäåíò (12+)
1.00 "Ðàññëåäîâàíèå Ýäó-
àðäà Ïåòðîâà" (16+)
2.00 Ñåðèàë "Ñâàòû" (12+)
4.05 Ñåðèàë "Äàð" (12+)

6.00 Óòðî Ðîññèè

10.00 Âåñòè

10.15 Óòðî Ðîññèè

10.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì"

Òîê-øîó (12+)

12.00 Âåñòè

12.40 Âåñòè-Èðêóòñê

12.55 Ñåðèàë "Ñâàòû"

(12+)

15.00 Âåñòè

15.40 Âåñòè-Èðêóòñê

15.55 Ñåðèàë "ÒÀÉÍÛ

ÑËÅÄÑÒÂÈß" (12+)

18.00 Âåñòè

18.20 Âåñòè-Èðêóòñê

18.40 "Ïðÿìîé ýôèð" (16+)

19.50 "60 Ìèíóò" Òîê-øîó

ñ Îëüãîé Ñêàáååâîé è Åâ-

ãåíèåì Ïîïîâûì (12+)

21.00 Âåñòè

21.45 Âåñòè-Èðêóòñê

22.00 Ñåðèàë "×¸ðíàÿ êîø-

êà" (12+)

0.00 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâü¸âûì" (12+)

0.55 "ÊÎÌÀÍÄÀ" ñ Ðàìçà-

íîì Êàäûðîâûì" (12+)

2.00 Ñåðèàë "Ñâàòû" (12+)

4.05 Ñåðèàë "Äàð" (12+)

6.00 "Ñòðàííîå äåëî" 16+
7.00 "Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò" 16+
8.00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
9.30 "Íîâîñòè" 16+
10.00 "Âîåííàÿ òàéíà" ñ Èãî-
ðåì Ïðîêîïåíêî 16+
12.00 "Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò": "Íèòè Âñåëåííîé" 16+
13.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" 16+
13.30 "Íîâîñòè" 16+
14.00 Çâàíûé óæèí 16+
15.00 Ôèëüì "ÄÎÑÏÅÕÈ
ÁÎÃÀ-3: ÌÈÑÑÈß "ÇÎÄÈ-
ÀÊ" 16+
17.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" 16+
17.30 "Íîâîñòè" 16+
18.00 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
19.00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" 16+
20.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" 16+
20.30 "Íîâîñòè" 16+
21.00 Ôèëüì "ÎÒ ÇÀÊÀÒÀ ÄÎ
ÐÀÑÑÂÅÒÀ" 16+
23.00 "Âîäèòü ïî-ðóññêè" 16+
0.00 "Íîâîñòè" 16+
0.25 Ôèëüì "×ÅÒÛÐÅ ÊÎÌÍÀ-
ÒÛ" 16+
2.20 "Ñàìûå øîêèðóþùèå ãè-
ïîòåçû" 16+
3.20 "Ñòðàííîå äåëî" 16+
4.20 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
5.20 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé" ñ Èãîðåì Ïðîêîïåíêî
16+

6.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî 16+
7.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" 16+
8.00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
9.30 "Íîâîñòè" 16+
10.00 "Âîåííàÿ òàéíà" ñ
Èãîðåì Ïðîêîïåíêî 16+
12.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò": "Êîñìè÷åñêèå
õèùíèêè" 16+
13.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" 16+
13.30 "Íîâîñòè" 16+
14.00 Çâàíûé óæèí 16+
15.00 Ôèëüì "ÎÒ ÇÀÊÀÒÀ
ÄÎ ÐÀÑÑÂÅÒÀ" 16+
17.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" 16+
17.30 "Íîâîñòè" 16+
18.00 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
19.00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" 16+
20.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" 16+
20.30 "Íîâîñòè" 16+
21.00 Ôèëüì "ÁÅÃËÅÖ" 16+
23.30 "Âîäèòü ïî-ðóññêè"
16+
0.00 "Íîâîñòè" 16+
0.25 Ôèëüì "ÀÄÂÎÊÀÒ
ÄÜßÂÎËÀ" 16+
3.10 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" 16+
4.00 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
5.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî 16+

7.00 "Åâðîíüþñ"
10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10.15 "Íàáëþäàòåëü"
11.15 "Áèáëèîòåêà ïðèêëþ÷å-
íèé" Âåäóùèé Àëåêñàíäð Êà-
çàêåâè÷
11.30 "Áðàçèëèÿ Öâåò êðàñ-
íûé" Õóäîæåñòâåííûé
ôèëüì
14.45 Ñêàçêè èç ãëèíû è äå-
ðåâà. Êàðãîïîëüñêàÿ ãëèíÿ-
íàÿ èãðóøêà
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15.10 "ß ïåë, ëþáèë è âîå-
âàë" Äîêóìåíòàëüíûé
ôèëüì
15.40 "Â ÷åòâåðã è áîëüøå
íèêîãäà" Õóäîæåñòâåííûé
ôèëüì
17.05 "Àíàòîëèé Ýôðîñ" Äî-
êóìåíòàëüíûé ôèëüì
17.50 Âåëèêèå èìåíà. Áîëü-
øîãî òåàòðà. Åëåíà Îáðàçöî-
âà
18.35 "Ïîëü Ñåçàíí" Äîêó-
ìåíòàëüíûé ôèëüì
18.45 "Âûó÷åííàÿ áåñïî-
ìîùíîñòü è ïðîñòîé êëþ÷ ê
ñ÷àñòüþ"
19.15 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè!"
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü
20.05 "Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà" ñ Àíòîíîì Áàòàãîâûì
20.45 "Ïðàâèëà æèçíè"
21.15 "Îëüãà ßêîâëåâà. Êà-
êàÿ åñòü" Äîê.  ñåðèàë
21.45 Öâåò âðåìåíè. Ìèõà-
èë Âðóáåëü
22.00 "Òåì âðåìåíåì" ñ Àëåê-
ñàíäðîì Àðõàíãåëüñêèì
22.45 "Ïîòåðÿííûé ìèð"
23.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
23.45 Õóäñîâåò
23.50 "Àííà íà øåå" ×èòàåò
Âëàäèìèð Âàñèëüåâ
0.20 "Äèòðèõ Ôèøåð-Äèñêàó.
Ïîñëåñëîâèå" Äîêóìåíòàëü-
íûé ôèëüì
1.15 "Êëèìàò. Ïîñëåäíèé
ïðîãíîç" Äîêóìåíòàëüíûé
ôèëüì
1.40 "Íàáëþäàòåëü"
2.40 Ï. ×àéêîâñêèé "Ðàçìûø-
ëåíèå" è "Pezzo Capriccioso"

6.30 "Åâðîíüþñ"
10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10.15 "Íàáëþäàòåëü"
11.15 "Êîëîìáî" Òåëåñåðèàë
12.50 "Ãàâàéè Ðîäèíà áîãèíè
îãíÿ Ïåëå" Äîêóìåíòàëüíûé
ôèëüì
13.05 "Ýðìèòàæ"
13.35 "ÎËÜÃÀ ÑÅÐÃÅÅÂÍÀ"
Òåëåñåðèàë
14.50 "Äýâèä Ëèâèíãñòîí"
Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15.10 À. ×åõîâ "Àííà íà øåå"
×èòàåò Âëàäèìèð Âàñèëüåâ
15.40 "Îñòðîâà" Àðêàäèé
Ìèãäàë
16.20 "Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà" ñ Àíòîíîì Áàòàãîâûì
17.05 "Ïîòåðÿííûé ìèð"
17.50 Âåëèêèå èìåíà Áîëü-
øîãî òåàòðà. Þðèé Ãóëÿåâ
18.35 "Àðìàí Æàí äþ Ïëåñ-
ñè äå Ðèøåëüå" Äîêóìåí-
òàëüíûé ôèëüì
18.45 "Ýôôåêò ïðèñóòñòâèÿ"
19.15 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè!"
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü
20.05 Èñêóññòâåííûé îòáîð
20.45 "Ïðàâèëà æèçíè"
21.15 "Îëüãà ßêîâëåâà. Êà-
êàÿ åñòü" Äîêóìåíòàëüíûé
ñåðèàë
21.45 "Ñèäíåéñêèé îïåðíûé
òåàòð. Ýêñïåäèöèÿ â íåèçâå-
ñòíîå" Äîêóìåíòàëüíûé
ôèëüì
22.00 "Êòî ìû?"
22.30 "Âèòóñ Áåðèíã" Äîêó-
ìåíòàëüíûé ôèëüì
22.40 "Ñòàíèñëàâñêèé è éîãà"
Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì
23.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
23.45 Õóäñîâåò
23.50 Í. Ãîãîëü "Çàïèñêè ñó-
ìàñøåäøåãî" ×èòàåò Äìèò-
ðèé Êðûìîâ
0.20 "Êîëîìáî" Òåëåñåðèàë
1.50 "Åëåíà Áëàâàòñêàÿ" Äî-
êóìåíòàëüíûé ôèëüì
1.55 "Íàáëþäàòåëü"

11.30 "Áåçãðàíè÷íûå âîç-
ìîæíîñòè" Äîêóìåíòàëü-
íûé öèêë (12+)
12.00 Íîâîñòè
12.05 "Çàðÿäêà ÃÒÎ" (0+)
12.25 Íîâîñòè
12.30 Âñå íà Ìàò÷!
13.55 Íîâîñòè
14.00 "500 ëó÷øèõ ãîëîâ"
Äîêóìåíòàëüíûé öèêë (12+)
14.30 "Äåñÿòêà!" (16+)
14.50 "Çâ¸çäû ôóòáîëà"
(12+)
15.20 Ôóòáîë. Áåëüãèÿ - Ýñ-
òîíèÿ
17.20 Íîâîñòè
17.25 Âñå íà Ìàò÷!
17.55 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Ëóèñ Îðòèñ ïðîòèâ Ìà-
ëèêà Ñêîòòà, Äìèòðèé ×óäè-
íîâ ïðîòèâ Ìàðòèíà Ìþððåÿ
(16+)
19.55 Íîâîñòè
20.00 Âñå íà Ìàò÷!
20.30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà Bellator. Àíäðåé Êîðåø-
êîâ (Ðîññèÿ) ïðîòèâ Äóãëà-
ñà Ëèìû (ÑØÀ) (16+)
22.20 Íîâîñòè
22.25 Ñïîðòèâíûé èíòåðåñ
23.25 Êîíòèíåíòàëüíûé âå-
÷åð
23.55 Õîêêåé. "Òîðïåäî" (Íèæ-
íèé Íîâãîðîä) - "Ñàëàâàò
Þëàåâ" (Óôà)
2.25 Íîâîñòè
2.30 ÅâðîÒóð (12+)
3.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Ìàêñèì Âëàñîâ (Ðîñ-
ñèÿ) ïðîòèâ Êàðëîñà Íàñè-
ìåíòî (Áðàçèëèÿ)
5.00 Âñå íà Ìàò÷!
5.50 "Áûòü Ìàðàäîíîé" Äî-
êóìåíòàëüíûé öèêë (16+)
6.25 "Ïðîñòî Âàëåðà" Äîêó-
ìåíòàëüíûé ôèëüì (16+)
7.10 "Êóáîê âîéíû è ìèðà "
Äîêóìåíòàëüíûé öèêë (12+)
7.55 Õîêêåé. Ðîññèÿ - Êàíàäà
10.30 "Çâ¸çäû øàõìàòíîãî
êîðîëåâñòâà" Äîêóìåíòàëü-
íûé öèêë (12+)
11.00 "Òî÷êà" Äîêóìåíòàëü-
íûé ôèëüì (16+)

11.30 "Áåçãðàíè÷íûå âîç-
ìîæíîñòè" Äîêóìåíòàëü-
íûé öèêë (12+)
12.00 Íîâîñòè
12.05 "Çàðÿäêà ÃÒÎ" (0+)
12.25 Íîâîñòè
12.30 Âñå íà Ìàò÷!
13.55 Íîâîñòè
14.00 Ñïîðòèâíûé èíòå-
ðåñ (16+)
15.00 "Èíñïåêòîð ÇÎÆ"
(12+)
15.30 ÅâðîÒóð (12+)
16.30 Âñå íà Ìàò÷!
17.00 Õîêêåé. Ðîññèÿ - Êà-
íàäà (0+)
19.30 Íîâîñòè
19.35 Øàõìàòû. Ñåðãåé
Êàðÿêèí (Ðîññèÿ) ïðîòèâ
Ìàãíóñà Êàðëñåíà (Íîð-
âåãèÿ) (0+)
19.55 Íîâîñòè
20.00 Âñå íà Ìàò÷!
20.30 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Ìàêñèì Âëàñîâ (Ðîñ-
ñèÿ) ïðîòèâ Êàðëîñà Íà-
ñèìåíòî (Áðàçèëèÿ) (16+)
21.55 Íîâîñòè
22.00 "Èðëàíäåö áåç ïðà-
âèë" Äîêóìåíòàëüíûé
ôèëüì (16+)
22.20 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà UFC. Êîíîð Ìàêã-
ðåãîð ïðîòèâ Ýääè Àëüâà-
ðåñà, Õàáèá Íóðìàãîìå-
äîâ ïðîòèâ Ìàéêëà Äæîí-
ñîíà (16+)
0.20 Íîâîñòè
0.25 Âñå íà Ìàò÷!
0.55 Áàñêåòáîë. "Àíàäîëó
Ýôåñ" (Òóðöèÿ) - ÓÍÈÊÑ
(Ðîññèÿ)
2.55 "Êóëüò òóðà" (16+)
3.25 Âñå íà ôóòáîë!
3.55 Ôóòáîë. Àíãëèÿ - Èñ-
ïàíèÿ
5.55 Âñå íà Ìàò÷!
6.40 "Çâ¸çäû øàõìàòíîãî
êîðîëåâñòâà" Äîêóìåí-
òàëüíûé öèêë (12+)
7.10 "Êóáîê âîéíû è ìèðà
" Äîêóìåíòàëüíûé öèêë
(12+)
7.55 Õîêêåé. Ðîññèÿ - Êà-
íàäà
10.30 Ñïîðòèâíûé èíòå-
ðåñ (16+)

6.00 Äåòåêòèâ "ÏÐÅÑÒÓÏ-
ËÅÍÈÅ ÁÓÄÅÒ ÐÀÑÊÐÛÒÎ"
(16+)
7.00 "Íîâîå óòðî"
8.30 "Ñòóäèÿ Þëèè Âûñîö-
êîé" (0+)
9.00 Ñåãîäíÿ
9.05 Ñåðèàë "ÂÎÇÂÐÀÙÅ-
ÍÈÅ ÌÓÕÒÀÐÀ" (16+)
11.00 Ñåãîäíÿ
11.20 Îñòðîñþæåòíûé ñå-
ðèàë "ËÅÑÍÈÊ" (16+)
13.00 Ñóä ïðèñÿæíûõ
(16+)
14.00 Ñåãîäíÿ
14.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå
15.00 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
17.00 Ñåãîäíÿ
17.25 Ñåðèàë "ÓËÈÖÛ
ÐÀÇÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ"
(16+)
19.00 "Ãîâîðèì è ïîêàçû-
âàåì" Òîê-øîó ñ Ëåîíèäîì
Çàêîøàíñêèì (16+)
20.00 Ñåãîäíÿ
20.45 Îñòðîñþæåòíûé ñå-
ðèàë "ÁÐÀÒ ÇÀ ÁÐÀÒÀ"
(16+)
0.30 "Èòîãè äíÿ"
1.00 "Ïîçäíÿêîâ" (16+)
1.10 Áîåâèê "ÌÎÐÑÊÈÅ
ÄÜßÂÎËÛ" (16+)
2.10 "Ìåñòî âñòðå÷è" (16+)
4.10 "È ñíîâà çäðàâñòâóé-
òå!" (0+)
4.40 Èõ íðàâû (0+)
5.00 Ñåðèàë "ÕÂÎÑÒ" (16+)

6.00 Äåòåêòèâ "ÏÐÅÑÒÓÏ-
ËÅÍÈÅ ÁÓÄÅÒ ÐÀÑÊÐÛÒÎ"
(16+)
7.00 "Íîâîå óòðî"
8.30 "Ñòóäèÿ Þëèè Âûñîö-
êîé" (0+)
9.00 Ñåãîäíÿ
9.05 Ñåðèàë "ÂÎÇÂÐÀÙÅ-
ÍÈÅ ÌÓÕÒÀÐÀ" (16+)
11.00 Ñåãîäíÿ
11.20 Îñòðîñþæåòíûé ñå-
ðèàë "ËÅÑÍÈÊ" (16+)
13.00 Ñóä ïðèñÿæíûõ
(16+)
14.00 Ñåãîäíÿ
14.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå
15.00 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
17.00 Ñåãîäíÿ
17.25 Ñåðèàë "ÓËÈÖÛ
ÐÀÇÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ"
(16+)
19.00 "Ãîâîðèì è ïîêàçû-
âàåì" Òîê-øîó ñ Ëåîíèäîì
Çàêîøàíñêèì (16+)
20.00 Ñåãîäíÿ
20.45 Îñòðîñþæåòíûé ñå-
ðèàë "ÁÐÀÒ ÇÀ ÁÐÀÒÀ"
(16+)
0.30 "Èòîãè äíÿ"
1.00 Áîåâèê "ÌÎÐÑÊÈÅ
ÄÜßÂÎËÛ" (16+)
2.00 "Ìåñòî âñòðå÷è" (16+)
3.55 Êâàðòèðíûé âîïðîñ
(0+)
5.00 Ñåðèàë "ÕÂÎÑÒ" (16+)

8.00 "Ýêñòðàñåíñû âåäóò
ðàññëåäîâàíèå" (16+)
Ïàðàíîðìàëüíîå øîó
8.30 "Õîëîñòÿê" (16+)
10.00 "Äîì-2. Lite" (16+)
Ðåàëèòè-øîó
11.30 "Äîì-2. Îñòðîâ
ëþáâè" (16+) Ðåàëèòè-
øîó
13.00 "Òàíöû" (16+)
15.00 "Comedy Woman"
(16+) Þìîðèñòè÷åñêîå
øîó
15.30 "ÃÀÐÐÈ ÏÎÒÒÅÐ È
ÄÀÐÛ ÑÌÅÐÒÈ: ×ÀÑÒÜ II"
(16+)
18.00 "ÈÍÒÅÐÍÛ" (16+)
Ñèòêîì
20.00 "ÓÍÈÂÅÐ" (16+) Êî-
ìåäèéíûé òåëåñåðèàë
21.00 "ÑÀØÀÒÀÍß" (16+)
Ñåðèàë
22.00 "ÓËÜÒÐÀÀÌÅÐÈ-
ÊÀÍÖÛ" (16+)
0.00 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþá-
âè" (16+) Ðåàëèòè-øîó
1.00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêà-
òà" (16+) Ðåàëèòè-øîó
2.00 "ÓËÜÒÐÀÀÌÅÐÈÊÀÍ-
ÖÛ" (18+) Êîìåäèéíûé
áîåâèê
3.55 "ÑÈßÍÈÅ" (16+)
Óæàñû
6.10 "Õîëîñòÿê" (16+)
7.45 "Æåíñêàÿ ëèãà. Ëó÷-
øåå"

8.00 "Ýêñòðàñåíñû âåäóò
ðàññëåäîâàíèå" (16+)
Ïàðàíîðìàëüíîå øîó
8.30 "Õîëîñòÿê" (16+)
10.00 "Äîì-2. Lite" (16+)
Ðåàëèòè-øîó
11.30 "Äîì-2. Îñòðîâ
ëþáâè" (16+) Ðåàëèòè-
øîó
12.30 "Áèòâà ýêñòðàñåí-
ñîâ" (16+) Ïàðàíîðìàëü-
íîå øîó
13.30 "Comedy Woman"
(16+) Þìîðèñòè÷åñêîå
øîó
15.30 "ÓÍÈÂÅÐ. ÍÎÂÀß
ÎÁÙÀÃÀ" (16+) Ñåðèàë
20.00 "ÓÍÈÂÅÐ" (16+) Ñå-
ðèàë
21.00 "ÑÀØÀÒÀÍß" (16+)
Ñåðèàë
22.00 "ÒÓÏÎÉ È ÅÙÅ ÒÓ-
ÏÅÅ-2" (16+)
0.05 "Äîì-2. Ãîðîä ëþá-
âè" (16+) Ðåàëèòè-øîó
1.05 "Äîì-2. Ïîñëå çàêà-
òà" (16+) Ðåàëèòè-øîó
2.05 "Î ØÌÈÄÒÅ" (12+)
Äðàìà
4.30 "ÒÓÏÎÉ È ÅÙÅ ÒÓ-
ÏÅÅ-2" (16+) Êîìåäèÿ
6.40 "ËÞÄÈ ÁÓÄÓÙÅÃÎ"
(12+) Ñåðèàë
7.30 "ÑÓÏÅÐÂÅÑ¨ËÛÉ ÂÅ-
×ÅÐ" (16+) Ñåðèàë
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ÑÐÅÄÀ,
16 ÍÎßÁÐß

×ÅÒÂÅÐÃ,
17 ÍÎßÁÐß

19 ëóííûé äåíü (19:28), óáûâàþùàÿ Ëóíà â Áëèçíåöàõ/Ðàêå. Îòëè÷íûé äåíü äëÿ ëþáûõ òîðãîâûõ, êîììåð÷åñêèõ è ôèíàíñîâûõ äåë. Áëà-
ãîïðèÿòåí äëÿ ñîâåðøåíèÿ ïîêóïîê. Ìîæíî íà÷èíàòü ïîåçäêè è ïóòåøåñòâèÿ. Õîðîøî èäåò ðàáîòà ñ ïîëó÷åíèåì è îáðàáîòêîé èíôîðìàöèè.
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11 íîÿáðÿ  2016 ãîäà
 ÒÂ-ïðîãðàììû è ïîëåçíûå ñîâåòû

18 ëóííûé äåíü (18:30), óáûâàþùàÿ Ëóíà â Áëèçíåöàõ. Ñåãîäíÿ ìîæíî íà÷èíàòü íîâûå äåëà, â òîì ÷èñëå è äîëãîñðî÷íûå ïðîåêòû, íî íè â
êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ ïîëàãàòüñÿ íà àâîñü - óñïåøíû áóäóò òîëüêî òå ïðîåêòû, êîòîðûå áûëè ïðåäâàðèòåëüíî îáäóìàíû è ñïëàíèðîâàíû.

6.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå
óòðî"
10.00 Íîâîñòè
10.10 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà
10.40 "Æåíñêèé æóðíàë"
10.50 "Æèòü çäîðîâî!"
(12+)
11.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Ïðî ëþáîâü" (16+)
14.20 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
15.00 Íîâîñòè
15.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
16.00 Íîâîñòè
16.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
17.00 "Ìóæñêîå/Æåíñ-
êîå" (16+)
18.00 "Íàåäèíå ñî âñåìè"
Ïðîãðàììà Þëèè Ìåíü-
øîâîé (16+)
19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
19.45 "Äàâàé ïîæåíèì-
ñÿ!" (16+)
20.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" ñ
Àíäðååì Ìàëàõîâûì
(16+)
22.00 "Âðåìÿ"
22.30 Ñåðèàë "Ìàæîð"
(16+)
0.35 "Âå÷åðíèé Óðãàíò"
(16+)
1.10 Íî÷íûå íîâîñòè
1.25 "Àëåêñàíäð Áëîê "ß
ìåäëåííî ñõîäèë ñ óìà"
(16+)
2.30 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
3.20 "Íàåäèíå ñî âñåìè"
(16+)
4.00 Íîâîñòè
4.05 "Íàåäèíå ñî âñåìè"
(16+)
4.25 Ìîäíûé ïðèãîâîð
5.25 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà

6.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå
óòðî"
10.00 Íîâîñòè
10.10 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà
10.40 "Æåíñêèé æóðíàë"
10.50 "Æèòü çäîðîâî!"
(12+)
11.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Ïðî ëþáîâü" (16+)
14.20 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
15.00 Íîâîñòè
15.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
16.00 Íîâîñòè
16.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
17.00 "Ìóæñêîå/Æåíñ-
êîå" (16+)
18.00 "Íàåäèíå ñî âñåìè"
Ïðîãðàììà Þëèè Ìåíü-
øîâîé (16+)
19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
19.45 "Äàâàé ïîæåíèì-
ñÿ!" (16+)
20.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" ñ
Àíäðååì Ìàëàõîâûì
(16+)
22.00 "Âðåìÿ"
22.30 Ñåðèàë "Ìàæîð"
(16+)
0.35 "Âå÷åðíèé Óðãàíò"
(16+)
1.10 Íî÷íûå íîâîñòè
1.25 "Ñåìü ìîðåé Èëüè
Ëàãóòåíêî" (12+)
2.30 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
3.20 "Íàåäèíå ñî âñåìè"
(16+)
4.00 Íîâîñòè
4.05 "Íàåäèíå ñî âñåìè"
(16+)
4.25 Ìîäíûé ïðèãîâîð
5.25 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà

6.00 Óòðî Ðîññèè

10.00 Âåñòè

10.15 Óòðî Ðîññèè

10.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì"

Òîê-øîó (12+)

12.00 Âåñòè

12.40 Âåñòè-Èðêóòñê

12.55 Ñåðèàë "Ñâàòû"

(12+)

15.00 Âåñòè

15.40 Âåñòè-Èðêóòñê

15.55 Ñåðèàë "ÒÀÉÍÛ

ÑËÅÄÑÒÂÈß" (12+)

18.00 Âåñòè

18.20 Âåñòè-Èðêóòñê

18.40 "Ïðÿìîé ýôèð" (16+)

19.50 "60 Ìèíóò" Òîê-øîó

ñ Îëüãîé Ñêàáååâîé è Åâ-

ãåíèåì Ïîïîâûì (12+)

21.00 Âåñòè

21.45 Âåñòè-Èðêóòñê

22.00 Ñåðèàë "×¸ðíàÿ êîø-

êà" (12+)

0.00 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâü¸âûì" (12+)

2.05 Ñåðèàë "Ñâàòû" (12+)

4.15 Ñåðèàë "Äàð" (12+)

6.00 Óòðî Ðîññèè

10.00 Âåñòè

10.15 Óòðî Ðîññèè

10.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì"

Òîê-øîó (12+)

12.00 Âåñòè

12.40 Âåñòè-Èðêóòñê

12.55 Ñåðèàë "Ñâàòû"

(12+)

15.00 Âåñòè

15.40 Âåñòè-Èðêóòñê

15.55 Ñåðèàë "ÒÀÉÍÛ

ÑËÅÄÑÒÂÈß" (12+)

18.00 Âåñòè

18.20 Âåñòè-Èðêóòñê

18.40 "Ïðÿìîé ýôèð" (16+)

19.50 "60 Ìèíóò" Òîê-øîó

ñ Îëüãîé Ñêàáååâîé è Åâ-

ãåíèåì Ïîïîâûì (12+)

21.00 Âåñòè

21.45 Âåñòè-Èðêóòñê

22.00 Ñåðèàë "×¸ðíàÿ êîø-

êà" (12+)

0.00 "Ïîåäèíîê" Ïðîãðàì-

ìà Âëàäèìèðà Ñîëîâü¸âà

(12+)

2.00 Ñåðèàë "Ñâàòû" (12+)

4.10 Ñåðèàë "Äàð" (12+)

6.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî 16+
7.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" 16+
8.00 "Ñ áîäðûì óòðîì!"
16+
9.30 "Íîâîñòè" 16+
10.00 "Òåððèòîðèÿ çàá-
ëóæäåíèé" ñ Èãîðåì Ïðî-
êîïåíêî 16+
12.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò": "Êî÷åâíèêè âî
Âñåëåííîé" 16+
13.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" 16+
13.30 "Íîâîñòè" 16+
14.00 Çâàíûé óæèí 16+
15.00 Ôèëüì "ÁÅÃËÅÖ" 16+
17.05 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" 16+
17.30 "Íîâîñòè" 16+
18.00 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
19.00 "Ñàìûå øîêèðóþ-
ùèå ãèïîòåçû" 16+
20.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" 16+
20.30 "Íîâîñòè" 16+
21.00 Ôèëüì "ÐÎÌÅÎ
ÄÎËÆÅÍ ÓÌÅÐÅÒÜ" 16+
23.10 "Ñìîòðåòü âñåì!"
16+
0.00 "Íîâîñòè" 16+
0.25 Ôèëüì "ÂÎÇÌÅÇÄÈÅ"
16+
2.30 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" 16+
3.30 "Ñòðàííîå äåëî" 16+
4.30 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
5.30 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî 16+

6.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî 16+
7.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" 16+
8.00 "Ñ áîäðûì óòðîì!"
16+
9.30 "Íîâîñòè" 16+
10.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" 16+
13.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" 16+
13.30 "Íîâîñòè" 16+
14.00 Çâàíûé óæèí 16+
15.00 Ôèëüì "ÐÎÌÅÎ
ÄÎËÆÅÍ ÓÌÅÐÅÒÜ" 16+
17.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" 16+
17.30 "Íîâîñòè" 16+
18.00 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
19.00 "Ñàìûå øîêèðóþ-
ùèå ãèïîòåçû" 16+
20.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" 16+
20.30 "Íîâîñòè" 16+
21.00 Ôèëüì "ÂÐÅÌß
ÂÅÄÜÌ" 16+
22.45 "Ñìîòðåòü âñåì!"
16+
0.00 "Íîâîñòè" 16+
0.25 Ôèëüì "ÄÅÂßÒÜ ßÐ-
ÄÎÂ" 16+
2.20 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" 16+
3.20 "Ìèíòðàíñ" 16+
4.10 "Ðåìîíò ïî-÷åñòíî-
ìó" 16+
4.50 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî 16+

6.30 "Åâðîíüþñ"
10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10.15 "Íàáëþäàòåëü"
11.15 "Êîëîìáî" Òåëåñåðèàë
12.50 "Áàëàõîíñêèé ìàíåð"
Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì
13.05 "Ïåøêîì" Ìîñêâà çîî-
ëîãè÷åñêàÿ
13.35 "ÎËÜÃÀ ÑÅÐÃÅÅÂÍÀ"
Òåëåñåðèàë
14.45 "Ñòàðûé ãîðîä Ãàâàíû"
Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15.10 Í. Ãîãîëü "Çàïèñêè ñó-
ìàñøåäøåãî" ×èòàåò Äìèò-
ðèé Êðûìîâ
15.40 "Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü"
Ñîôèêî ×èàóðåëè è Êîòý Ìà-
õàðàäçå
16.20 Èñêóññòâåííûé îòáîð
17.05 "Ñòàíèñëàâñêèé è éîãà"
Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì
17.50 Âåëèêèå èìåíà Áîëü-
øîãî òåàòðà. Èðèíà Àðõèïî-
âà
18.35 "Ýäãàð Ïî" Äîêóìåí-
òàëüíûé ôèëüì
18.45 "Ïîéìàòü íåóëîâèìîå
è âçâåñèòü íåâåñîìîå"
19.15 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!"
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü
20.05 "Àáñîëþòíûé ñëóõ"
Àëüìàíàõ ïî èñòîðèè ìóçû-
êàëüíîé êóëüòóðû
20.45 "Ïðàâèëà æèçíè"
21.15 "Îëüãà ßêîâëåâà. Êà-
êàÿ åñòü" Äîêóìåíòàëüíûé
ñåðèàë
21.45 "Äðåçäåí è Ýëüáà. Ñàê-
ñîíñêèé êàíàë" Äîêóìåí-
òàëüíûé ôèëüì
22.00 "Äåìîãðàôè÷åñêèé
ôàêòîð èñòîðèè"
22.45 "Áîðèñ è Îëüãà èç ãîðî-
äà Ñîëíöà" Äîê.  ôèëüì
23.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
23.45 Õóäñîâåò
23.50 À. Ïóøêèí "Áàðûøíÿ-
êðåñòüÿíêà" ×èòàåò Íèêîëàé
Ëåáåäåâ
0.20 "Êîëîìáî" Òåëåñåðèàë
1.50 "Òèõî Áðàãå" Äîêóìåí-
òàëüíûé ôèëüì
1.55 "Íàáëþäàòåëü"

6.30 "Åâðîíüþñ"
10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10.15 "Íàáëþäàòåëü"
11.15 "Êîëîìáî" Òåëåñåðèàë
12.45 "Ïåðâûé æåëåçíûé
ìîñò â ìèðå. Óùåëüå Àéðîí-
Áðèäæ" Äîê. ôèëüì
13.05 "Ðîññèÿ, ëþáîâü ìîÿ!"
13.35 "ÎËÜÃÀ ÑÅÐÃÅÅÂÍÀ"
Òåëåñåðèàë
14.50 "Ôðàíö Ôåðäèíàíä" Äî-
êóìåíòàëüíûé ôèëüì
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15.10 À. Ïóøêèí "Áàðûøíÿ-
êðåñòüÿíêà" ×èòàåò Íèêîëàé
Ëåáåäåâ
15.40 "50-å: Èâàí Ïûðüåâ.
Èâàí- ñòðîèòåëü" Äîêóìåí-
òàëüíûé ôèëüì
16.20 "Àáñîëþòíûé ñëóõ"
Àëüìàíàõ ïî èñòîðèè ìóçû-
êàëüíîé êóëüòóðû
17.05 "Áîðèñ è Îëüãà èç ãîðî-
äà Ñîëíöà" Äîê. ôèëüì
17.50 Âåëèêèå èìåíà Áîëüøî-
ãî òåàòðà. Åâãåíèé Íåñòåðåí-
êî
18.40 "Ãåðàðä Ìåðêàòîð" Äî-
êóìåíòàëüíûé ôèëüì
18.45 "Ïàðàçèòû - ñîòðàïåç-
íèêè"
19.15 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!"
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü
20.05 ×åðíûå äûðû. Áåëûå
ïÿòíà
20.45 "Ïðàâèëà æèçíè"
21.15 "Îëüãà ßêîâëåâà. Êà-
êàÿ åñòü" Äîêóìåíòàëüíûé
ñåðèàë
21.45 Öâåò âðåìåíè. Ëåîíèä
Ïàñòåðíàê
22.00 "Êóëüòóðíàÿ ðåâîëþ-
öèÿ"
22.45 "Çîëîòîé òåëåíîê
ÍÝÏà" Äîê. ôèëüì
23.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
23.45 Õóäñîâåò
23.50 Îòðûâîê èç ïîýìû "Âà-
ñèëèé Ò¸ðêèí" ("Ãàðìîíü").
×èòàåò Þðèé Íîðøòåéí
0.20 "Êîëîìáî" Òåëåñåðèàë
1.50 "Óèëüÿì Ãåðøåëü" Äîêó-
ìåíòàëüíûé ôèëüì
1.55 "Íàáëþäàòåëü"

11.30 "Áåçãðàíè÷íûå âîç-
ìîæíîñòè" Äîêóìåíòàëü-
íûé öèêë (12+)
12.00 Íîâîñòè
12.05 "Çàðÿäêà ÃÒÎ" (0+)
12.25 Íîâîñòè
12.30 Âñå íà Ìàò÷!
13.55 Íîâîñòè
14.00 "Äðàìû áîëüøîãî
ñïîðòà" Äîêóìåíòàëüíûé
öèêë (16+)
14.30 Õîêêåé. Ðîññèÿ - Êà-
íàäà (0+)
17.00 Âñå íà Ìàò÷!
17.30 Íîâîñòè
17.35 Ôóòáîë. ×èëè - Óðóã-
âàé
19.35 Øàõìàòû. Ñåðãåé
Êàðÿêèí (Ðîññèÿ) ïðîòèâ
Ìàãíóñà Êàðëñåíà (Íîð-
âåãèÿ) (0+)
19.55 Íîâîñòè
20.00 Âñå íà Ìàò÷!
20.30 Ôóòáîë. Àðãåíòèíà -
Êîëóìáèÿ
22.30 Íîâîñòè
22.35 "Êóëüò òóðà" (16+)
23.05 "500 ëó÷øèõ ãîëîâ"
Äîêóìåíòàëüíûé öèêë
(12+)
23.35 "Çâ¸çäû øàõìàòíî-
ãî êîðîëåâñòâà" Äîêóìåí-
òàëüíûé ôèëüì (12+)
0.05 Íîâîñòè
0.10 Ëó÷øàÿ èãðà ñ ìÿ÷îì
1.10 Áàñêåòáîë. "Äàðþø-
øàôàêà" (Òóðöèÿ) - ÖÑÊÀ
(Ðîññèÿ)
3.10 Íîâîñòè
3.15 Ïîñëå ôóòáîëà ñ Ãå-
îðãèåì ×åðäàíöåâûì
4.10 "Ôóòáîë. Live" Äîêó-
ìåíòàëüíûé ôèëüì (12+)
4.30 Âñå íà Ìàò÷!
5.00 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà Fight Nights (16+)
6.15 Áàñêåòáîë. "Ëåòóâîñ
Ðèòàñ" (Ëèòâà) - "Õèìêè"
(Ðîññèÿ)
8.15 Âîëåéáîë
10.15 "Çâ¸çäû øàõìàòíî-
ãî êîðîëåâñòâà" Äîêóìåí-
òàëüíûé öèêë (12+)
10.45 "Íà Îñêàð íå âûäâè-
ãàëñÿ, íî ôðàíöóçàì çàáè-
âàë" Äîêóìåíòàëüíûé
ôèëüì (16+)

11.30 "Áåçãðàíè÷íûå âîç-
ìîæíîñòè" Äîêóìåíòàëü-
íûé öèêë (12+)
12.00 Íîâîñòè
12.05 "Çàðÿäêà ÃÒÎ" (0+)
12.25 Íîâîñòè
12.30 Âñå íà Ìàò÷!
13.55 Íîâîñòè
14.00 "Áåñêîíå÷íûå èñòî-
ðèè" Äîêóìåíòàëüíûé
öèêë (16+)
14.30 Ëó÷øèå áîè Äåíèñà
Ëåáåäåâà (16+)
15.15 Íîâîñòè
15.20 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà Fight Nights (16+)
16.30 Âñå íà Ìàò÷!
17.00 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà UFC (16+)
19.00 "Äåñÿòêà!" (16+)
19.20 Íîâîñòè
19.30 Âñå íà Ìàò÷!
20.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Ìýííè Ïàêüÿî ïðî-
òèâ Äæåññè Âàðãàñà (16+)
21.45 "Òàéñîí" Äîêóìåí-
òàëüíûé ôèëüì (16+)
23.25 Âñå íà Ìàò÷!
23.55 Áàñêåòáîë. ÓÍÈÊÑ
(Ðîññèÿ) - "Ìàêêàáè" (Èç-
ðàèëü)
1.55 Íîâîñòè
2.00 "ÂÎËÅÂÎÉ ÏÐÈ¨Ì"
Òåëåâèçèîííûé ôèëüì
(16+)
4.00 Âñå íà Ìàò÷!
4.45 "ÁÎËÜØÎÉ ÁÎÑÑ"
Õóäîæåñòâåííûé ôèëüì
(16+)
6.40 "Áåñêîíå÷íûå èñòî-
ðèè" Äîêóìåíòàëüíûé
öèêë (16+)
7.10 "Êóáîê âîéíû è ìèðà"
Äîêóìåíòàëüíûé öèêë
(12+)
7.55 Õîêêåé. Ðîññèÿ - Êà-
íàäà
10.30 "Çâ¸çäû øàõìàòíî-
ãî êîðîëåâñòâà" Äîêóìåí-
òàëüíûé öèêë (12+)
11.00 "Äðàìû áîëüøîãî
ñïîðòà" Äîêóìåíòàëüíûé
öèêë (16+)

6.00 Äåòåêòèâ "ÏÐÅÑÒÓÏ-
ËÅÍÈÅ ÁÓÄÅÒ ÐÀÑÊÐÛÒÎ"
(16+)
7.00 "Íîâîå óòðî"
8.30 "Ñòóäèÿ Þëèè Âûñîö-
êîé" (0+)
9.00 Ñåãîäíÿ
9.05 Ñåðèàë "ÂÎÇÂÐÀÙÅ-
ÍÈÅ ÌÓÕÒÀÐÀ" (16+)
11.00 Ñåãîäíÿ
11.20 Îñòðîñþæåòíûé ñå-
ðèàë "ËÅÑÍÈÊ" (16+)
13.00 Ñóä ïðèñÿæíûõ
(16+)
14.00 Ñåãîäíÿ
14.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå
15.00 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
17.00 Ñåãîäíÿ
17.25 Ñåðèàë "ÓËÈÖÛ
ÐÀÇÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ"
(16+)
19.00 "Ãîâîðèì è ïîêàçû-
âàåì" Òîê-øîó ñ Ëåîíèäîì
Çàêîøàíñêèì (16+)
20.00 Ñåãîäíÿ
20.45 Îñòðîñþæåòíûé ñå-
ðèàë "ÁÐÀÒ ÇÀ ÁÐÀÒÀ"
(16+)
0.30 "Èòîãè äíÿ"
1.00 Áîåâèê "ÌÎÐÑÊÈÅ
ÄÜßÂÎËÛ" (16+)
2.00 "Ìåñòî âñòðå÷è" (16+)
3.55 "Äà÷íûé îòâåò" (0+)
5.00 Ñåðèàë "ÕÂÎÑÒ" (16+)

6.00 Äåòåêòèâ "ÏÐÅÑÒÓÏ-
ËÅÍÈÅ ÁÓÄÅÒ ÐÀÑÊÐÛÒÎ"
(16+)
7.00 "Íîâîå óòðî"
8.30 "Ñòóäèÿ Þëèè Âûñîö-
êîé" (0+)
9.00 Ñåãîäíÿ
9.05 Ñåðèàë "ÂÎÇÂÐÀÙÅ-
ÍÈÅ ÌÓÕÒÀÐÀ" (16+)
11.00 Ñåãîäíÿ
11.20 Îñòðîñþæåòíûé ñå-
ðèàë "ËÅÑÍÈÊ" (16+)
13.00 Ñóä ïðèñÿæíûõ
(16+)
14.00 Ñåãîäíÿ
14.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå
15.00 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
17.00 Ñåãîäíÿ
17.25 Ñåðèàë "ÓËÈÖÛ
ÐÀÇÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ"
(16+)
19.00 "Ãîâîðèì è ïîêàçû-
âàåì" Òîê-øîó ñ Ëåîíèäîì
Çàêîøàíñêèì (16+)
20.00 Ñåãîäíÿ
20.45 Îñòðîñþæåòíûé ñå-
ðèàë "ÁÐÀÒ ÇÀ ÁÐÀÒÀ"
(16+)
0.30 "Èòîãè äíÿ"
1.00 "Áîëüøèå ðîäèòåëè"
(12+)
1.50 "Ìåñòî âñòðå÷è" (16+)
3.50 Èõ íðàâû (0+)
4.00 Ñåðèàë "ÇÀÊÎÍ È
ÏÎÐßÄÎÊ" (18+)
5.00 Ñåðèàë "ÕÂÎÑÒ" (16+)

8.00 "Ýêñòðàñåíñû âåäóò
ðàññëåäîâàíèå" (16+)
Ïàðàíîðìàëüíîå øîó
8.30 "Õîëîñòÿê" (16+)
10.00 "Äîì-2. Lite" (16+)
Ðåàëèòè-øîó
11.30 "Äîì-2. Îñòðîâ
ëþáâè" (16+) Ðåàëèòè-
øîó
12.30 "Áèòâà ýêñòðàñåí-
ñîâ" (16+) Ïàðàíîðìàëü-
íîå øîó
13.30 "Comedy Woman"
(16+) Þìîðèñòè÷åñêîå
øîó
15.30 "ÓÍÈÂÅÐ. ÍÎÂÀß
ÎÁÙÀÃÀ" (16+) Ñåðèàë
20.00 "ÓÍÈÂÅÐ" (16+) Ñå-
ðèàë
21.00 "ÑÀØÀÒÀÍß" (16+)
Ñåðèàë
22.00 "ÒÓÏÎÉ È ÅÙÅ ÒÓ-
ÏÅÅ-2" (16+)
0.05 "Äîì-2. Ãîðîä ëþá-
âè" (16+) Ðåàëèòè-øîó
1.05 "Äîì-2. Ïîñëå çàêà-
òà" (16+) Ðåàëèòè-øîó
2.05 "Î ØÌÈÄÒÅ" (12+)
Äðàìà
4.30 "ÒÓÏÎÉ È ÅÙÅ ÒÓ-
ÏÅÅ-2" (16+) Êîìåäèÿ
6.40 "ËÞÄÈ ÁÓÄÓÙÅÃÎ"
(12+) Ñåðèàë
7.30 "ÑÓÏÅÐÂÅÑ¨ËÛÉ
ÂÅ×ÅÐ" (16+) Ñåðèàë

8.00 "Ýêñòðàñåíñû âåäóò
ðàññëåäîâàíèå" (16+)
Ïàðàíîðìàëüíîå øîó
8.30 "Õîëîñòÿê" (16+) Ðå-
àëèòè-øîó
10.00 "Äîì-2. Lite" (16+)
Ðåàëèòè-øîó
11.30 "Äîì-2. Îñòðîâ
ëþáâè" (16+) Ðåàëèòè-
øîó
12.30 "Áèòâà ýêñòðàñåí-
ñîâ" (16+) Ïàðàíîðìàëü-
íîå øîó
13.30 "Comedy Woman"
(16+) Þìîðèñòè÷åñêîå
øîó
15.30 "ÈÍÒÅÐÍÛ" (16+)
Ñåðèàë
20.00 "ÓÍÈÂÅÐ" (16+) Êî-
ìåäèéíûé òåëåñåðèàë
21.00 "ÑÀØÀÒÀÍß" (16+)
Ñåðèàë
22.00 "ÌÐÀ×ÍÛÅ ÒÅÍÈ"
(16+)
0.10 "Äîì-2. Ãîðîä ëþá-
âè" (16+) Ðåàëèòè-øîó
1.10 "Äîì-2. Ïîñëå çàêà-
òà" (16+) Ðåàëèòè-øîó
2.10 "ÑÎÂÎÊÓÏÍÎÑÒÜ
ËÆÈ" (16+)
4.40 "ÌÐÀ×ÍÛÅ ÒÅÍÈ"
(16+)
6.55 "ÒÍÒ-Club" (16+)
7.00 "ÑÓÏÅÐÂÅÑ¨ËÛÉ
ÂÅ×ÅÐ" (16+) Ñåðèàë
7.25 "Æåíñêàÿ ëèãà: ïàð-
íè, äåíüãè è ëþáîâü"
(16+)
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ÏßÒÍÈÖÀ,
18 ÍÎßÁÐß

ÑÓÁÁÎÒÀ,
19 ÍÎßÁÐß

21 ëóííûé äåíü (21:50), óáûâàþùàÿ Ëóíà â Ðàêå/Ëüâå. Ñåãîäíÿ íåëüçÿ èçáåãàòü îòâåòñòâåííîñòè. Ëó÷øå âñåãî çàíèìàòüñÿ ðóòèííûìè
òåêóùèìè äåëàìè. Ëó÷øèé äåíü äëÿ ñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèé è ñîñòÿçàíèé, äëÿ çàíÿòèé ôèçêóëüòóðîé è ñïîðòîì.

9 ÒÂ-ïðîãðàììû è ïîëåçíûå ñîâåòû 

11 íîÿáðÿ  2016 ãîäà

ËÀÌÈÍÈÐÎÂÀÍÈÅ
ÊÎÏÈÐÎÂÀÍÈÅ

óë. Êèðîâà, 39
(îñòàíîâêà “Òèïîãðàôèÿ”)

Ðåäàêöèÿ ãàçåòû “Ëåíñêèå âåñòè”

Ðå
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à

20 ëóííûé äåíü (20:36), óáûâàþùàÿ Ëóíà â Ðàêå. Äåíü ïîñòðîåíèÿ ïëàíîâ, ðîæäåíèÿ íîâûõ èäåé, òâîð÷åñêîãî òðóäà. Îáÿçàòåëüíî äîâåñòè
äî ïîáåäíîãî êîíöà ëþáîå íà÷àòîå ñåãîäíÿ äåëî, íè÷åãî íåëüçÿ áðîñàòü íà ïîëïóòè ê óñïåõó. Íå ðåêîìåíäóåòñÿ îòïðàâëÿòüñÿ â ïîåçäêè.

6.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå
óòðî"
10.00 Íîâîñòè
10.10 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà
10.40 "Æåíñêèé æóðíàë"
10.50 "Æèòü çäîðîâî!"
(12+)
11.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Ïðî ëþáîâü" (16+)
14.20 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
15.00 Íîâîñòè
15.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
16.00 Íîâîñòè
16.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
17.00 "Ìóæñêîå/Æåíñ-
êîå" (16+)
18.00 "Æäè ìåíÿ"
19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
19.45 "×åëîâåê è çàêîí" ñ
Àëåêñååì Ïèìàíîâûì
(16+)
20.50 "Ïîëå ÷óäåñ" (16+)
22.00 "Âðåìÿ"
22.30 "Ãîëîñ" (12+)
0.40 "Âå÷åðíèé Óðãàíò"
(16+)
1.25 "Ìàðëåí Äèòðèõ è
Ãðåòà Ãàðáî. Àíãåë è áî-
æåñòâî" (16+)
2.30 Ôèëüì "Êîðîëè óëèö
2: Ãîðîä ìîòîðîâ" (18+)
4.15 Ôèëüì "Äíåâíèê ñëà-
áàêà: Äíè ñîáàêè" (12+)
6.00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå"
(16+)

7.00 Íîâîñòè
7.10 Ôèëüì "Ñîëäàò Èâàí
Áðîâêèí"
9.00 "Èãðàé, ãàðìîíü ëþ-
áèìàÿ!"
9.45 "Ñìåøàðèêè. Íîâûå
ïðèêëþ÷åíèÿ"
10.00 Óìíèöû è óìíèêè
(12+)
10.40 "Ñëîâî ïàñòûðÿ"
11.00 Íîâîñòè
11.15 "Ìàðãàðèòà Òåðåõî-
âà. Îäíà â Çàçåðêàëüå"
(12+)
12.20 Ñìàê (12+)
13.00 Íîâîñòè
13.20 "Èäåàëüíûé ðå-
ìîíò"
14.20 "Íà 10 ëåò ìîëîæå"
(16+)
15.10 "Ãîëîñ" Ñïåöèàëü-
íûé âûïóñê (12+)
17.50 "Êòî õî÷åò ñòàòü
ìèëëèîíåðîì?"
19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
19.20 "Ëåäíèêîâûé ïåðè-
îä"
22.00 "Âðåìÿ"
22.20 "Ñåãîäíÿ âå÷åðîì"
ñ Àíäðååì Ìàëàõîâûì
(16+)
23.40 "ÌàêñèìÌàêñèì"
(16+)
0.55 Ôèëüì "Ïîòîìêè"
(16+)
3.05 Ôèëüì "Ïðèÿòíàÿ ïî-
åçäêà" (16+)
5.15 Ìîäíûé ïðèãîâîð
6.05 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå"
(16+)

6.00 Óòðî Ðîññèè

10.00 Âåñòè

10.15 Óòðî Ðîññèè

10.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì"

Òîê-øîó (12+)

12.00 Âåñòè

12.40 Âåñòè-Èðêóòñê

12.55 Ñåðèàë "Ñâàòû"

(12+)

15.00 Âåñòè

15.40 Âåñòè-Èðêóòñê

15.55 Ñåðèàë "ÒÀÉÍÛ

ÑËÅÄÑÒÂÈß" (12+)

18.00 Âåñòè

18.20 Âåñòè-Èðêóòñê

18.40 "Ïðÿìîé ýôèð" (16+)

19.50 "60 Ìèíóò" Òîê-øîó

ñ Îëüãîé Ñêàáååâîé è Åâ-

ãåíèåì Ïîïîâûì (12+)

21.00 Âåñòè

21.45 Âåñòè-Èðêóòñê

22.00 "Þìîðèíà" (12+)

0.15 Ôèëüì "Ðàéñêèå êóùè"

(16+)

2.25 Ñåðèàë "Ñâàòû" (12+)

4.35 Ñåðèàë "Äàð" (12+)

6.00 Ôèëüì "Ìàëàõîëüíàÿ"

(12+)

8.05 Äèàëîãè î æèâîòíûõ

9.00 Âåñòè-Èðêóòñê

9.20 ÐÎÑÑÈß. Ìåñòíîå

âðåìÿ (12+)

10.20 "Ñòî ê îäíîìó" Òå-

ëåèãðà

11.10 "Ñåìåéíûé àëüáîì"

(12+)

12.00 Âåñòè

12.20 Âåñòè-Èðêóòñê

12.40 "Þìîð! Þìîð!

Þìîð!" (16+)

15.00 Âåñòè

15.20 Ôèëüì "Íåëþáèìûé"

(12+)

19.00 Ñóááîòíèé âå÷åð

21.00 Âåñòè â ñóááîòó

22.00 Ôèëüì "Âàëüêèíû

íåñ÷àñòüÿ" (12+)

1.55 Ôèëüì "Ëþáîâü íà

äâà ïîëþñà" (12+)

4.00 Ñåðèàë "ÌÀÐØ ÒÓÐÅÖ-

ÊÎÃÎ-3" (12+)

6.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî 16+
7.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" 16+
8.00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
9.30 "Íîâîñòè" 16+
10.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" 16+
13.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" 16+
13.30 "Íîâîñòè" 16+
14.00 Çâàíûé óæèí 16+
15.00 Ôèëüì "ÂÐÅÌß
ÂÅÄÜÌ" 16+
16.55 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" 16+
17.30 "Íîâîñòè" 16+
18.00 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
19.00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" 16+
20.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" 16+
20.30 "Íîâîñòè" 16+
21.00 "Ïå÷àòü ñóäüáû ó
êàæäîãî ñâîÿ 7 ñàìûõ
ñòðàííûõ ñìåðòåé" Äîêó-
ìåíòàëüíûé ñïåöïðîåêò
16+
23.00 "Ñìîòðåòü âñåì!"
16+
0.00 Ôèëüì "ÍÀÅÌÍÛÅ
ÓÁÈÉÖÛ" 16+
2.30 Ôèëüì "ÊËÅÒÊÀ" 16+
4.30 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" 16+
5.30 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî 16+

6.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî 16+
7.20 Ôèëüì "ÄÅÉÑÒÂÓÉ,
ÑÅÑÒÐÀ-2: ÑÒÀÐÛÅ ÏÐÈ-
ÂÛ×ÊÈ" 12+
9.20 Ìóëüòôèëüì "Êàðëèê
Íîñ" 6+
11.00 "Ìèíòðàíñ" 16+
11.45 "Ðåìîíò ïî-÷åñòíî-
ìó" 16+
12.30 "Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ
ïðîãðàììà" 16+
13.30 "Íîâîñòè" 16+
14.00 "Âîåííàÿ òàéíà" ñ
Èãîðåì Ïðîêîïåíêî 16+
18.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî 16+
20.00 "Àïåëüñèíû öâåòà
áåæ" Êîíöåðò Ìèõàèëà Çà-
äîðíîâà 16+
21.45 "Ðóññêèé äëÿ êîåêà-
êåðîâ" Êîíöåðò Ìèõàèëà
Çàäîðíîâà 16+
1.00 Ôèëüì "ÊÀÏÊÀÍ ÄËß
ÊÈËËÅÐÀ" 16+
2.45 Ôèëüì "ÔÎÁÎÑ" 16+
4.20 "Ñòðàííîå äåëî" 16+
5.20 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî 16+

6.30 "Åâðîíüþñ"
10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10.20 "Ïóñòûíÿ Òàðòàðè"
Õóäîæåñòâåííûé ôèëüì
12.45 "Êàôåäðàëüíûé ñî-
áîð â Øèáåíèêå. Âçãëÿä,
çàñòûâøèé â êàìíå" Äî-
êóìåíòàëüíûé ôèëüì
13.05 "Ïèñüìà èç ïðîâèí-
öèè" Èæåâñê Óäìóðòñêàÿ
Ðåñïóáëèêà
13.35 "ÎËÜÃÀ ÑÅÐÃÅÅÂÍÀ"
Òåëåñåðèàë
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15.10 À. Òâàðäîâñêèé.
Îòðûâîê èç ïîýìû "Âàñè-
ëèé Ò¸ðêèí" ("Ãàðìîíü")
×èòàåò Þðèé Íîðøòåéí
15.40 "Öàðñêàÿ ëîæà"
16.20 "Âåñåëûå ðåáÿòà"
Õóäîæåñòâåííûé ôèëüì
17.50 Áîëüøàÿ îïåðà -
2016
19.00 Ñìåõîíîñòàëüãèÿ
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19.45 "Âñåðîññèéñêèé îò-
êðûòûé òåëåâèçèîííûé
êîíêóðñ þíûõ òàëàíòîâ
"Ñèíÿÿ Ïòèöà"
21.30 "Òàéíà "äåðåâÿííûõ
áîãîâ"
22.15 "Ïàðåíü ñ Òàãàíêè.
Ôèëüì-ìîíîëîã Âëàäèìè-
ðà Âûñîöêîãî"
23.10 "Äîëèíà Ëóàðû.
Áëåñê è íèùåòà" Äîêóìåí-
òàëüíûé ôèëüì
23.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
23.45 Õóäñîâåò
23.50 "Ëóçåðû" Õóäîæå-
ñòâåííûé ôèëüì
1.40 "Áàëåðèíà íà êîðàá-
ëå" Ìóëüòôèëüì
1.55 "Òàéíà "äåðåâÿííûõ
áîãîâ"
2.40 "Ñàí-Õóàí äå Ïóýðòî-
Ðèêî. Èñïàíñêèé áàñòèîí
â Êàðèáñêîì ìîðå" Äîêó-
ìåíòàëüíûé ôèëüì

6.30 "Åâðîíüþñ"
10.00 Áèáëåéñêèé ñþæåò
10.35 "Íà÷àëüíèê ×óêîòêè"
Õóäîæåñòâåííûé ôèëüì
12.00 "Æèçíü è êèíî Âè-
òàëèé Ìåëüíèêîâ" Äîêó-
ìåíòàëüíûé ôèëüì
12.45 Ïðÿíè÷íûé äîìèê
"Ðîçà ïåñêîâ"
13.10 "Íà ýòîé íåäåëå100
ëåò íàçàä. Íåôðîíòîâûå
çàìåòêè"
13.40 "Êóñî÷êè æèçíè. Ãà-
ëèíà Óëàíîâà"
14.05 "Ìèð Óëàíîâîé" Äî-
êóìåíòàëüíûé ôèëüì
16.15 "Èãðà â áèñåð" ñ
Èãîðåì Âîëãèíûì
17.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
17.30 Öâåò âðåìåíè. Àíðè
Ìàòèññ
17.45 "Ðîìàíòèêà ðîìàí-
ñà" Þðèé Ðÿøåíöåâ
18.55 "Çèãçàã óäà÷è Ýìè-
ëÿ Áðàãèíñêîãî" Äîêóìåí-
òàëüíûé ôèëüì
19.35 "Çèãçàã óäà÷è" Õóäî-
æåñòâåííûé ôèëüì
21.00 Áîëüøàÿ îïåðà -
2016
22.45 "Áåëàÿ ñòóäèÿ"
23.25 "Çàòìåíèå" Õóäîæå-
ñòâåííûé ôèëüì
1.30 "Õàðìîíèóì" Ìóëüò-
ôèëüì
1.55 "Â ïîèñêàõ çîëîòîé
êîëûáåëè"
2.40 "Îðêíè. Ãðàôôèòè
âèêèíãîâ" Äîêóìåíòàëü-
íûé ôèëüì

11.30 "Áåçãðàíè÷íûå âîç-
ìîæíîñòè" Äîêóìåíòàëü-
íûé öèêë (12+)
12.00 Íîâîñòè
12.05 "Çàðÿäêà ÃÒÎ" (0+)
12.25 Íîâîñòè
12.30 Âñå íà Ìàò÷!
13.55 Íîâîñòè
14.00 Õîêêåé. Ðîññèÿ - Êàíà-
äà (0+)
16.30 Íîâîñòè
16.35 Ôèãóðíîå êàòàíèå (0+)
18.45 Øàõìàòû. Ñåðãåé Êà-
ðÿêèí (Ðîññèÿ) ïðîòèâ Ìàã-
íóñà Êàðëñåíà (Íîðâåãèÿ)
(0+)
19.05 Êîíüêîáåæíûé ñïîðò
(0+)
19.25 Ôèãóðíîå êàòàíèå
20.40 Íîâîñòè
20.45 Âñå íà Ìàò÷!
21.15 "ÂÎËÅÂÎÉ ÏÐÈ¨Ì" Òå-
ëåâèçèîííûé ôèëüì (16+)
23.15 Ðåàëèòè-øîó "Áîé â
áîëüøîì ãîðîäå" (16+)
0.15 Ôóòáîë. "Ðóáèí" (Êàçàíü)
- "Ðîñòîâ"
2.25 Âñå íà ôóòáîë! (12+)
3.30 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Äìèòðèé Ìèõàéëåíêî
ïðîòèâ Ðýíäàëëà Áåéëè,
Èâàí Øòûðêîâ ïðîòèâ Àí-
òîíèî Ñèëüâû (16+)
5.30 Âñå íà Ìàò÷!
6.15 Ðåàëèòè-øîó "Áîé â
áîëüøîì ãîðîäå" (16+)
7.15 Áàñêåòáîë. ÖÑÊÀ (Ðîñ-
ñèÿ) - "Æàëüãèðèñ" (Ëèòâà)
(0+)
9.15 Ôèãóðíîå êàòàíèå (0+)

11.30 Âñå íà Ìàò÷! (12+)
12.00 Íîâîñòè
12.05 ×åìïèîíàò ìèðà ïî
ñïîðòèâíûì òàíöàì ñðå-
äè ïðîôåññèîíàëîâ (ëàòè-
íîàìåðèêàíñêàÿ ïðîãðàì-
ìà) (12+)
12.35 Íîâîñòè
12.40 "ÁÎËÜØÎÉ ÁÎÑÑ"
Õóäîæåñòâåííûé ôèëüì
(16+)
14.40 "Áîé â áîëüøîì ãî-
ðîäå" (16+)
15.00 Ôèãóðíîå êàòàíèå
16.05 Øàõìàòû. Ñåðãåé
Êàðÿêèí (Ðîññèÿ) ïðîòèâ
Ìàãíóñà Êàðëñåíà (Íîð-
âåãèÿ) (0+)
16.25 Âñå íà ôóòáîë! (12+)
16.55 Ôóòáîë. "Òîìü"
(Òîìñê) - "Òåðåê" (Ãðîçíûé)
19.00 Íîâîñòè
19.05 Êîíüêîáåæíûé
ñïîðò (0+)
19.25 Íîâîñòè
19.30 "Ëó÷øàÿ èãðà ñ ìÿ-
÷îì" Äîêóìåíòàëüíûé
ôèëüì (12+)
19.50 Íîâîñòè
19.55 Âñå íà Ìàò÷!
20.25 Ôóòáîë. "Ìàí÷åñòåð
Þíàéòåä" - "Àðñåíàë"
22.25 Íîâîñòè
22.30 Âñå íà Ìàò÷!
23.00 Áàñêåòáîë. Ðîññèÿ -
Øâåéöàðèÿ
0.55 Âñå íà Ìàò÷!
1.25 Ôóòáîë. "Áîðóññèÿ"
(Äîðòìóíä) - "Áàâàðèÿ"
3.30 Âñå íà Ìàò÷!
4.00 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà UFC
7.00 Ê¸ðëèíã. Ðîññèÿ -
Øâåéöàðèÿ
9.00 "Íåò áîëè - íåò ïîáå-
äû" Äîêóìåíòàëüíûé
ôèëüì (16+)
10.00 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. Áåíñîí Õåíäåð-
ñîí ïðîòèâ Ìàéêëà ×åíä-
ëåðà

6.00 Äåòåêòèâ "ÏÐÅÑÒÓÏ-
ËÅÍÈÅ ÁÓÄÅÒ ÐÀÑÊÐÛÒÎ"
(16+)
7.00 "Íîâîå óòðî"
8.30 "Ñòóäèÿ Þëèè Âûñîö-
êîé" (0+)
9.00 Ñåãîäíÿ
9.05 Ñåðèàë "ÂÎÇÂÐÀÙÅ-
ÍÈÅ ÌÓÕÒÀÐÀ" (16+)
11.00 Ñåãîäíÿ
11.20 Îñòðîñþæåòíûé ñå-
ðèàë "ËÅÑÍÈÊ" (16+)
13.00 Ñóä ïðèñÿæíûõ
(16+)
14.00 Ñåãîäíÿ
14.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå
15.00 "Ìåñòî âñòðå÷è"
17.00 Ñåãîäíÿ
17.25 Ñåðèàë "ÓËÈÖÛ
ÐÀÇÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ"
(16+)
19.00 "Ãîâîðèì è ïîêàçû-
âàåì" Òîê-øîó ñ Ëåîíèäîì
Çàêîøàíñêèì (16+)
20.00 Ñåãîäíÿ
20.45 Îñòðîñþæåòíûé ñå-
ðèàë "ÁÐÀÒ ÇÀ ÁÐÀÒÀ"
(16+)
22.40 "Ýêñòðàñåíñû ïðî-
òèâ äåòåêòèâîâ" (16+)
0.10 "Áîëüøèíñòâî"
1.20 "Ìû è íàóêà. Íàóêà è
ìû" (12+)
2.20 "Ìåñòî âñòðå÷è" (16+)
4.15 Ñåðèàë "ÇÀÊÎÍ È
ÏÎÐßÄÎÊ" (18+)
5.15 Ñåðèàë "ÕÂÎÑÒ" (16+)

6.10 Èõ íðàâû (0+)
6.35 Äåòåêòèâ "ÏÐÅÑÒÓÏ-
ËÅÍÈÅ ÁÓÄÅÒ ÐÀÑÊÐÛÒÎ"
(16+)
8.25 Ñìîòð (0+)
9.00 Ñåãîäíÿ
9.20 "Ñòðèíãåðû ÍÒÂ" (12+)
9.50 "Óñòàìè ìëàäåíöà"
(0+)
10.35 "Ãîòîâèì ñ Àëåêñå-
åì Çèìèíûì" (0+)
11.00 Ñåãîäíÿ
11.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà (16+)
12.00 "Åäà æèâàÿ è ì¸ðò-
âàÿ" (12+)
13.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ
(0+)
14.05 "Äâîéíûå ñòàíäàð-
òû" (16+)
15.05 "Ïîåäåì, ïîåäèì!"
(0+)
16.05 Ñâîÿ èãðà (0+)
17.00 Ñåãîäíÿ
17.20 "Îäíàæäû" (16+)
18.10 "Ñåêðåò íà ìèëëèîí"
Ýâåëèíà Áëåäàíñ (16+)
20.00 "Öåíòðàëüíîå òåëå-
âèäåíèå" ñ Âàäèìîì Òàê-
ìåíåâûì
21.00 "Íîâûå ðóññêèå ñåí-
ñàöèè" (16+)
22.00 Òû íå ïîâåðèøü!
(16+)
23.00 "Îëåã Ëóíäñòðåì.
Æèçíü â ñòèëå äæàç" (0+)
23.50 "Ìåæäóíàðîäíàÿ ïè-
ëîðàìà" (16+)
0.40 "Îõîòà" (16+)
2.15 "Òàèíñòâåííàÿ Ðîñ-
ñèÿ" (16+)
3.05 Ñåðèàë "ÇÀÊÎÍ È
ÏÎÐßÄÎÊ" (18+)
5.05 Ñåðèàë "ÕÂÎÑÒ" (16+)

8.00 "Ýêñòðàñåíñû âåäóò

ðàññëåäîâàíèå" (16+)

Ïàðàíîðìàëüíîå øîó

8.30 "Õîëîñòÿê" (16+) Ðå-

àëèòè-øîó

10.00 "Äîì-2. Live" (16+)

Ðåàëèòè-øîó

11.30 "Äîì-2. Îñòðîâ
ëþáâè" (16+) Ðåàëèòè-
øîó
12.30 "Øêîëà ðåìîíòà"
(12+)
13.30 "Comedy Woman"
(16+) Þìîðèñòè÷åñêîå
øîó
16.00 "ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ Ñ
ÐÓÁË¨ÂÊÈ" (16+) Ñåðèàë
20.00 "Comedy Woman"
(16+) Þìîðèñòè÷åñêîå
øîó
22.00 "Êîìåäè Êëàá"
(16+)
23.00 "Comedy Áàòòë"
(16+)

0.00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþá-

âè" (16+) Ðåàëèòè-øîó

1.00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêà-

òà" (16+) Ðåàëèòè-øîó

2.00 "ÈÍÑÀÉÒ" (16+)

3.50 "Õîëîñòÿê" (16+)

7.00 "ÃÎÐÎÄ ÃÀÍÃÑÒÅ-

ÐÎÂ" (16+) Äåòåêòèâíûé

ñåðèàë

8.00 "ÒÍÒ MIX" (16+)
10.00 "Àãåíòû 003" (16+)
10.30 "Äîì-2. Lite" (16+)
Ðåàëèòè-øîó
11.30 "Äîì-2. Îñòðîâ
ëþáâè" (16+) Ðåàëèòè-
øîó
12.30 "Øêîëà ðåìîíòà"
(12+)
13.30 "Òàêîå êèíî!" (16+)
14.00 "Áèòâà ýêñòðàñåí-
ñîâ" (16+)
15.30 "Comedy Woman"

(16+) Þìîðèñòè÷åñêîå

øîó

18.00 "ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÅ-2:

ÒÀÈÍÑÒÂÅÍÍÛÉ ÎÑÒ-

ÐÎÂ" (12+)

20.00 "Ýêñòðàñåíñû âå-

äóò ðàññëåäîâàíèå"

(16+)
21.00 "Áèòâà ýêñòðàñåí-
ñîâ" (16+)
22.30 "Òàíöû" (16+)
0.30 "Äîì-2. Ãîðîä ëþá-
âè" (16+) Ðåàëèòè-øîó
1.30 "Äîì-2. Ïîñëå çàêà-
òà" (16+) Ðåàëèòè-øîó
2.30 "Òàêîå êèíî!" (16+)
3.00 "ÂÈÍÎÂÀÒÛ ÇÂÅÇ-
ÄÛ" (12+)
5.30 "Õîëîñòÿê" (16+)
7.00 "ÃÎÐÎÄ ÃÀÍÃÑÒÅ-
ÐÎÂ" (16+) Ñåðèàë
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11 íîÿáðÿ 2016 ãîäà
ÒÂ-ïðîãðàììû è ïîëåçíûå ñîâåòû

22 ëóííûé äåíü (23:07), óáûâàþùàÿ Ëóíà âî Ëüâå. Ðèòìû äíÿ íàñòðàèâàþò íàñ íà àêòèâíûé îòäûõ. Áåçäåëüå è ëåíü ìîãóò ñòàòü
ïðè÷èíîé áîëåçíåé íà óðîâíå ôèçè÷åñêîãî òåëà. Õîðîøî çàíèìàòüñÿ õîááè, ñâÿçàííûì ñ ðó÷íûì òðóäîì.

Îñåòðîâñêàÿ âåðôü äåðåâÿííîãî ñóäîñòðîåíèÿ áûëà îñíî-
âàíà â 1929 ãîäó. Äî ýòîãî ïî Ëåíå èñïîëüçîâàëèñü êàðáàçà,
îíè ñïëàâëÿëèñü òîëüêî âíèç ïî òå÷åíèþ, à â ïóíêòå íàçíà÷å-
íèÿ, êàê ïðàâèëî, øëè íà äðîâà.

Ïåðâûì äèðåêòîðîì ñóäîâåðôè áûë íàçíà÷åí Âåíèàìèí
Äìèòðèåâè÷ Ðûêàëèí, è ïîä÷èíÿëàñü îíà òàêîé èçâåñòíîé îðãà-
íèçàöèè, êàê "Äàëüñòðîé". Âåðôü ðàñïîëàãàëàñü íà ïðàâîì
áåðåãó ïîñ¸ëêà Îñåòðîâî, è ïåðâûå  áàðæè ñòðîèëèñü âîäî-
èçìåùåíèåì îò 200 òîíí. Ïîçæå îñâîèëè ñòðîèòåëüñòâî âî-
äîèçìåùåíèåì 1000 òîíí. Ëþäè ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ ïîìíÿò,
êàêèå ýòî áûëè íåóêëþæèå, ãðîìîçäêèå è òÿæ¸ëûå áàðæè.

Âåñíîé 1950 ãîäà íà ñòàíöèþ Ëåíà ïðèø¸ë ïåðâûé ïîåçä -
òàê çàêîí÷èëàñü èçîëÿöèÿ íàøåãî áîãàòîãî ðåãèîíà îò ñòðà-
íû. Ñ ââîäîì â 1952 ãîäó â ïîñòîÿííóþ ýêñïëóàòàöèþ ó÷àñò-
êà Òàéøåò - Ëåíà ñâî¸ âòîðîå ðîæäåíèå ïîëó÷èëà è Îñåòðîâ-

Ïåðâîå ïðîìûøëåííîå
ïðåäïðèÿòèå íà Ëåíå

È ìû ïóñêàëèñü
â ïëÿñ…

Â Äåíü ïîæèëîãî ÷åëîâåêà âåòåðàíñêàÿ îðãàíèçàöèÿ "Íåô-
òåáàçà - Áèðþñèíêà" ïðîâåëà äëÿ íàñ, ëþäåé ñòàðøåãî ïîêîëå-
íèÿ, ïðàçäíèê. Íàñ, äåòåé âîéíû, âåòåðàíîâ, ïåíñèîíåðîâ, ýòè
âñòðå÷è âñåãäà ðàäóþò, âäîõíîâëÿþò, íàñòðàèâàþò íà îïòè-
ìèñòè÷íûé ëàä. Âîò è â ýòîò ïðàçäíè÷íûé äåíü áûëî 50 ÷åëî-
âåê ãîñòåé, íàðÿäíî óêðàøåí çàë, öâåòû è âêóñíûå êðàñèâî
îôîðìëåííûå áëþäà. Â èñïîëíåíèè âîêàëüíîé ãðóïïû "Ðóññêàÿ
ïåñíÿ" ÄÊ "Ìîñòîñòðîèòåëü" ïðîçâó÷àëè çàäóøåâíûå, âåñ¸-
ëûå ïåñíè, ïîä êîòîðûå âåòåðàíû íå ìîãëè óñèäåòü íà ìåñòå,
âûõîäèëè òàíöåâàòü è ïëÿñàòü. Ñïàñèáî íàøåìó ãàðìîíèñòó
Ðîìàíó Âàñèëüåâè÷ó Õîðîøèëîâó. Îí ãàðìîíèñò-âèðòóîç, íà êàæ-
äîì ïðàçäíèêå îí ðàäóåò íàñ çàäóøåâíûì èñïîëíåíèåì ïåñåí. È ìû
âìåñòå ñ íèì ïî¸ì è òàíöóåì.

Ìû ãîâîðèì áîëüøîå ñïàñèáî çà çàáîòó è âíèìàíèå ê íàì,
ïîæèëûì ëþäÿì, âñåì, êòî äåëàåò íàøó æèçíü èíòåðåñíåå, à
îáùåíèå ÿð÷å, ïîçíàâàòåëüíåå, ðàäîñòíåå. Ýòî Ò.Ã. Ãàøèìîâà,
Â.À. Ðîùèíà, Í.À. Êàòûøåâöåâà, Ð.Ô. Áîðùåâñêàÿ, Â.Â. Êðàñèëü-
íèêîâà, Ì.À. Ñàäûõîâà, Â.Ä. Âûêî÷êî, Â.Å. Ïåðìèíîâà, Ñ.Á. Ïîëÿ-
êîâà. À ìû ñ íåòåðïåíèåì æä¸ì òàêèõ âñòðå÷ è â äàëüíåéøåì.

×ëåíû âåòåðàíñêîé îðãàíèçàöèè
"Íåôòåáàçà - Áèðþñèíêà"

 
ñêàÿ ñóäîâåðôü. Îíà ðàñïîëîæèëàñü íà ëåâîì áåðåãó, ïîëó÷è-
ëà ìîùíîå ðàçâèòèå, ñòàëè ñòðîèòüñÿ ñîâðåìåííûå êîðïóñà
öåõîâ, ïîäúåçäíûå ïóòè. Â ïÿòèäåñÿòûå ãîäà íà ñóäîâåðôè
íà÷àëè ñîáèðàòü ïàðîõîäû íà óãîëüíîì õîäó. À 1 ÿíâàðÿ 1959
ãîäà Îñåòðîâñêàÿ ñóäîâåðôü ïîëó÷èëà ñòàòóñ ñàìîñòîÿòåëü-
íîãî ïðåäïðèÿòèÿ, åãî âîçãëàâèë Àëåêñàíäð Âàñèëüåâè÷ Ãîð-
áà÷åâñêèé, ãëàâíûì èíæåíåðîì ñòàë Àíäðåé Ìèõàéëîâè÷ Èñà-
åâ. Ïèê ðàñöâåòà, íåáûâàëîãî ðàçâèòèÿ ïðåäïðèÿòèÿ ïðèø¸ë-
ñÿ íà 70 - 80-å ãîäû. Òîãäà æå íà÷àëè âûïóñêàòü òàíêåðû êëàñ-
ñà "ðåêà - ìîðå". Çà èçãîòîâëåíèå òàêîãî ñòðàòåãè÷åñêîãî çàêà-
çà À.Â. Ãîðáà÷åâñâêèé áûë óäîñòîåí çîëîòîé ìåäàëè ÂÄÍÕ.
Íàãðàä óäîñòîèëèñü è ìíîãèå ðàáîòíèêè ïðåäïðèÿòèÿ. Íà÷àò
âûïóñê áàðæ ãðóçîïîäú¸ìíîñòüþ òðè òûñÿ÷è òîíí, ñóõîãðóç-
íûõ òåïëîõîäîâ, ïëàâêðàíîâ. Íà ñòàïåëÿõ âåðôè áûë ïîñòðî-
åí ñîâðåìåííûé ïàññàæèðñêèé òåïëîõîä "Ðîññèÿ" - ìíîãèå ãîäû
îí áûë óêðàøåíèåì âåëè÷åñòâåííîé Ëåíû. Íà ïðåäïðèÿòèè
ñëàâíî òðóäèëèñü öåëûå äèíàñòèè êîðàáåëîâ, ìíîãèå ðàáî÷èå
è èíæåíåðû áûëè îòìå÷åíû ãîñóäàðñòâåííûìè íàãðàäàìè. È
ïå÷àëüíî, ÷òî âñ¸ ýòî â ïðîøëîì. Ïðîñëàâëåííîå ïðåäïðèÿ-
òèå ïðåêðàòèëî ñâî¸ ñóùåñòâîâàíèå. Íî ôëîò, ïîñòðîåííûé â
Óñòü-Êóòå, óñïåøíî ðàáîòàåò è íà Ëåíå, è íà äðóãèõ ðåêàõ ñòðà-
íû. È äàæå õîäèò ïî ìîðÿì.

Ìèõàèë ÌÎÑÊÂÈÍ, íàø íåøòàòíûé êîðð.
Ôîòî àâòîðà

Ñïàñèáî äîêòîðàì
Âîò óæå â ïÿòûé ðàç ê íàì ïðèåçæàë ïîåçä "Àêàäåìèê Ô¸-

äîð Óãëîâ" ñ âûñîêîïðîôåññèîíàëüíûìè âðà÷àìè è óçêèìè
ñïåöèàëèñòàìè. Ïðèÿòíî, ÷òî Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíå-
íèÿ îáëàñòè çàáîòèòñÿ î íàñ, æèâóùèõ â îòäàë¸ííûõ òåððè-
òîðèÿõ ëþäÿõ, êîòîðûå íå âñåãäà ìîãóò ïîïàñòü íà ïðè¸ì ê
èðêóòñêèì âðà÷àì. È òåïåðü îíè ïðèåçæàþò ê íàì, äèàãíîñ-
òèðóþò, êîíñóëüòèðóþò. Êîíå÷íî, òÿæåëî íàì, ïîæèëûì, ñòî-
ÿòü â î÷åðåäè. Íî ðàáîòà âðà÷åé ïîåçäà îðãàíèçîâàíà ìàêñè-
ìàëüíî óäîáíî äëÿ ïàöèåíòîâ. Ñíà÷àëà ïðèíèìàëè âåòåðà-
íîâ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé, òðóæåíèêîâ òûëà è âåòåðàíîâ òðóäà.
È óæ ïîòîì âñåõ îñòàëüíûõ, êòî íóæäàëñÿ â îáñëåäîâàíèè.

Õî÷åòñÿ ñêàçàòü ñëîâà áëàãîäàðíîñòè ãëàâíîìó âðà÷ó ÐÁ
À.Ê. Èëüèíó, çàâåäóþùåé ïîëèêëèíèêîé Ò.Â. Ïàêóëîâîé è ñ¸ñ-
òðàì Í.Â. Ïîä÷åðíÿåâîé, Î.Ã. Çèìåíîâîé, Ë.Â. Íåçíàåâîé, Ò.Í.
Êîíîâàëåíêî. Õî÷åòñÿ ñêàçàòü ñïàñèáî âñåì èðêóòñêèì âðà-
÷àì, êîòîðûå ïðèåçæàþò ê íàì. Ïðèÿòíî, ÷òî î íàñ çàáîòÿòñÿ.
Ñïàñèáî âñåì.

Íàäåæäà ßÊÎÂËÅÂÀ,
âåòåðàí òðóäà

Ìî¸ Ïðèëåíüå
Ïðàçäíè÷íàÿ ñöåíà, ãîðÿò ÿðêèå îãíè, èãðàåò ìóçûêà - è

âäðóã òèøèíà. Ïîçäðàâëÿåò ñ ïðàçäíèêîì çàìåñòèòåëü ìýðà
Óñòü-Êóòñêîãî ðàéîíà Å.À. Êóçíåöîâà. È ïåðâûì îòêðûâàåò
ôåñòèâàëü íàðîäíûé õîð âåòåðàíîâ ÐÊÄÖ "Ìàãèñòðàëü" "Æó-
ðàâóøêà", êîòîðûì ðóêîâîäèò Ëþäìèëà Âàëåíòèíîâíà Êóëè-
êîâà. Áîëåå äåñÿòè ëåò Ëþäìèëà Âàëåíòèíîâíà ïðèâèâàåò
ëþáîâü ê ïåñíå, ê ëþáèìîìó êðàþ. Ïîæèëûå ëþäè õîòÿò âè-
äåòü ñâîèõ çðèòåëåé âåñ¸ëûìè è ñ÷àñòëèâûìè. Êðîìå òîãî
÷òî õîð âûñòóïàåò â ÐÊÄÖ "Ìàãèñòðàëü”, îí åù¸ è âûåçæàåò â
øêîëû, Äîì ïðåñòàðåëûõ, ëèöåé, à òàêæå â òðóäîâûå êîëëåêòèâû.
Âåçäå èõ ïðèíèìàþò ñ ëþáîâüþ è æäóò âñòðå÷.

Ôîëüêëîðíàÿ ãðóïïà "Çàáàâóøêà" ïîëüçóåòñÿ ïîïóëÿðíîñ-
òüþ íå òîëüêî â Óñòü-Êóòå, íî è â äðóãèõ ãîðîäàõ: Íèå, Ìàãè-
ñòðàëüíîì è áëèçëåæàùèõ äåðåâíÿõ. Òðóäèëèñü âñ¸ ëåòî,
äàæå îòäûõàòü íå ïðèøëîñü.

Ñåìü ëåò ñâîèìè ïåñíÿìè ðàäóåò íàðîäíûé êîëëåêòèâ "Êó-
ïàâà". Âñåìè êîëëåêòèâàìè ðóêîâîäèò Ë.Â. Êóëèêîâà. Ó íå¸
î÷åíü ìíîãî ðàáîòû, íî îíà íèêîãäà íå æàëóåòñÿ íà óñòà-
ëîñòü èëè áîëåçíü. Áûëî çàäåéñòâîâàíî î÷åíü ìíîãî êîëëåê-
òèâîâ, ó âñåõ î÷åíü êðàñèâûå êîñòþìû è ÷óäåñíûå ãîëîñà.
Âûñòóïàëè "Ðîññèÿíî÷êà", ðóêîâîäèòåëü Í.Ã. Ìàøèíèñòîâà,
âîêàëüíàÿ ãðóïïà "Ðàäóãà", "Ìîñòîñòðîèòåëü" (Ñ. Çàäîðîæ-
íàÿ), "Êóðîðò", âîêàëüíàÿ ãðóïïà "Ãåîëîã" (Å.Â. Äóáêîâ), ñîëè-
ñòû-âåòåðàíû Âèêòîð Äåðáèí è ìíîãèå äðóãèå. Âñåì õî÷åòñÿ
ïîæåëàòü çäîðîâüÿ, òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ, îòìåííîãî íàñòðî-
åíèÿ, ñåìåéíîãî ñ÷àñòüÿ, ìèðíîãî íåáà è âñåõ áëàã!

Íàäåæäà ßÊÎÂËÅÂÀ,
âåòåðàí òðóäà

7.00 Íîâîñòè
7.10 Ôèëüì "Èâàí Áðîâ-
êèí íà öåëèíå"
9.10 "Ñìåøàðèêè. ÏÈÍ-
êîä"
9.20 "×àñîâîé" (12+)
9.50 "Çäîðîâüå" (16+)
11.00 Íîâîñòè
11.15 "Íåïóòåâûå çàìåò-
êè" (12+)
11.35 "Ïîêà âñå äîìà"
12.25 Ôàçåíäà
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Ìû âñå ðàâíû ïå-
ðåä Áîãîì"
14.20 "Òåîðèÿ çàãîâîðà"
(16+)
15.20 "ß õî÷ó, ÷òîá ýòî
áûë ñîí" Êîíöåðò Åëåíû
Âàåíãè (12+)
17.10 "Òî÷ü-â-òî÷ü" (16+)
20.20 "Ëó÷øå âñåõ!"
22.00 "Âðåìÿ" Èíôîðìà-
öèîííî-àíàëèòè÷åñêàÿ
ïðîãðàììà
23.30 "Ïîäìîñêîâíûå
âå÷åðà" (16+)
0.30 "Âëàäèìèð Ñêóëà-
÷åâ. Ïîâåëèòåëü ñòàðî-
ñòè" (12+)
1.30 Ôèëüì "Íå óãàñíåò
íàäåæäà" (12+)
3.25 Ôèëüì "Çàæèãàé, ðå-
áÿòà!" (16+)
5.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà

6.05 Ôèëüì "Âåðñèÿ ïîë-

êîâíèêà Çîðèíà"

8.00 "Ìàøà è Ìåäâåäü"

8.30 "Ñàì ñåáå ðåæèññ¸ð"

9.20 "Ñìåõîïàíîðàìà" Åâ-

ãåíèÿ Ïåòðîñÿíà

9.50 Óòðåííÿÿ ïî÷òà

10.30 "Ñòî ê îäíîìó" Òåëå-

èãðà

11.20 Âåñòè-Èðêóòñê

12.00 Âåñòè

12.20 "Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøà-

åòñÿ" Þìîðèñòè÷åñêàÿ

ïðîãðàììà

15.00 Âåñòè

15.20 Ôèëüì "Ñëîìàííûå

ñóäüáû" (12+)

19.00 "Âñåðîññèéñêèé îò-

êðûòûé òåëåâèçèîííûé

êîíêóðñ þíûõ òàëàíòîâ

"Ñèíÿÿ Ïòèöà"

21.00 Âåñòè íåäåëè

23.00 "Âîñêðåñíûé âå÷åð

ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸-

âûì" (12+)

0.50 "Ïàòðèàðõ" Ôèëüì

Ñàèäû Ìåäâåäåâîé (12+)

2.30 Ñåðèàë "ÁÅÇ ÑËÅÄÀ"

(12+)

4.45 "Ñìåõîïàíîðàìà" Åâ-

ãåíèÿ Ïåòðîñÿíà

6.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-

äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-

ïåíêî 16+

7.20 Ôèëüì "ÊÀÏÊÀÍ ÄËß

ÊÈËËÅÐÀ" 16+

9.00 "Àïåëüñèíû öâåòà

áåæ" Êîíöåðò Ìèõàèëà

Çàäîðíîâà 16+

10.45 "Ðóññêèé äëÿ êîåêà-

êåðîâ" Êîíöåðò Ìèõàèëà

Çàäîðíîâà 16+

14.00 "ÄÀËÜÍÎÁÎÉÙÈ-

ÊÈ" Òåëåñåðèàë 16+

0.00 "Äîáðîâ â ýôèðå" Èí-

ôîðìàöèîííî-àíàëèòè-

÷åñêàÿ ïðîãðàììà 16+

1.00 "Ñîëü" Ìóçûêàëüíîå

øîó Çàõàðà Ïðèëåïèíà

16+

2.30 "Âîåííàÿ òàéíà" ñ

Èãîðåì Ïðîêîïåíêî 16+

6.30 "Åâðîíüþñ"
10.00 "Îáûêíîâåííûé êîí-
öåðò"
10.35 "Ïðîùàíèå ñëàâÿí-
êè" Õóäîæåñòâåííûé
ôèëüì
11.55 "Ãîõðàí. Îáðåòåíèå
óòðà÷åííîãî" Äîêóìåí-
òàëüíûé ôèëüì
12.35 "Ðîññèÿ, ëþáîâü
ìîÿ!"
13.05 "Êòî òàì"
13.35 "Äèêèå îñòðîâà"
Äîêóìåíòàëüíûé ñåðèàë
14.30 "Àëåêñåé Áàòàëîâ.
Áëàãîäàðåí ñóäüáå. Ïðî-
ôåññèÿ è ðåìåñëî" Äîêó-
ìåíòàëüíûé ôèëüì
15.00 "×òî äåëàòü?"
15.50 Ãåíèè è çëîäåè. Êñå-
íèÿ Ãåìï
16.20 "Ïåøêîì" Ìîñêâà
êîëëåêöèîííàÿ
16.50 "Ïàðåíü ñ Òàãàíêè.
Ôèëüì-ìîíîëîã Âëàäèìè-
ðà Âûñîöêîãî"
17.50 "Òàéíà ñòðîãàíîâñ-
êèõ ìèëëèîíîâ"
18.40 "Áèáëèîòåêà ïðèêëþ-
÷åíèé"
18.55 "×åëîâåê-íåâèäèì-
êà" Õóäîæåñòâåííûé
ôèëüì
20.20 "Ðèõòåð íåïîêîðåí-
íûé" Äîêóìåíòàëüíûé
ôèëüì
23.00 "Áëèæíèé êðóã. Âèê-
òîðà Ðûæàêîâà"
23.55 "Íà÷àëüíèê ×óêîòêè"
Õóäîæåñòâåííûé ôèëüì
1.25 "Ôèëüì, ôèëüì,
ôèëüì" "Çíàêîìûå êàð-
òèíêè" Ìóëüòôèëüìû
1.55 "Òàéíà ñòðîãàíîâñêèõ
ìèëëèîíîâ"
2.40 "Ëàõîð. Ñëåïîå çåð-
êàëî ïðîøëîãî" Äîêóìåí-
òàëüíûé ôèëüì

11.30 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. Áåíñîí Õåíäåð-
ñîí ïðîòèâ Ìàéêëà ×åíä-
ëåðà
13.00 Íîâîñòè
13.05 Âñå íà Ìàò÷! (12+)
13.35 Ôèãóðíîå êàòàíèå
(0+)
14.30 "Èíñïåêòîð. ÇÎÆ"
(12+)
15.00 Ñêåéòáîðäèíã (12+)
16.05 Íîâîñòè
16.15 "Òàéñîí" Äîêóìåí-
òàëüíûé ôèëüì (16+)
17.55 Ðåàëèòè-øîó "Áîé â
áîëüøîì ãîðîäå" (16+)
18.55 Áàñêåòáîë. "Õèìêè"
- "Íèæíèé Íîâãîðîä"
20.50 Êîíüêîáåæíûé
ñïîðò (0+)
21.10 Âñå íà Ìàò÷!
21.30 Ðîñãîññòðàõ. "Ñïàð-
òàê" (Ìîñêâà) - "Àìêàð"
(Ïåðìü)
0.20 Ôóòáîë. "Çåíèò"
(Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) - "Êðû-
ëüÿ Ñîâåòîâ" (Ñàìàðà)
2.30 Ïîñëå ôóòáîëà ñ Ãå-
îðãèåì ×åðäàíöåâûì
3.40 Ôóòáîë. "Ìèëàí" -
"Èíòåð"
5.40 Âñå íà Ìàò÷!
6.25 Âîëåéáîë (0+)
8.25 Ê¸ðëèíã. Ðîññèÿ - Ãåð-
ìàíèÿ (0+)
10.30 Ïîñëå ôóòáîëà ñ Ãå-
îðãèåì ×åðäàíöåâûì
(12+)

6.00 Èõ íðàâû (0+)

6.25 "Îõîòà" (16+)

8.00 "Öåíòðàëüíîå òåëåâè-

äåíèå" (16+)

9.00 Ñåãîäíÿ

9.20 Ëîòåðåÿ "Ñ÷àñòëèâîå

óòðî" (0+)

10.25 Åäèì äîìà (0+)

11.00 Ñåãîäíÿ

11.20 "Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à"

(16+)

12.05 "×óäî òåõíèêè" (12+)

12.55 "Äà÷íûé îòâåò" (0+)

14.00 "ÍàøÏîòðåáÍàäçîð"

(16+)

15.05 Ôèëüì "ÁÀÐÑÛ"

(16+)

17.00 Ñåãîäíÿ

17.20 Ôèëüì "ÁÀÐÑÛ"

(16+)

19.00 Ñëåäñòâèå âåëè

(16+)

20.00 "Àêöåíòû íåäåëè"

Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-

ãðàììà

21.00 "Êèíîøîó" (16+)

23.40 Ôèëüì "ÊÐÀÉ" (16+)

2.05 "Íàó÷íàÿ ñðåäà" (16+)

3.05 Ñåðèàë "ÇÀÊÎÍ È

ÏÎÐßÄÎÊ" (18+)

5.00 Ñåðèàë "ÕÂÎÑÒ" (16+)

8.00 "ÒÍÒ MIX" (16+)
10.00 "Äîì-2. Lite" (16+)
Ðåàëèòè-øîó
11.00 "Äîì-2. Îñòðîâ
ëþáâè" (16+) Ðåàëèòè-
øîó
12.00 "Ïåðåçàãðóçêà"
(16+)
13.00 "Èìïðîâèçàöèÿ"
(16+)
14.00 "Ãäå ëîãèêà?" (16+)
15.00 "Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè" (16+)
16.00 "ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÅ-2:
ÒÀÈÍÑÒÂÅÍÍÛÉ ÎÑÒ-
ÐÎÂ" (12+)
18.00 "ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÅ Ê
ÖÅÍÒÐÓ ÇÅÌËÈ" (12+)
20.00 "Êîìåäè Êëàá"
(16+)
21.00 "Ãäå ëîãèêà?" (16+)
22.00 "Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè" (16+)
23.00 "Stand up" (16+)
0.00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþá-
âè" (16+) Ðåàëèòè-øîó
1.00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêà-
òà" (16+) Ðåàëèòè-øîó
2.00 "Íå ñïàòü!" (16+)
3.00 "ÎÁÐÀÇÖÎÂÛÉ ÑÀ-
ÌÅÖ" (12+)
4.45 "Õîëîñòÿê" (16+)
6.15 "ÑÓÏÅÐÂÅÑ¨ËÛÉ ÂÅ-
×ÅÐ" (16+) Ñåðèàë
6.40 "ÇÀËÎÆÍÈÊÈ"
(16+) Ñåðèàë
7.35 "Æåíñêàÿ ëèãà. Ëó÷-
øåå" (16+)


