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 - Âëàäèìèð Àíàòîëüåâè÷, êàê
âàøå ó÷ðåæäåíèå ãîòîâèòñÿ
ê çèìíåìó ñåçîíó: â êàêîì ñî-
ñòîÿíèè áàññåéí, ñïîðòèâ-
íûå çàëû?

- Ó íàñ ïðîèçâîäèòñÿ è êàïèòàëü-
íûé, è òåêóùèé ðåìîíò íàøèõ
ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèé. Øòóêàòó-
ðèì, êðàñèì, ìåíÿåì äâåðè, îêíà, çà-
íèìàåìñÿ ñòðîèòåëüñòâîì ãàðàæà.
Òåêóùèé ðåìîíò ïðîèçâîäèì çà ñ÷åò
çàðàáîòàííûõ ñðåäñòâ. Ñåé÷àñ äå-
ëàåì ðåìîíò â æåíñêîì òóàëåòå
ñïîðòçàëà "Âîäíèê", ÷òîáû ïîñåòè-
òåëüíèöàì è äåòÿì áûëî ïðèÿòíî
òóäà âîéòè. Óáðàëè âûøêó â áàññåé-
íå, êîòîðàÿ áûëà â àâàðèéíîì ñî-
ñòîÿíèè. Äëÿ äåòåé ïðèîáðåëè ãîð-
êó, ÷òîáû ìàëåíüêèì ðåáÿòèøêàì
áûëî èíòåðåñíåå. Â ïðîøëîì ãîäó çà-
ìåíèëè ïëèòêó â ìåëêîé ÷àñòè áàñ-
ñåéíà. Ïëàíèðóåì ñäåëàòü ãëóáîêóþ
÷àñòü ÷àøè áàññåéíà: ñåé÷àñ æäó
ïîäðÿä÷èêîâ èç ôèðìû "Êðåïîñòü",
êîòîðûå âûèãðàëè àóêöèîí. Çàìåíè-
ëè ïëèòêó â äóøåâûõ, â ïåðåõîäàõ
èç äóøåâûõ â ÷àøó áàññåéíà. Ïðî-
èçâîäèì ðåìîíò ñàóíû. Çàìåíà îêîí

ñòîèò îãðîìíûõ äåíåã, íî ìû ðåøè-
ëè ñäåëàòü íåìíîãî ïî-äðóãîìó: îêíà
çàêðîåì ïîëèêàðáîíàòîì, ôàñàä
îáîøü¸ì ïðîôèëåì, êàê ñäåëàëè â
ñåâåðíîé ÷àñòè çäàíèÿ â ïðîøëîì
ãîäó.

- Êòî ôèíàíñèðóåò ýòè ðàáî-
òû?

- Íà êàïèòàëüíûé ðåìîíò â ýòîì
ãîäó îò ðàéîííîé àäìèíèñòðàöèè ìû
ïîëó÷èëè 7 045 000 ðóáëåé! Òàêîãî
äàâíî óæå íå áûëî. Ïðîâåëè êàïðå-
ìîíò êðûøè ñïîðòèâíîãî çàëà íà Êèð-
çàâîäå, ñåé÷àñ òàì ïðîäîëæàåòñÿ
âíóòðåííèé ðåìîíò ïîìåùåíèÿ.

- Îñâîèòå âñå âûäåëåííûå
âàì ñðåäñòâà?

- Åñëè ìåíÿ íå ïîäâåäóò ïîáåäè-
òåëè àóêöèîíà, òî äà. Îíè äîëæíû çà-
ìåíèòü ïëèòêó â ÷àøå áàññåéíà, çàê-
ðûòü îêíà ïîëèïðîïèëåíîì, îáëàãî-
ðîäèòü íèç çäàíèÿ áàññåéíà "Íåïòóí"
è ïðîèçâåñòè âíóòðåííåå óòåïëåíèå
çàëà íà Êèðçàâîäå. Â ýòîì ãîäó ìû
ïîëíîñòüþ çàìåíèëè ôèëüòðû äëÿ
âîäû: î÷èñòèëè èõ, çàâåçëè íåîáõî-
äèìûé îáú¸ì ïåñêà, ïîýòîìó âîäà â
áàññåéíå áóäåò áîëåå êà÷åñòâåííî
î÷èùàòüñÿ. Áóäåì ñòàâèòü ñâåòîäè-
îäíûå ëàìïû â "Íåôòÿíèêå" è â áàñ-
ñåéíå "Íåïòóí". Ïî ïðîãðàììå "Ýíåð-
ãîñáåðåæåíèå" ðàéîíîì íàì âûäåëå-
íî ïîðÿäêà 200 òûñÿ÷ ðóáëåé.

- Êàêèìè ñïîðòèâíûìè äîñ-
òèæåíèÿìè âñòðå÷àþò íû-
íåøíèé ïðàçäíèê òðåíåðû è
èõ âîñïèòàííèêè?

- Â ýòîì ãîäó â ÄÞÑØ-2 ïðè ÑÎÖå
çàíèìàëîñü ïîðÿäêà 1 240 ðåáÿò. Ãîä
áûë î÷åíü íåïëîõèì. Çàíèìàëè
ïðèçîâûå ìåñòà â ñïîðòèâíûõ ñî-
ðåâíîâàíèÿõ ðàçíîãî óðîâíÿ è
ëûæíèêè, è áîêñ¸ðû, è áîðöû, è
ïëîâöû, è äåâî÷êè ñ îòäåëåíèÿ õó-
äîæåñòâåííîé ãèìíàñòèêè. Â Íîâî-
ñèáèðñê íà ñáîðû åäóò ëûæíèêè.
Ôóòáîëèñòû êîìàíäû "Ëåíàëåññåð-
âèñ" âòîðîé ãîä ïîäðÿä ñòàíîâÿò-
ñÿ ÷åìïèîíàìè îáëàñòè  (òðåíåð
À.Ï. Êóñîâ). Ðåáÿòà î÷åíü ïåðñïåê-
òèâíûå.

Òðåíåð Â. Êóêëèí ñòàë ÷åìïèîíîì
Ðîññèè ñðåäè âåòåðàíîâ ñïîðòà ïî
ñàìáî, îí áóäåò ïðåäñòàâëÿòü Ðîñ-
ñèþ íà ×åìïèîíàòå ìèðà.

Ó íàñ åñòü ñâîè ôèëèàëû â Íèè,
Âåðõíåìàðêîâî, Çâ¸çäíîì. Êîíå÷-
íî, õîòåëîñü áû, ÷òîáû âî âñåõ ïî-
ñåëåíèÿõ ðàáîòàëè òðåíåðû. Â ýòîì
ãîäó ìû óæå ïðîâåëè çèìíèå è ëåò-
íèå ñåëüñêèå èãðû: ñòàðàåìñÿ ðàñ-
øåâåëèòü íàðîä. Ïðîâåëè ñïàðòà-
êèàäó ñðåäè ïðîèçâîäñòâåííûõ
êîëëåêòèâîâ. Õîòÿ ó÷àñòíèêîâ íå
òàê ìíîãî, íî òåïåðü âñå ÷åñòíî
âûñòóïàþò çà êîìàíäû, ãäå ðàáî-
òàþò, - íåò ïîäñòàâíûõ ëèö, êàê
áûëî ðàíüøå. Áîðüáà ñòàëà íàìíî-
ãî èíòåðåñíåå.

- Ñêîëüêî â øòàòå ÑÎÖà òðå-
íåðîâ?

-  22 øòàòíûõ òðåíåðà, âñå çàã-
ðóæåíû. Ó íàñ êóëüòèâèðóþòñÿ 17
âèäîâ ñïîðòà: ôóòáîë, âîëåéáîë,

Âëàäèìèð ÆÅËÎÍÊÈÍ:

 

Äåíü ôèçêóëüòóðíèêà îòìå÷àåòñÿ â Ðîññèè åæåãîäíî
âî âòîðóþ ñóááîòó àâãóñòà. Â 2017 ãîäó îí ïðàçäíóåòñÿ
12 àâãóñòà. Â òîðæåñòâàõ ó÷àñòâóþò âñå, êòî èìååò
îòíîøåíèå ê ñïîðòó: ïðåïîäàâàòåëè ôèçêóëüòóðû,
òðåíåðû, ñòóäåíòû è âûïóñêíèêè ïðîôèëüíûõ ó÷åáíûõ
çàâåäåíèé, ëþäè, êîòîðûå âåäóò çäîðîâûé îáðàç
æèçíè.
Ñåé÷àñ ìíîãèå æèòåëè ãîðîäà è ðàéîíà ñòàëè óñèëåííî
çàíèìàòüñÿ ñïîðòîì, õîäèòü íà ðàçëè÷íûå ñåêöèè,
â òðåíàæ¸ðíûå çàëû, ãðóïïû çäîðîâüÿ è ò.ä.
Íàêàíóíå ïðàçäíèêà ÿ âñòðåòèëàñü ñ ÷åëîâåêîì,
êîòîðûé çíàåò î ñïîðòå â ÓÊÌÎ âñ¸.
Ýòî - äèðåêòîð ÑÎÖà  Â.À. Æåëîíêèí.

áàñêåòáîë, õîêêåé ñ ìÿ÷îì, ìèíè-
ôóòáîë, ñàìáî, âîëüíàÿ áîðüáà,
äçþäî, áîêñ, êèêáîêñèíã, òàéñêèé
áîêñ, ëûæíûé ñïîðò, ë¸ãêàÿ àòëå-
òèêà, ïëàâàíèå, õóäîæåñòâåííàÿ
ãèìíàñòèêà, íàñòîëüíûé òåííèñ,
ãèðåâîé ñïîðò. Äëÿ äåòñêîé
ñïîðòèâíîé øêîëû - ýòî ìíîãî, ïðî-
ñòî íå õî÷åòñÿ ñîêðàùàòü, òàê êàê
ðåáÿòèøêè ïðèâûêëè õîäèòü â ñâîþ
ãðóïïó, ê òîìó æå ó íîâè÷êîâ åñòü
âûáîð. Â êëóáå áîêñà "Ñàíèòàñ"

(òàì î÷åíü õîðîøèé ñïîðòèâíûé
çàë!) ïîìåùåíèå ñíà÷àëà àðåíäîâà-
ëè, ïîòîì íàïèñàëè ïèñüìî â àä-
ìèíèñòðàöèþ ãîðîäà, ãäå ðåøèëè
îòäàòü åãî ÌÊÓ "ÑÎÖ" â áåçâîçìåç-
äíîå ïîëüçîâàíèå, êîììóíàëüíûå
ïëàòåæè òåïåðü îïëà÷èâàåò ðàéîí-
íûé áþäæåò. Â ýòîì ïëàíå íàì ïî-
ìîãàþò è ãîðîä, è ðàéîí. Ó íàñ íå-
ñêîëüêî ñïîðòèâíûõ çàëîâ â ðàç-
íûõ  óãîëêàõ ãîðîäà, ãäå òàêæå óâ-
ëå÷åííî çàíèìàþòñÿ ðåáÿòèøêè.

- ×òî ìîæåòå ñêàçàòü î ñòðî-
èòåëüñòâå ÔÎÊ â ìèêðîðàéî-
íå Ëåíû, î êîòîðîì â ïîñëå-
äíåå âðåìÿ ìíîãî ãîâîðèòñÿ.
Òàêæå, êàê è â ñâî¸ âðåìÿ, î
ñäà÷å ÄÞÑØ - íàøåãî ïå÷àëü-
íî èçâåñòíîãî äîëãîñòðîÿ.

-  Òàì áóäåò íåáîëüøîé áàññåéí è
ñïîðòèâíûé çàë. Â ýòîì ãîäó äîëæ-
íû íà÷àòü ñòðîèòåëüíûå ðàáîòû.
Äîêóìåíòàöèÿ ãîòîâà. Ñäà÷à îáúåê-
òà - â 2019 ãîäó. Âñ¸ áóäåò çàâèñåòü
îò ýêîíîìè÷åñêîé îáñòàíîâêè â
ñòðàíå, ðåãèîíå, ðàéîíå.

ß óæå âòîðîé ãîä ðàáîòàþ â ÑÎÖå
è îòìå÷ó, ÷òî ó íàñ íè ðàçó íå áûëî
ñáîåâ ïî âûïëàòå çàðïëàòû. Ñåé÷àñ
ïëàíèðóåòñÿ íåáîëüøîå ïîâûøåíèå
çàðïëàòû òðåíåðàì, îáñëóæèâàþùå-
ìó è òåõíè÷åñêîìó ïåðñîíàëó (ýòî
çàâèñèò îò ÌÐÎÒ ïî ñòðàíå), ÷òî íå
ìîæåò íå ðàäîâàòü.

- Âëàäèìèð Àíàòîëüåâè÷, êàê
áóäåò îðãàíèçîâàí ñàì ïðàç-
äíèê?

- Â ñóááîòó ñ 11 ÷àñîâ íà ñòàäèî-
íå "Âîäíèê" íà÷íóòñÿ ñîðåâíîâàíèÿ
ïî ãèðåâîìó ñïîðòó, ïëÿæíîìó âî-
ëåéáîëó (ðåøèëè ïîïðîáîâàòü!), ôóò-
áîëó, áàñêåòáîëó. Ñðåäè äåòåé ìëàä-
øåãî âîçðàñòà áóäóò ïðîâåäåíû "Âå-
ñ¸ëûå ñòàðòû". Áóäóò îðãàíèçîâàíû
ñîñòÿçàíèÿ ñðåäè øàøèñòîâ è øàõ-
ìàòèñòîâ. Ïîáåäèòåëè áóäóò íà-
ãðàæäåíû Ïî÷¸òíûìè ãðàìîòàìè, äå-
íåæíûìè ñåðòèôèêàòàìè.

Ðàíüøå, â ñîâåòñêèå âðåìåíà, ñî-
âìåùàëè ýòîò ïðàçäíèê ñ Äí¸ì ñòðî-
èòåëÿ, âñ¸ áûëî ìàñøòàáíåå è ñî-
ëèäíåå. Òåì íå ìåíåå íåðåäêî íà íà-
øåì ñòàäèîíå âèæó ëþäåé (çà÷àñ-
òóþ óæå ñîëèäíîãî âîçðàñòà), êîòî-
ðûå áåãàþò, çàíèìàþòñÿ íà òðåíà-
æ¸ðàõ. Ó íàñ â êîíöå ó÷åáíîãî ãîäà,
â ìàå, áûâàåò âûïóñêíîé, íà êîòî-
ðîì íàãðàæäàþòñÿ ëó÷øèå ñïîðò-
ñìåíû Äèïëîìàìè, Ïî÷¸òíûìè ãðà-
ìîòàìè, öåííûìè ïðèçàìè.

- Â ïðîøëûé ðàç ìû ñ âàìè ãî-
âîðèëè î ñäà÷å íîðì ÃÒÎ. Ó íàñ
óæå åñòü ëþäè, êîòîðûì âðó-
÷åíû, íàïðèìåð, çîëîòûå
çíà÷êè? Ñëîæíåå ëè ñåé÷àñ
ñäàòü âåñü êîìïëåêñ?

-  20 ðåáÿò óñïåøíî ñäàëè íîðìû
ÃÒÎ, íî ïîêà íèêàê íå ìîæåì ïîëó-
÷èòü óäîñòîâåðåíèÿ. Åñòü íåêîòîðûå
ïðîáëåìû. Â öåëîì ýòî ìåðîïðèÿòèå
äîáðîâîëüíîå, ê òîìó æå ïåðåä ñäà-
÷åé íóæíî íàïèñàòü çàÿâëåíèå, ïî-
ëó÷èòü èíäèâèäóàëüíûé íîìåð, çà-
ðåãèñòðèðîâàòüñÿ â áàçå äàííûõ…

Íå äóìàþ, ÷òî ñòàëî ñëîæíåå, ÷åì
ïðåæäå, ñäàòü êîìïëåêñ ÃÒÎ, íî, êî-
íå÷íî, íóæíî òðåíèðîâàòüñÿ.

- Äåíü ôèçêóëüòóðíèêà - ïðàç-
äíèê ñèëüíûõ, ñìåëûõ, ëîâêèõ,
çäîðîâûõ òåëîì è äóõîì ëþ-
äåé. Òðàäèöèîííûå ïîçäðàâ-
ëåíèÿ îò ãëàâíîãî ñïîðòñìå-
íà ðàéîíà…

- Ïîçäðàâëÿþ âñåõ ðàáîòíèêîâ â
ïåðâóþ î÷åðåäü Ñïîðòèâíî-îçäîðî-
âèòåëüíîãî öåíòðà, âñåõ óñòüêóòÿí
ñ Äí¸ì ôèçêóëüòóðíèêà. Õî÷ó ïîæå-
ëàòü ñïîðòñìåíàì äîñòèæåíèÿ íî-
âûõ ñïîðòèâíûõ âûñîò, à âñåì îñ-
òàëüíûì - ïðîñòî çàíèìàòüñÿ ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðîé, âåäü îò ýòîãî çà-
âèñèò íàøå çäîðîâüå. Âñÿêèå óïðàæ-
íåíèÿ ïîëåçíû, åñëè îíè ðåãóëÿðíû,
èìåþò óìåðåííóþ íàãðóçêó è ñî÷å-
òàþòñÿ ñ ïîëíîöåííûì îòäûõîì è
ñáàëàíñèðîâàííûì ïèòàíèåì. À â
çäîðîâîì òåëå - çäîðîâûé äóõ. Áó-
äåò çäîðîâüå, áóäåò âñ¸.

Òàòüÿíà ÁÀÐÊËÀÒÜÅÂÀ.
Ôîòî àâòîðà


