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ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ,
18 ÄÅÊÀÁÐß

ÂÒÎÐÍÈÊ,
19 ÄÅÊÀÁÐß
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15 äåêàáðÿ 2017 ãîäà ÒÂ-ïðîãðàììû è ïîëåçíûå ñîâåòû
29, 30, 1 ëóííûé äåíü. Ëóíà â Ñòðåëüöå. Íîâîëóíèå â 09:29. Â íîâîëóíèå èçáåãàéòå èìïóëüñèâíîñòè è íåïðîäóìàííûõ äåéñòâèé. Ñåãîäíÿ âîçìîæíû
êîíôëèêòû, ïîýòîìó äàéòå ñåáå õîðîøóþ ôèçè÷åñêóþ íàãðóçêó â ñïîðòçàëå. Âîçäåðæèâàéòåñü îò èçëèøåñòâ. Êîíòðîëèðóéòå ñâîè ýìîöèè è
æåëàíèÿ. Âû ìîæåòå ïî÷óâñòâîâàòü ñâîþ óÿçâèìîñòü, áóäåò ñëîæíî íàéòè âçàèìîïîíèìàíèå ñ ëþäüìè.

1 - 2 ëóííûé äåíü. Ðàñòóùàÿ Ëóíà â Êîçåðîãå. Äåíü èëëþçèé, çàáëóæäåíèé, îáìàíîâ è îòðàâëåíèé (ìîæíî îòðàâèòüñÿ äàæå êà÷åñòâåííûìè
ïðîäóêòàìè). Íå ïîääàâàéòåñü âíóøåíèþ, ëåíè, çåìíûì ñîáëàçíàì. Îòëîæèòå âñå âàæíûå äåëà, êàêèìè áû íåîòëîæíûìè îíè âàì íè êàçàëèñü.
Ïîáóäüòå íàåäèíå ñ ñîáîé, ëó÷øåå, ÷åì ìîæíî çàíÿòüñÿ, – ðóòèííûå äåëà.

ÊÑÅÐÎÊÎÏÈÈ
Ðåäàêöèÿ

ãàçåòû
“Ëåíñêèå âåñòè”

(îñòàíîâêà “Òèïîãðàôèÿ”)

6.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå
óòðî"
10.00 Íîâîñòè
10.15 Êîíòðîëüíàÿ çà-
êóïêà
10.50 "Æèòü çäîðîâî!"
(12+)
11.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
16.00 Íîâîñòè
16.15 "Äàâàé ïîæåíèì-
ñÿ!" (16+)
17.00 "Ìóæñêîå / Æåíñ-
êîå" (16+)
18.00 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
ñ ñóáòèòðàìè
19.45 "Íà ñàìîì äåëå"
(16+)
20.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò"
(16+)
22.00 Âðåìÿ
22.30 "Ñåðåáðÿíûé áîð"
Ñåðèàë (16+)
0.30 "Âå÷åðíèé Óðãàíò"
(16+)
1.05 "Ïîçíåð" (16+)
2.05 Íî÷íûå íîâîñòè
2.20 "Ìóæñêîå / Æåíñ-
êîå" (16+)
3.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
4.00 Íîâîñòè
4.05 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
4.25 Ìîäíûé ïðèãîâîð
5.25 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà

6.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå
óòðî"
10.00 Íîâîñòè
10.15 Êîíòðîëüíàÿ çà-
êóïêà
10.50 "Æèòü çäîðîâî!"
(12+)
11.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
16.00 Íîâîñòè
16.15 "Äàâàé ïîæåíèì-
ñÿ!" (16+)
17.00 "Ìóæñêîå / Æåíñ-
êîå" (16+)
18.00 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
ñ ñóáòèòðàìè
19.45 "Íà ñàìîì äåëå"
(16+)
20.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò"
(16+)
22.00 Âðåìÿ
22.30 "Ñåðåáðÿíûé áîð"
Ñåðèàë (16+)
0.35 "Âå÷åðíèé Óðãàíò"
(16+)
1.05 Íî÷íûå íîâîñòè
1.20 "Ìóæñêîå / Æåíñ-
êîå" (16+)
2.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
3.25 Ìîäíûé ïðèãîâîð
4.00 Íîâîñòè
4.05 Ìîäíûé ïðèãîâîð
4.35 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!"
(16+)
5.25 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà

6.00 Óòðî Ðîññèè
10.00 Âåñòè
10.15 Óòðî Ðîññèè
10.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì"
(12+)
12.00 Âåñòè
12.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-
ìÿ
13.00 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ
Áîðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì"
(12+)
14.00 "60 ìèíóò" (12+)
15.00 Âåñòè
15.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-
ìÿ
16.00 "Ìîðîçîâà" Ñåðèàë
(12+)
18.00 Âåñòè
18.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-
ìÿ
19.00 "Àíäðåé Ìàëàõîâ.
Ïðÿìîé ýôèð" (16+)
20.00 "60 ìèíóò" (12+)
21.00 Âåñòè
21.45 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-
ìÿ
22.00 "Òàéíû ñëåäñòâèÿ-
17" Ñåðèàë (12+)
0.15 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì" (12+)
2.50 "Ôàìèëüíûå öåííîñ-
òè" Ñåðèàë (12+)

6.00 Óòðî Ðîññèè

10.00 Âåñòè

10.15 Óòðî Ðîññèè

10.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì"

(12+)

12.00 Âåñòè

12.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-

ìÿ

13.00 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ

Áîðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì"

(12+)

14.00 "60 ìèíóò" (12+)

15.00 Âåñòè

15.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-

ìÿ

16.00 "Ïîëèöåéñêèé ó÷àñ-

òîê" Ñåðèàë (12+)

18.00 Âåñòè

18.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-

ìÿ

19.00 "Àíäðåé Ìàëàõîâ.

Ïðÿìîé ýôèð" (16+)

20.00 "60 ìèíóò" (12+)

21.00 Âåñòè

21.45 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-

ìÿ

22.00 "Òàéíû ñëåäñòâèÿ-

17" Ñåðèàë (12+)

0.15 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâü¸âûì" (12+)

2.50 "Ôàìèëüíûå öåííîñ-

òè" Ñåðèàë (12+)

6.00 "Âîåííàÿ òàéíà" ñ
Èãîðåì Ïðîêîïåíêî (16+)
7.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
8.00 "Ñ áîäðûì óòðîì!"
(16+)
9.30 "Íîâîñòè" (16+)
10.00 "Âîåííàÿ òàéíà" ñ
Èãîðåì Ïðîêîïåíêî (16+)
12.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
13.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
13.30 "Íîâîñòè" (16+)
14.00 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà ñ Îëåãîì Øèøêè-
íûì" (16+)
15.00 Çàñåêðå÷åííûå
ñïèñêè (16+)
17.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
17.30 "Íîâîñòè" (16+)
18.00 "Òàéíû ×àïìàí"
(16+)
19.00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" (16+)
20.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
20.30 "Íîâîñòè" (16+)
21.00 "Ñêâîçíûå ðàíåíèÿ"
Ôèëüì (16+)
23.00 "Âîäèòü ïî-ðóññêè"
(16+)
0.00 "Íîâîñòè" (16+)
0.25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà ñ Îëåãîì Øèøêè-
íûì" (16+)
1.30 "Ýôôåêò áàáî÷êè"
Ôèëüì (16+)
3.30 "Íîêäàóí" Ôèëüì
(16+)

6.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
8.00 "Ñ áîäðûì óòðîì!"
(16+)
9.30 "Íîâîñòè" (16+)
10.00 "Âîåííàÿ òàéíà" ñ
Èãîðåì Ïðîêîïåíêî (16+)
12.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
13.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
13.30 "Íîâîñòè" (16+)
14.00 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà ñ Îëåãîì Øèøêè-
íûì" (16+)
15.00 "Ñêâîçíûå ðàíåíèÿ"
Ôèëüì (16+)
17.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
17.30 "Íîâîñòè" (16+)
18.00 "Òàéíû ×àïìàí"
(16+)
19.00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" (16+)
20.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
20.30 "Íîâîñòè" (16+)
21.00 "Àâàðèÿ" Ôèëüì
(16+)
22.50 "Âîäèòü ïî-ðóññêè"
(16+)
0.00 "Íîâîñòè" (16+)
0.25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà ñ Îëåãîì Øèøêè-
íûì" (16+)
1.30 "Âîçâðàùåíèå Ñóïåð-
ìåíà" Ôèëüì (12+)
4.20 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" (16+)
5.20 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî (16+)

6.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
6.35 "Ëåãåíäû ìèðîâîãî
êèíî"
7.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
7.05 "Ïåøêîì..." Äîêóìåí-
òàëüíûé ñåðèàë
7.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
7.35 "Ïðàâèëà æèçíè"
8.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
8.05 "Àááàòñòâî Äàóíòîí"
Ñåðèàë
9.15 Ìõàò÷èêè. Òåàòð âðå-
ìåí Îëåãà Åôðåìîâà
9.45 "Îáðàçû âîäû" Äîê.ô.
10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10.15 "Íàáëþäàòåëü"
11.10 ÕÕ âåê
12.20 "Ìû - ãðàìîòåè!"
13.00 "Áåëàÿ ñòóäèÿ"
13.40 "Êóêëû" Äîêóìåí-
òàëüíûé ñåðèàë
14.20 Öâåò âðåìåíè
14.30 "Íà ýòîé íåäåëå...
100 ëåò íàçàä. Íåôðîíòî-
âûå çàìåòêè" Äîêóìåí-
òàëüíûé ñåðèàë
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15.10 Ôåñòèâàëü "Ìîñêâà
âñòðå÷àåò äðóçåé"
16.30 "Ïÿòîå èçìåðåíèå"
17.00 "Àãîðà"
18.05 "Íàáëþäàòåëü"
19.00 Óðîêè ðóññêîãî. ×òå-
íèÿ
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20.05 "Òàéíû êîðîëåâñêî-
ãî çàìêà Øàìáîð" Äîêó-
ìåíòàëüíûé ôèëüì
20.55 "Ñïîêîéíîé íî÷è,
ìàëûøè!"
21.10 "Ïðàâèëà æèçíè"
21.40 "Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ
êëàññèêà...
22.20 "Äâîðöû âçîðâàòü è
óõîäèòü..." Äîêóìåíòàëü-
íûé ñåðèàë
22.50 "Àááàòñòâî Äàóí-
òîí" Ñåðèàë
0.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
0.15 "Ìàñòåðñêàÿ àðõèòåê-
òóðû ñ Àíäðååì ×åðíèõî-
âûì"
0.40 ÕÕ âåê
1.40 Äåíèñ Êîæóõèí, Âà-
ñèëèé Ïåòðåíêî è Ãîñó-
äàðñòâåííûé àêàäåìè÷åñ-
êèé ñèìôîíè÷åñêèé îð-
êåñòð Ðîññèè èìåíè Å. Ô.
Ñâåòëàíîâà. Ïðîèçâåäå-
íèÿ Ë. Áåðíñòàéíà, Ô. Ëè-
ñòà, Ï. ×àéêîâñêîãî
2.45 Öâåò âðåìåíè

6.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
6.35 "Ëåãåíäû ìèðîâîãî
êèíî"
7.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
7.05 "Ñâÿòèòåëü Íèêîëàé.
×òîá ïå÷àëü ïðåâðàòèëàñü
â ðàäîñòü" Äîêóìåíòàëü-
íûé ôèëüì
7.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
7.35 "Ïðàâèëà æèçíè"
8.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
8.05 "Àááàòñòâî Äàóíòîí"
Ñåðèàë
8.55 "Êîëîêîëüíàÿ ïðîôåñ-
ñèÿ. Çâîíàðè" Äîêóìåí-
òàëüíûé ôèëüì
9.15 Ìõàò÷èêè. Òåàòð âðå-
ìåí Îëåãà Åôðåìîâà
9.40 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10.15 "Íàáëþäàòåëü"
11.10 "Í. Ñ. Õðóùåâ â Àìå-
ðèêå" Äîêóìåíòàëüíûé
ôèëüì
12.20 "Ìàñòåðñêàÿ àðõè-
òåêòóðû ñ Àíäðååì ×åðíè-
õîâûì"
12.50 "Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ
êëàññèêà
13.35 "Òàéíû êîðîëåâñêî-
ãî çàìêà Øàìáîð" Äîêó-
ìåíòàëüíûé ôèëüì
14.30 "Äâîðöû âçîðâàòü è
óõîäèòü..." Äîêóìåíòàëü-
íûé ñåðèàë
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15.10 Þáèëåéíûé êîíöåðò
Âëàäèìèðà Ñïèâàêîâà
17.20 "2 Âåðíèê 2"
18.05 "Íàáëþäàòåëü"
19.00 Óðîêè ðóññêîãî
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20.05 "Êàðë Âåëèêèé" Äî-
êóìåíòàëüíûé ôèëüì
20.55 "Ñïîêîéíîé íî÷è,
ìàëûøè!"
21.10 "Ïðàâèëà æèçíè"
21.40 Èñêóññòâåííûé îò-
áîð
22.20 "Äâîðöû âçîðâàòü è
óõîäèòü..." Äîêóìåíòàëü-
íûé ñåðèàë
22.50 "Àááàòñòâî Äàóí-
òîí" Ñåðèàë
23.45 "Pro memoria"
0.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
0.15 Óðîêè ðóññêîãî
0.45 "Òåì âðåìåíåì" ñ
Àëåêñàíäðîì Àðõàíãåëüñ-
êèì
1.25 "Í. Ñ. Õðóùåâ â Àìå-
ðèêå" Äîê. ôèëüì
2.25 "Ñâÿòèòåëü Íèêîëàé.
×òîá ïå÷àëü ïðåâðàòèëàñü
â ðàäîñòü" Äîêóìåíòàëü-
íûé ôèëüì

11.30 "Ëó÷øåå â ñïîðòå"
(12+)
12.00 Íîâîñòè
12.05 "Áåøåíàÿ ñóøêà".
Äíåâíèê (12+)
12.25 Íîâîñòè
12.30 Âñå íà Ìàò÷!
13.55 Íîâîñòè
14.00 Äçþäî. Òóðíèð ñåðèè
"Ìàñòåðñ". Òðàíñëÿöèÿ èç
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà (16+)
14.40 Íîâîñòè
14.45 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ (12+)
15.05 Áèàòëîí. Êóáîê
ìèðà. Ìàññ-ñòàðò. Æåíùè-
íû. Òðàíñëÿöèÿ èç Ôðàíöèè
(0+)
16.05 Íîâîñòè
16.10 Áèàòëîí. Êóáîê
ìèðà. Ìàññ-ñòàðò. Ìóæ÷è-
íû. Òðàíñëÿöèÿ èç Ôðàíöèè
(0+)
17.05 Íîâîñòè
17.10 Âñå íà Ìàò÷!
17.40 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. Bellator. Ì. Ìàê-
Äîíàëüä - Ï. Ëèãüåð.
Òðàíñëÿöèÿ èç Âåëèêîáðè-
òàíèè (16+)
19.40 Íîâîñòè
19.45 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Âñåìèðíàÿ Ñóïåðñå-
ðèÿ. 1/4 ôèíàëà. À. Óñèê -
Ì. Õóê. Òðàíñëÿöèÿ èç Ãåð-
ìàíèè (16+)
21.00 Íîâîñòè
21.05 Âñå íà Ìàò÷!
21.35 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. À. Ïîâåòêèí - Ê. Õàì-
ìåð. Áîé çà òèòóë ÷åìïèî-
íà WBO International â ñó-
ïåðòÿæ¸ëîì âåñå. Òðàíñ-
ëÿöèÿ èç Åêàòåðèíáóðãà
(16+)
23.25 Êîíòèíåíòàëüíûé
âå÷åð
23.55 Õîêêåé. "Àê Áàðñ"
(Êàçàíü) - "Ñàëàâàò Þëà-
åâ" (Óôà). ÊÕË. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ
2.25 Íîâîñòè
2.30 Òîòàëüíûé ôóòáîë
3.30 Àíãëèéñêàÿ Ïðåìüåð-
ëèãà. Òåëåæóðíàë (12+)
3.55 Ôóòáîë. "Ýâåðòîí" -
"Ñóîíñè". ×åìïèîíàò Àíã-
ëèè. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
5.55 Âñå íà Ìàò÷!
6.35 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà.
Ìàññ-ñòàðò. Æåíùèíû.
Òðàíñëÿöèÿ èç Ôðàíöèè
(0+)
7.35 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà.
Ìàññ-ñòàðò. Ìóæ÷èíû.
Òðàíñëÿöèÿ èç Ôðàíöèè
(0+)
8.30 "Áîëüøèå àìáèöèè"
Äîê.ôèëüì (16+)
10.05 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Âñåìèðíàÿ Ñóïåðñå-
ðèÿ. 1/4 ôèíàëà. À. Óñèê -
Ì. Õóê. Òðàíñëÿöèÿ èç Ãåð-
ìàíèè (16+)
11.15 "Âñÿ ïðàâäà ïðî..."
Äîê.ñåðèàë (12+)

11.30 "Ëó÷øåå â ñïîðòå"
(12+)
12.00 Íîâîñòè
12.05 Âñå íà Ìàò÷!
13.55 Íîâîñòè
14.00 Òîòàëüíûé ôóòáîë
(12+)
15.00 "1+1" Äîê.ñåðèàë
(12+)
15.45 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. Fight Nights. À.
Ìàòìóðàòîâ - Å. Èãíàòü-
åâ. Òðàíñëÿöèÿ èç Îìñêà
(16+)
16.55 Íîâîñòè
17.00 Âñå íà Ìàò÷!
17.25 "Óñïåòü çà îäíó
íî÷ü" Äîê. ôèëüì (16+)
17.55 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. UFC. Òðàíñëÿöèÿ
èç Êàíàäû (16+)
19.55 Íîâîñòè
20.00 Âñå íà Ìàò÷!
20.45 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Âñåìèðíàÿ Ñóïåðñå-
ðèÿ. 1/4 ôèíàëà. Ý. Ñêîã-
ëóíä - Ê. Ñìèò. Òðàíñëÿöèÿ
èç Âåëèêîáðèòàíèè (16+)
22.00 Íîâîñòè
22.05 Âñå íà Ìàò÷!
22.45 "Õîêêåéíûé êëóá
"Ñïàðòàê". 70 ëåò ëåãåíäàð-
íîé èñòîðèè" Äîêóìåí-
òàëüíûé ôèëüì (12+)
23.25 Êîíòèíåíòàëüíûé
âå÷åð
23.55 Õîêêåé. "Ëîêîìîòèâ"
(ßðîñëàâëü) - "Ñïàðòàê"
(Ìîñêâà). ÊÕË. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ
2.25 Íîâîñòè
2.30 Âñå íà Ìàò÷!
3.10 "Óòîìë¸ííûå ñëàâîé"
Äîê.ñåðèàë (16+)
3.40 Ôóòáîë. "Øàëüêå" -
"Ê¸ëüí". Êóáîê Ãåðìàíèè.
1/8 ôèíàëà. Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ
5.40 Âñå íà Ìàò÷!
6.20 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. Fight Nights. À.
Ìàòìóðàòîâ - Å. Èãíàòü-
åâ. Òðàíñëÿöèÿ èç Îìñêà
(16+)
7.35 "Ðåêâèåì ïî òÿæåëî-
âåñó" Ôèëüì (16+)
9.15 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Âñåìèðíàÿ Ñóïåðñå-
ðèÿ. 1/4 ôèíàëà. Ý. Ñêîã-
ëóíä - Ê. Ñìèò. Òðàíñëÿöèÿ
èç Âåëèêîáðèòàíèè (16+)
10.30 "Ìèð ãëàçàìè Ëýíñà"
Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì
(16+)

6.00 "Õâîñò" Ñåðèàë (16+)
7.00 Ñåãîäíÿ
7.05 "Õâîñò" Ñåðèàë (16+)
8.00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ"
(12+)
10.00 "Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà" Ñåðèàë (16+)
11.00 Ñåãîäíÿ
11.25 "Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà" Ñåðèàë (16+)
12.20 "Ïîäîçðåâàþòñÿ
âñå" Ñåðèàë (16+)
13.00 "Ñâèäåòåëè" Ñåðèàë
(16+)
14.00 Ñåãîäíÿ
14.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå
15.00 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
17.00 Ñåãîäíÿ
17.30 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
18.00 "Ìåíòîâñêèå âîéíû"
Ñåðèàë (16+)
20.00 Ñåãîäíÿ
20.40 "Ëåíèíãðàä 46" Ñå-
ðèàë (16+)
0.45 "Èòîãè äíÿ"
1.15 "Ïîçäíÿêîâ" (16+)
1.25 "Æèâàÿ Ðîññèÿ" Äî-
êóìåíòàëüíûé ôèëüì
(12+)
2.25 "Ìóñëèì Ìàãîìàåâ.
Âîçâðàùåíèå" Äîêóìåí-
òàëüíûé ôèëüì (16+)
3.25 "Õîæäåíèå ïî ìóêàì"
Ñåðèàë (0+)
5.00 "Áðà÷íûé êîíòðàêò"
Ñåðèàë (16+)

6.05 "Õâîñò" Ñåðèàë (16+)
7.00 Ñåãîäíÿ
7.05 "Õâîñò" Ñåðèàë (16+)
8.00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ"
(12+)
10.00 "Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà" Ñåðèàë (16+)
11.00 Ñåãîäíÿ
11.25 "Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà" Ñåðèàë (16+)
12.20 "Ïîäîçðåâàþòñÿ
âñå" Ñåðèàë (16+)
13.00 "Ñâèäåòåëè" Ñåðèàë
(16+)
14.00 Ñåãîäíÿ
14.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå
15.00 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
17.00 Ñåãîäíÿ
17.30 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
18.00 "Ìåíòîâñêèå âîéíû"
Ñåðèàë (16+)
20.00 Ñåãîäíÿ
20.40 "Ëåíèíãðàä 46" Ñå-
ðèàë (16+)
0.45 "Èòîãè äíÿ"
1.15 "Èäåÿ íà ìèëëèîí"
(12+)
2.35 Êâàðòèðíûé âîïðîñ
(0+)
3.40 "Õîæäåíèå ïî ìóêàì"
Ñåðèàë (0+)
5.00 "Áðà÷íûé êîíòðàêò"
Ñåðèàë (16+)

8.00 ÒÍÒ. Best (16+)

10.00 Äîì-2. Lite (16+)

12.00 Äîì-2. Îñòðîâ

ëþáâè (16+)

13.00 "Òàíöû" (16+)

15.00 "Óíèâåð" Ñåðèàë

(16+)

20.00 "Óëèöà" Ñåðèàë

(16+)

21.00 "Îëüãà" Ñåðèàë

(16+)

22.00 "Ãäå ëîãèêà?" (16+)

23.00 "Àäàïòàöèÿ" Ñåðè-

àë (16+)

0.00 Äîì-2. Îñòðîâ ëþá-

âè (16+)

1.00 Äîì-2. Ïîñëå çàêà-

òà (16+)

2.00 "Òàêîå êèíî" (16+)

2.30 "Ìãíîâåíèÿ Íüþ-

Éîðêà" Ôèëüì (12+)

4.20 "Îáåùàòü - íå çíà-

÷èò æåíèòüñÿ" Ôèëüì

(16+)

7.00 ÒÍÒ. Best (16+)

8.00 ÒÍÒ. Best (16+)

10.00 Äîì-2. Lite (16+)

11.30 Äîì-2. Îñòðîâ

ëþáâè (16+)

13.00 "ÑàøàÒàíÿ" Ñåðèàë

(16+)

15.30 "Óíèâåð" Ñåðèàë

(16+)

20.00 "Óëèöà" Ñåðèàë

(16+)

21.00 "Îëüãà" Ñåðèàë

(16+)

22.00 Èìïðîâèçàöèÿ

(16+)

23.00 "Àäàïòàöèÿ" Ñåðè-

àë (16+)

0.00 Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè

(16+)

1.00 Äîì-2. Ïîñëå çàêà-

òà (16+)

2.00 "Ïîõèòèòåëè òåë"

Ôèëüì (16+)

3.55 "Ïîäðîñòêè êàê ïîä-

ðîñòêè" Ôèëüì (16+)

5.55 Comedy Woman (16+)

7.00 ÒÍÒ. Best (16+)
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 ÒÂ-ïðîãðàììû è ïîëåçíûå ñîâåòû

3 - 4 ëóííûé äåíü. Ðàñòóùàÿ Ëóíà â Âîäîëåå. Äåíü, â êîòîðûé íåîáõîäèìû îñòîðîæíîñòü è âíèìàòåëüíîñòü â âûïîëíåíèè ëþáîãî äåëà. Íå
áðîñàéòå íà÷àòîå, îáÿçàòåëüíî äîâîäèòå âñå äî êîíöà. Ýòî âðåìÿ ïðîáóæäåíèÿ ñêðûòûõ ðåçåðâîâ, ïðåîáðàçîâàíèÿ ïðèðîäû ÷åëîâåêà. Äëÿ
òîãî ÷òîáû âîñïîëüçîâàòüñÿ òàêîé ñèëîé, íàäî áûòü àáñîëþòíî ÷èñòûì äóõîâíî.

2 - 3 ëóííûé äåíü. Ðàñòóùàÿ Ëóíà â Êîçåðîãå. Ïëàâíûé è ãàðìîíè÷íûé äåíü, âðåìÿ ìèëîñåðäèÿ, òåðïåíèÿ è äóõîâíîãî ïðåîáðàæåíèÿ. Ïðàêòè÷åñêèå
óñèëèÿ íå äàäóò îñîáûõ ðåçóëüòàòîâ. Íî íà÷àòîå äåëî íå áðîñàéòå è îáÿçàòåëüíî äîâåäèòå äî êîíöà. Ïåðåãðóçêè ñåãîäíÿ ïðîòèâîïîêàçàíû.
Ïîñâÿòèòå âå÷åð äîìó, ñåìüå, ëþáèìûì.

6.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå
óòðî"
10.00 Íîâîñòè
10.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà
10.50 "Æèòü çäîðîâî!"
(12+)
11.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
16.00 Íîâîñòè
16.15 "Äàâàé ïîæåíèì-
ñÿ!" (16+)
17.00 "Ìóæñêîå / Æåíñ-
êîå" (16+)
18.00 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
ñ ñóáòèòðàìè
19.45 "Íà ñàìîì äåëå"
(16+)
20.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò"
(16+)
22.00 Âðåìÿ
22.30 "Ñåðåáðÿíûé áîð"
Ñåðèàë (16+)
0.35 "Âå÷åðíèé Óðãàíò"
(16+)
1.10 Íî÷íûå íîâîñòè
1.25 "Ìóæñêîå / Æåíñêîå"
(16+)
2.20 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
3.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð
4.00 Íîâîñòè
4.05 Ìîäíûé ïðèãîâîð
4.35 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!"
(16+)
5.25 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà

6.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå
óòðî"
10.00 Íîâîñòè
10.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà
10.50 "Æèòü çäîðîâî!"
(12+)
11.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
16.00 Íîâîñòè
16.15 "Äàâàé ïîæåíèì-
ñÿ!" (16+)
17.00 "Ìóæñêîå / Æåíñ-
êîå" (16+)
18.00 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
ñ ñóáòèòðàìè
19.45 "Íà ñàìîì äåëå"
(16+)
20.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò"
(16+)
22.00 Âðåìÿ
22.30 "Ñåðåáðÿíûé áîð"
Ñåðèàë (16+)
0.35 "Âå÷åðíèé Óðãàíò"
(16+)
1.10 Íî÷íûå íîâîñòè
1.25 Íà íî÷ü ãëÿäÿ (16+)
2.20 "Ìóæñêîå / Æåíñêîå"
(16+)
3.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
4.00 Íîâîñòè
4.05 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
4.25 Ìîäíûé ïðèãîâîð
5.25 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà

6.00 Óòðî Ðîññèè

10.00 Âåñòè

10.15 Óòðî Ðîññèè

10.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì"

(12+)

12.00 Âåñòè

12.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-

ìÿ

13.00 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ

Áîðèñîì Êîð÷åâíèêî-

âûì" (12+)

14.00 "60 ìèíóò" (12+)

15.00 Âåñòè

15.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-

ìÿ

16.00 "Ïîëèöåéñêèé ó÷àñ-

òîê" Ñåðèàë (12+)

18.00 Âåñòè

18.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-

ìÿ

19.00 "Àíäðåé Ìàëàõîâ.

Ïðÿìîé ýôèð" (16+)

20.00 "60 ìèíóò" (12+)

21.00 Âåñòè

21.45 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-

ìÿ

22.00 "Òàéíû ñëåäñòâèÿ-

17" Ñåðèàë (12+)

0.15 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâü¸âûì" (12+)
2.50 "Ôàìèëüíûå öåííîñ-
òè" Ñåðèàë (12+)

6.00 Óòðî Ðîññèè

10.00 Âåñòè

10.15 Óòðî Ðîññèè

10.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì"

(12+)

12.00 Âåñòè

12.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-

ìÿ

13.00 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ

Áîðèñîì Êîð÷åâíèêî-

âûì" (12+)

14.00 "60 ìèíóò" (12+)

15.00 Âåñòè

15.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-

ìÿ

16.00 "Ïîëèöåéñêèé ó÷àñ-

òîê" Ñåðèàë (12+)

18.00 Âåñòè

18.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-

ìÿ

19.00 "Àíäðåé Ìàëàõîâ.

Ïðÿìîé ýôèð" (16+)

20.00 "60 ìèíóò" (12+)

21.00 Âåñòè

21.45 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-

ìÿ

22.00 "Òàéíû ñëåäñòâèÿ-

17" Ñåðèàë (12+)

0.15 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâü¸âûì" (12+)
2.50 "Ôàìèëüíûå öåííîñ-
òè" Ñåðèàë (12+)

6.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî (16+)
7.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
8.00 "Ñ áîäðûì óòðîì!"
(16+)
9.30 "Íîâîñòè" (16+)
10.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî (16+)
12.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
13.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
13.30 "Íîâîñòè" (16+)
14.00 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà ñ Îëåãîì Øèøêè-
íûì" (16+)
15.00 "Àâàðèÿ" Ôèëüì
(16+)
16.55 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
17.30 "Íîâîñòè" (16+)
18.00 "Òàéíû ×àïìàí"
(16+)
19.00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" (16+)
20.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
20.30 "Íîâîñòè" (16+)
21.00 "Â ëîâóøêå âðåìå-
íè" Ôèëüì (16+)
23.10 "Ñìîòðåòü âñåì!"
(16+)
0.00 "Íîâîñòè" (16+)
0.25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà ñ Îëåãîì Øèøêè-
íûì" (16+)
1.30 "V" çíà÷èò Âåíäåòòà
Ôèëüì (16+)
3.50 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" (16+)
4.50 "Òàéíû ×àïìàí" (16+)
5.50 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî (16+)

6.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî (16+)
7.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
8.00 "Ñ áîäðûì óòðîì!"
(16+)
9.30 "Íîâîñòè" (16+)
10.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
13.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
13.30 "Íîâîñòè" (16+)
14.00 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà ñ Îëåãîì Øèøêè-
íûì" (16+)
14.55 "Â ëîâóøêå âðåìå-
íè" Ôèëüì (16+)
17.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
17.30 "Íîâîñòè" (16+)
18.00 "Òàéíû ×àïìàí"
(16+)
19.00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" (16+)
20.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
20.30 "Íîâîñòè" (16+)
21.00 "Ïàññàæèð 57"
Ôèëüì (16+)
22.40 "Ñìîòðåòü âñåì!"
(16+)
0.00 "Íîâîñòè" (16+)
0.25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà ñ Îëåãîì Øèøêè-
íûì" (16+)
1.30 "Áåîâóëüô" Ôèëüì
(16+)
3.30 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" (16+)
4.30 "Òàéíû ×àïìàí" (16+)
5.30 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî (16+)

6.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
6.35 "Ëåãåíäû ìèðîâîãî
êèíî"
7.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
7.05 "Ïåøêîì..." Äîêóìåí-
òàëüíûé ñåðèàë
7.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
7.35 "Ïðàâèëà æèçíè"
8.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
8.05 "Àááàòñòâî Äàóíòîí"
Ñåðèàë
8.55 "Êîëîêîëüíàÿ ïðîôåñ-
ñèÿ. Ëèòåéùèêè" Äîê.ô.
9.15 Ìõàò÷èêè. Òåàòð âðå-
ìåí Îëåãà Åôðåìîâà
9.40 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10.15 "Íàáëþäàòåëü"
11.10 ÕÕ âåê
12.20 "Ãåíèé"
12.55 Èñêóññòâåííûé îò-
áîð
13.35 "Êàðë Âåëèêèé" Äî-
êóìåíòàëüíûé ôèëüì
14.30 "Äâîðöû âçîðâàòü è
óõîäèòü..." Äîê.ñåðèàë
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15.10 Èçáðàííûå õîðû a
êàïåëëà. Âëàäèìèð Ñïèâà-
êîâ è Àêàäåìè÷åñêèé
Áîëüøîé õîð "Ìàñòåðà õî-
ðîâîãî ïåíèÿ"
16.00 "Ðîññèÿ, ëþáîâü
ìîÿ!"
16.30 "Ñëåïîé ãåðîé. Ëþ-
áîâü Îòòî Âàéäòà" Äîêó-
ìåíòàëüíûé ôèëüì
18.05 "Íàáëþäàòåëü"
19.00 Óðîêè ðóññêîãî
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20.05 "Êàðë Âåëèêèé" Äî-
êóìåíòàëüíûé ôèëüì
20.55 "Ñïîêîéíîé íî÷è,
ìàëûøè!"
21.10 "Ïðàâèëà æèçíè"
21.40 "Àáñîëþòíûé ñëóõ"
22.20 "Äâîðöû âçîðâàòü è
óõîäèòü..." Äîê.ñåðèàë
22.50 "Àááàòñòâî Äàóí-
òîí" Ñåðèàë
23.45 Öâåò âðåìåíè
0.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
0.15 Óðîêè ðóññêîãî
0.45 ÕÕ âåê
1.55 Ôðåäåðèê Êåìïô. Êîí-
öåðò â Áîëüøîì çàëå Ìîñ-
êîâñêîé êîíñåðâàòîðèè
2.50 "Àðìàí Æàí äþ Ïëåñ-
ñè äå Ðèøåëüå" Äîê.ô.

6.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
6.35 "Ëåãåíäû ìèðîâîãî
êèíî"
7.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
7.05 "Ïåøêîì..." Äîêóìåí-
òàëüíûé ñåðèàë
7.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
7.35 "Ïðàâèëà æèçíè"
8.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
8.05 "Àááàòñòâî Äàóíòîí"
Ñåðèàë
9.15 Ìõàò÷èêè. Òåàòð âðå-
ìåí Îëåãà Åôðåìîâà
9.40 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10.15 "Íàáëþäàòåëü"
11.10 ÕÕ âåê
12.10 "Èãðà â áèñåð" ñ Èãî-
ðåì Âîëãèíûì
12.55 "Àáñîëþòíûé ñëóõ"
13.35 "Êàðë Âåëèêèé" Äî-
êóìåíòàëüíûé ôèëüì
14.30 "Äâîðöû âçîðâàòü è
óõîäèòü..." Äîêóìåíòàëü-
íûé ñåðèàë
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15.10 Êñåíèÿ Ðàïïîïîðò,
Åâãåíèé Ìèðîíîâ, Âëàäè-
ìèð Ñïèâàêîâ â êîíöåðòå
"Ïðèçíàíèå â ëþáâè"
16.45 "Ïðÿíè÷íûé äîìèê"
Äîêóìåíòàëüíûé ñåðèàë
17.15 "Ëèíèÿ æèçíè"
18.05 "Íàáëþäàòåëü"
19.00 Óðîêè ðóññêîãî
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20.05 "Êàðë Âåëèêèé" Äî-
êóìåíòàëüíûé ôèëüì
20.55 "Ñïîêîéíîé íî÷è,
ìàëûøè!"
21.10 "Ïðàâèëà æèçíè"
21.40 "Ýíèãìà"
22.20 "Äâîðöû âçîðâàòü è
óõîäèòü..." Äîêóìåíòàëü-
íûé ñåðèàë
22.50 "Àááàòñòâî Äàóí-
òîí" Ñåðèàë
0.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
0.15 Óðîêè ðóññêîãî
0.45 ÕÕ âåê
1.40 Öâåò âðåìåíè
1.50 Àëåêñàíäð Êíÿçåâ,
Íèêîëàé Ëóãàíñêèé. Ïðîèç-
âåäåíèÿ Ñ. Ôðàíêà, Ä. Øî-
ñòàêîâè÷à

11.30 "Ëó÷øåå â ñïîðòå"
(12+)
12.00 Íîâîñòè
12.05 "Áåøåíàÿ ñóøêà".
Äíåâíèê (12+)
12.25 Íîâîñòè
12.30 Âñå íà Ìàò÷!
13.55 Íîâîñòè
14.00 "Êîìàíäà íà ïðîêà÷-
êó" (12+)
15.00 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. Fight Nights. Â.
Ìèíàêîâ - Ò. Äæîíñîí.
Òðàíñëÿöèÿ èç Ìîñêâû
(16+)
16.40 Íîâîñòè
16.45 "Íåïîáåäèìûé Ìýí-
íè Ïàêüÿî" Ôèëüì (16+)
18.40 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Âñåìèðíàÿ Ñóïåðñå-
ðèÿ. 1/4 ôèíàëà. Ä. Êóäðÿ-
øîâ - Þ. Äîðòèêîñ. Òðàíñ-
ëÿöèÿ èç ÑØÀ (16+)
19.40 Íîâîñòè
19.45 Âñå íà Ìàò÷!
20.25 Âîëåéáîë. "Ëîêîìî-
òèâ" (Ðîññèÿ) - "Ñêðà"
(Ïîëüøà). Ëèãà ÷åìïèî-
íîâ. Ìóæ÷èíû. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ
22.25 Íîâîñòè
22.30 Âñå íà Ìàò÷!
23.00 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. Íàøè â UFC. 2017
ãîä (16+)
0.15 Íîâîñòè
0.20 Âñå íà Ìàò÷!
0.55 Áàñêåòáîë. "Õèìêè"
(Ðîññèÿ) - " Àíàäîëó Ýôåñ"
(Òóðöèÿ). Åâðîëèãà. Ìóæ-
÷èíû. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
2.55 Íîâîñòè
3.00 Âñå íà ôóòáîë!
3.40 Ôóòáîë. "Áàâàðèÿ" -
"Áîðóññèÿ" (Äîðòìóíä).
Êóáîê Ãåðìàíèè. 1/8 ôèíà-
ëà. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
5.40 Âñå íà Ìàò÷!
6.10 Áàñêåòáîë. "Îëèìïè-
àêîñ" (Ãðåöèÿ) - ÖÑÊÀ
(Ðîññèÿ). Åâðîëèãà. Ìóæ-
÷èíû (0+)
8.10 Âîëåéáîë. "Øîìîí"
(Ôðàíöèÿ) - "Äèíàìî" (Ðîñ-
ñèÿ). Ëèãà ÷åìïèîíîâ.
Ìóæ÷èíû (0+)
10.10 "Äåñÿòêà!" (16+)
10.30 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Âñåìèðíàÿ Ñóïåðñå-
ðèÿ. 1/4 ôèíàëà. Ä. Êóäðÿ-
øîâ - Þ. Äîðòèêîñ. Òðàíñ-
ëÿöèÿ èç ÑØÀ (16+)

11.30 "Ëó÷øåå â ñïîðòå"
(12+)
12.00 Íîâîñòè
12.05 Âñå íà Ìàò÷!
13.55 Íîâîñòè
14.00 "Ðåøàþùèé ãîä Ñòè-
âåíà Äæåðàðäà" Äîêóìåí-
òàëüíûé ôèëüì (16+)
16.00 Íîâîñòè
16.05 Âñå íà Ìàò÷!
16.35 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Âñåìèðíàÿ Ñóïåðñå-
ðèÿ. 1/4 ôèíàëà. Ì. Áðèå-
äèñ - Ì. Ïåðåñ. Òðàíñëÿ-
öèÿ èç Ëàòâèè (16+)
18.10 Íîâîñòè
18.20 Âñå íà Ìàò÷!
18.55 Ôèãóðíîå êàòàíèå.
×åìïèîíàò Ðîññèè. Ìóæ-
÷èíû. Êîðîòêàÿ ïðîãðàì-
ìà. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà
21.30 "Äåñÿòêà!" (16+)
21.50 Ôèãóðíîå êàòàíèå.
×åìïèîíàò Ðîññèè. Ïàðû.
Êîðîòêàÿ ïðîãðàììà. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãà
23.50 Íîâîñòè
23.55 Âñå íà Ìàò÷!
0.10 Õîêêåé. ÖÑÊÀ - "Ìå-
òàëëóðã" (Ìàãíèòîãîðñê).
ÊÕË. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
3.10 Íîâîñòè
3.15 Âîëåéáîë. "Çåíèò-Êà-
çàíü" (Ðîññèÿ) - "Áåðëèí"
(Ãåðìàíèÿ). Ëèãà ÷åìïèî-
íîâ. Ìóæ÷èíû (0+)
5.15 Âñå íà Ìàò÷!
5.45 Ôèãóðíîå êàòàíèå.
×åìïèîíàò Ðîññèè. Òàíöû
íà ëüäó. Êîðîòêàÿ ïðî-
ãðàììà. Òðàíñëÿöèÿ èç
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà (0+)
7.05 "Ìåíòàëèòåò ïîáåäè-
òåëÿ" Äîêóìåíòàëüíûé
ôèëüì (16+)
9.55 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Âñåìèðíàÿ Ñóïåðñå-
ðèÿ. 1/4 ôèíàëà. Ì. Áðèå-
äèñ - Ì. Ïåðåñ. Òðàíñëÿ-
öèÿ èç Ëàòâèè (16+)

6.00 "Õâîñò" Ñåðèàë (16+)
7.00 Ñåãîäíÿ
7.05 "Õâîñò" Ñåðèàë (16+)
8.00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ"
(12+)
10.00 "Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà" Ñåðèàë (16+)
11.00 Ñåãîäíÿ
11.25 "Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà" Ñåðèàë (16+)
12.20 "Ïîäîçðåâàþòñÿ
âñå" Ñåðèàë (16+)
13.00 "Ñâèäåòåëè" Ñåðèàë
(16+)
14.00 Ñåãîäíÿ
14.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå
15.00 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
17.00 Ñåãîäíÿ
17.30 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
18.00 "Ìåíòîâñêèå âîéíû"
Ñåðèàë (16+)
20.00 Ñåãîäíÿ
20.40 "Ëåíèíãðàä 46" Ñåðè-
àë (16+)
0.45 "Èòîãè äíÿ"
1.15 "Èäåÿ íà ìèëëèîí"
(12+)
2.35 Äà÷íûé îòâåò (0+)
3.40 "Õîæäåíèå ïî ìóêàì"
Ñåðèàë (0+)
5.00 "Áðà÷íûé êîíòðàêò"
Ñåðèàë (16+)

6.00 "Õâîñò" Ñåðèàë (16+)
7.00 Ñåãîäíÿ
7.05 "Õâîñò" Ñåðèàë (16+)
8.00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ"
(12+)
10.00 "Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà" Ñåðèàë (16+)
11.00 Ñåãîäíÿ
11.25 "Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà" Ñåðèàë (16+)
12.20 "Ïîäîçðåâàþòñÿ
âñå" Ñåðèàë (16+)
13.00 "Ñâèäåòåëè" Ñåðèàë
(16+)
14.00 Ñåãîäíÿ
14.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå
15.00 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
17.00 Ñåãîäíÿ
17.30 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
18.00 "Ìåíòîâñêèå âîéíû"
Ñåðèàë (16+)
20.00 Ñåãîäíÿ
20.40 "Ëåíèíãðàä 46" Ñåðè-
àë (16+)
0.45 "Èòîãè äíÿ"
1.15 "Èäåÿ íà ìèëëèîí"
(12+)
2.40 "Æèâûå ëåãåíäû" Äî-
êóìåíòàëüíûé ñåðèàë
(12+)
3.35 "Õîæäåíèå ïî ìóêàì"
Ñåðèàë (0+)
5.00 "Áðà÷íûé êîíòðàêò"
Ñåðèàë (16+)

8.00 ÒÍÒ. Best (16+)

10.00 Äîì-2. Lite (16+)

12.00 Äîì-2. Îñòðîâ

ëþáâè (16+)

13.00 "ÑàøàÒàíÿ" Ñåðèàë

(16+)

15.30 "Óíèâåð" Ñåðèàë

(16+)

20.00 "Óëèöà" Ñåðèàë

(16+)

21.00 "Îëüãà" Ñåðèàë

(16+)

22.00 Îäíàæäû â Ðîññèè

(16+)

23.00 "Àäàïòàöèÿ" Ñåðè-

àë (16+)

0.00 Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè

(16+)

1.00 Äîì-2. Ïîñëå çàêà-

òà (16+)

2.00 "Îñòèí Ïàóýðñ: Øïè-

îí, êîòîðûé ìåíÿ ñî-

áëàçíèë" Ôèëüì (18+)

4.00 "Ïðèäóðêè èç Õàççàð-

äà: Íà÷àëî" Ôèëüì (16+)

6.00 Comedy Woman (16+)

7.00 ÒÍÒ. Best (16+)

8.00 ÒÍÒ. Best (16+)

10.00 Äîì-2. Lite (16+)

11.30 Äîì-2. Îñòðîâ

ëþáâè (16+)

13.00 "ÑàøàÒàíÿ" Ñåðèàë

(16+)

15.30 "Óíèâåð" Ñåðèàë

(16+)

20.00 "Óëèöà" Ñåðèàë

(16+)

21.00 "Îëüãà" Ñåðèàë

(16+)

22.00 Ñòóäèÿ Ñîþç (16+)

23.00 "Àäàïòàöèÿ" Ñåðè-

àë (16+)

0.00 Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè

(16+)

1.00 Äîì-2. Ïîñëå çàêà-

òà (16+)

2.00 "Âåðñèÿ" Ôèëüì

(16+)

4.30 ÒÍÒ-Club (16+)

4.35 "Âíóòðåííåå ïðî-

ñòðàíñòâî" Ôèëüì (16+)

7.00 ÒÍÒ. Best (16+)
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ÏßÒÍÈÖÀ,
22 ÄÅÊÀÁÐß

ÑÓÁÁÎÒÀ,
23 ÄÅÊÀÁÐß

5 - 6 ëóííûé äåíü. Ðàñòóùàÿ Ëóíà â Âîäîëåå. Ýòî âðåìÿ íàêîïëåíèÿ èíôîðìàöèè. Ëó÷øå íå ðâàòüñÿ âïåðåä, à îãëÿíóòüñÿ íàçàä: ìíîãèå ñèòóàöèè
â ýòè ëóííûå ñóòêè ïîâòîðÿþòñÿ, âîçâðàùàþòñÿ, êàê ïëîõî âûïîëíåííûå óðîêè: íà èñïðàâëåíèå, äîðàáîòêó è ïåðåäåëêó. Ïðîäóêòèâíû êîíòàê-
òû ñ ëþäüìè íîâûìè èëè íå ñëèøêîì áëèçêèìè.

9 ÒÂ-ïðîãðàììû è ïîëåçíûå ñîâåòû 

15 äåêàáðÿ 2017 ãîäà

4 - 5 ëóííûé äåíü. Ðàñòóùàÿ Ëóíà â Âîäîëåå. Äåíü ëþáâè, òâîð÷åñòâà, ñïîíòàííîñòè è ðàäîñòè áûòèÿ. Áóäüòå ê ñåáå âíèìàòåëüíû è ñíèñõîäè-
òåëüíû, ïðîÿâëÿéòå àëüòðóèçì, íî íå ðàññëàáëÿéòåñü. Ïåðèîä áëàãîïðèÿòåí äëÿ äåëîâûõ ïåðåãîâîðîâ – âû ñìîæåòå äîñòè÷ü âçàèìîïîíèìàíèÿ
ñ îêðóæàþùèìè. Ìèëîñåðäèå è ñîñòðàäàíèå ñåãîäíÿ ïðîñòî íåîáõîäèìû.

Ðåäàêöèÿ
ãàçåòû
“Ëåíñêèå âåñòè”
(óë. Êèðîâà, 39).
Îñòàíîâêà
“Òèïîãðàôèÿ”

ÊÑÅÐÎÊÎÏÈÈ

Ð
åê

ëà
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à

6.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå
óòðî"
10.00 Íîâîñòè
10.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà
10.50 "Æèòü çäîðîâî!"
(12+)
11.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
16.00 Íîâîñòè
16.15 "Äàâàé ïîæåíèì-
ñÿ!" (16+)
17.00 "Ìóæñêîå / Æåíñ-
êîå" (16+)
18.00 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
ñ ñóáòèòðàìè
19.45 "×åëîâåê è çàêîí" ñ
Àëåêñååì Ïèìàíîâûì
(16+)
20.55 "Ïîëå ÷óäåñ" (16+)
22.00 Âðåìÿ
22.30 "Ñåãîäíÿ âå÷åðîì"
(16+)
1.15 "Âå÷åðíèé Óðãàíò"
(16+)
2.30 "Ãîëîñ". Íîâûé ñåçîí
(12+)
4.30 "Ðîäèòåëüñêèé áåñ-
ïðåäåë" Ôèëüì (12+)
6.25 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà

7.00 Íîâîñòè
7.10 "Ìàêñèì Ïåðåïåëè-
öà" Ôèëüì
9.00 Èãðàé, ãàðìîíü ëþ-
áèìàÿ!
9.45 "Ñìåøàðèêè. Ñïîðò"
Ìóëüòñåðèàë
10.00 Óìíèöû è óìíèêè
(12+)
10.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ
11.00 Íîâîñòè
11.15 "Ãåîðãèé Âèöèí.
"×åé òóôëÿ?" Äîêóìåí-
òàëüíûé ôèëüì
12.20 "Ëåòó÷èé îòðÿä"
13.00 Íîâîñòè
13.20 "Èäåàëüíûé ðå-
ìîíò"
14.20 "Àëåêñàíäð Çàöå-
ïèí. "Ìíå óæå íå ñòðàø-
íî..." Äîêóìåíòàëüíûé
ôèëüì (12+)
15.10 Þáèëåéíûé âå÷åð
Àëåêñàíäðà Çàöåïèíà
(12+)
17.00 "Ñåðãåé Áîäðîâ. "Â
÷åì ñèëà, áðàò?" Äîêó-
ìåíòàëüíûé ôèëüì (12+)
18.00 "Êòî õî÷åò ñòàòü
ìèëëèîíåðîì?" ñ Äìèò-
ðèåì Äèáðîâûì
19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
ñ ñóáòèòðàìè
19.10 "Êòî õî÷åò ñòàòü
ìèëëèîíåðîì?" ñ Äìèò-
ðèåì Äèáðîâûì
19.50 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò
Èñïàíèè. "Ðåàë" (Ìàä-
ðèä) - "Áàðñåëîíà". Ïðÿ-
ìîé ýôèð
22.00 Âðåìÿ
22.20 "Ãîëîñ" (12+)
0.15 "Ïðîæåêòîðïåðèñ-
õèëòîí" (16+)
0.50 "Êîðîëè ôàíåðû"
(16+)
1.40 "Áóìåðàíã" Ôèëüì
(16+)
3.35 "Îáðàòíàÿ ñòîðîíà
ïîëóíî÷è" Ôèëüì (16+)

6.00 Óòðî Ðîññèè

10.00 Âåñòè

10.15 Óòðî Ðîññèè

10.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì"

(12+)

12.00 Âåñòè

12.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-

ìÿ

13.00 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ

Áîðèñîì Êîð÷åâíèêî-

âûì" (12+)

14.00 "60 ìèíóò" (12+)

15.00 Âåñòè

15.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-

ìÿ

16.00 "Ïîëèöåéñêèé ó÷àñ-

òîê" Ñåðèàë (12+)

18.00 Âåñòè

18.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-

ìÿ

19.00 "Àíäðåé Ìàëàõîâ.

Ïðÿìîé ýôèð" (16+)

20.00 "60 ìèíóò" (12+)

21.00 Âåñòè

21.45 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-

ìÿ

22.00 "Ïåòðîñÿí-øîó"

(16+)

0.15 "Íåäîòðîãà" Ôèëüì

(12+)

4.20 "Ôàìèëüíûå öåííîñ-

òè" Ñåðèàë (12+)

5.40 "Ñðî÷íî â íîìåð!-2"
Ñåðèàë (12+)
7.35 Ìóëüò-óòðî
8.10 "Æèâûå èñòîðèè"
9.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-
ìÿ
9.20 Ðîññèÿ. Ìåñòíîå âðå-
ìÿ (12+)
10.20 Ñòî ê îäíîìó
11.10 "Ïÿòåðî íà îäíîãî"
12.00 Âåñòè
12.20 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-
ìÿ
12.40 "Èçìàéëîâñêèé
ïàðê". Áîëüøîé þìîðèñ-
òè÷åñêèé êîíöåðò (16+)
15.00 "Îíà ñáèëà ë¸ò÷èêà"
Ôèëüì (12+)
19.00 "Ïðèâåò, Àíäðåé!"
(12+)
21.00 Âåñòè â ñóááîòó
22.00 "Êðûëüÿ ïåãàñà"
Ôèëüì (12+)
1.55 "Â ïëåíó îáìàíà"
Ôèëüì (12+)
3.55 "Ñëåäñòâèå âåäóò
çíàòîêè" Ñåðèàë

6.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî (16+)
7.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
8.00 "Ñ áîäðûì óòðîì!"
(16+)
9.30 "Íîâîñòè" (16+)
10.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
11.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
13.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
13.30 "Íîâîñòè" (16+)
14.00 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà ñ Îëåãîì Øèøêèíûì"
(16+)
15.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè (16+)
17.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
17.30 "Íîâîñòè" (16+)
18.00 "Òàéíû ×àïìàí" (16+)
19.00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" (16+)
20.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
20.30 "Íîâîñòè" (16+)
21.00 Äîêóìåíòàëüíûé
ñïåöïðîåêò (16+)
22.00 Äîêóìåíòàëüíûé
ñïåöïðîåêò (16+)
0.00 "Îáëàñòè òüìû"
Ôèëüì (16+)
2.00 "Ñèãíàë" Ôèëüì (16+)
3.45 "Âèä íà æèòåëüñòâî"
Ôèëüì (16+)
5.45 "Íåâåðîÿòíûé Áåðò
Óàíäåðñòîóí" Ôèëüì (16+)

6.00 "Íåâåðîÿòíûé Áåðò

Óàíäåðñòîóí" Ôèëüì (16+)

7.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-

äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-

ïåíêî (16+)

9.00 "Ïèòåð Ïýí" Ôèëüì

(12+)

11.00 "Ìèíòðàíñ" (16+)

11.45 "Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ

ïðîãðàììà" (16+)

12.40 "Ðåìîíò ïî-÷åñòíî-

ìó" (16+)

13.30 "Âîåííàÿ òàéíà" ñ

Èãîðåì Ïðîêîïåíêî (16+)

17.30 "Íîâîñòè" (16+)

17.35 "Âîåííàÿ òàéíà" ñ

Èãîðåì Ïðîêîïåíêî (16+)

18.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-

äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-

ïåíêî (16+)

20.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-

êè (16+)

21.50 "Ïîêîëåíèå ïàìïåð-

ñîâ". Êîíöåðò Ìèõàèëà Çà-

äîðíîâà (16+)

23.50 "Âñÿ ïðàâäà î ðîñ-

ñèéñêîé äóðè". Êîíöåðò

Ìèõàèëà Çàäîðíîâà (16+)

1.30 "Ìå÷" Ñåðèàë (16+)

6.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
6.35 "Ëåãåíäû ìèðîâîãî
êèíî"
7.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
7.05 "Ïåøêîì..." Äîêóìåí-
òàëüíûé ñåðèàë
7.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
7.35 "Ïðÿíè÷íûé äîìèê"
Äîêóìåíòàëüíûé ñåðèàë
8.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
8.05 "Ðîññèÿ, ëþáîâü ìîÿ!"
8.35 "Ðàèñà Ñòðó÷êîâà. ß
æèëà Áîëüøèì òåàòðîì"
Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì
9.30 Öâåò âðåìåíè
9.40 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10.20 "Ñòàíèöà Äàëüíÿÿ"
Õóäîæåñòâåííûé ôèëüì
12.00 Èñòîðèÿ èñêóññòâà
12.55 "Ýíèãìà"
13.35 "Êàðë Âåëèêèé" Äî-
êóìåíòàëüíûé ôèëüì
14.30 "Äâîðöû âçîðâàòü è
óõîäèòü..." Äîêóìåíòàëü-
íûé ñåðèàë
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15.10 "Âèðòóîçû Ìîñêâû"
- 25
16.45 "Ïèñüìà èç ïðîâèí-
öèè"
17.10 "Ãåíèè è çëîäåè"
17.40 Áîëüøàÿ îïåðà-2017
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19.45 Âñåðîññèéñêèé îò-
êðûòûé òåëåâèçèîííûé
êîíêóðñ þíûõ òàëàíòîâ
"Ñèíÿÿ Ïòèöà"
21.50 "Èñêàòåëè"
22.35 "Ëèíèÿ æèçíè"
23.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
23.45 "2 Âåðíèê 2"
0.30 "Ðîæäåñòâî â Âåíå"
2.00 "Èñêàòåëè"
2.45 "Âûêðóòàñû" Ìóëüò-
ôèëüì

6.30 Áèáëåéñêèé ñþæåò
7.05 "Ìóçûêàëüíàÿ èñòî-
ðèÿ" Õóäîæåñòâåííûé
ôèëüì
8.30 "ÊÎÀÏÏ" Ìóëüòôèëüì
9.10 "Îáûêíîâåííûé êîí-
öåðò ñ Ýäóàðäîì Ýôèðî-
âûì"
9.40 "Íå ïîêèäàé..." Õóäî-
æåñòâåííûé ôèëüì
12.00 "Åñòü óïîåíèå â
áîþ..." Äîêóìåíòàëüíûé
ôèëüì
12.45 "ßä. Äîñòèæåíèå
ýâîëþöèè" Äîêóìåíòàëü-
íûé ñåðèàë
13.35 "Ïîæåíèëèñü ñòàðèê
ñî ñòàðóõîé..." "Ñåñòðû"
Õóäîæåñòâåííûé ôèëüì
14.50 Èñòîðèÿ èñêóññòâà
15.45 "Èñêàòåëè"
16.30 "Ðèõàðä Âàãíåð è
Êîçèìà Ëèñò" Äîêóìåí-
òàëüíûé ôèëüì
17.15 "100 ëåò ñî äíÿ ðîæ-
äåíèÿ àêòðèñû. Âàëåíòè-
íà Ñåðîâà"
17.55 "Ñåðäöà ÷åòûðåõ"
Õóäîæåñòâåííûé ôèëüì
19.30 Áîëüøàÿ îïåðà-2017
21.00 "Ïîñëåäíèé âàëüñ"
Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì
22.20 "Ïóòåøåñòâèå ñ äî-
ìàøíèìè æèâîòíûìè"
Õóäîæåñòâåííûé ôèëüì
0.05 "Êèíåñêîï" ñ Ïåòðîì
Øåïîòèííèêîì
0.45 "ßä. Äîñòèæåíèå
ýâîëþöèè" Äîêóìåíòàëü-
íûé ñåðèàë
1.35 "Ìóçûêàëüíàÿ èñòî-
ðèÿ" Õóäîæåñòâåííûé
ôèëüì

11.30 "Ëó÷øåå â ñïîðòå"
(12+)
12.00 Íîâîñòè
12.05 "Áåøåíàÿ ñóøêà".
Äíåâíèê (12+)
12.25 Íîâîñòè
12.30 Âñå íà Ìàò÷!
13.55 Íîâîñòè
14.00 "Ïîëèöåéñêàÿ èñòî-
ðèÿ" Ôèëüì (12+)
15.50 Íîâîñòè
15.55 Âñå íà Ìàò÷!
16.25 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Âñåìèðíàÿ Ñóïåðñå-
ðèÿ. 1/4 ôèíàëà. Ê. Þáåíê-
ìë. - À. Éûëäûðûì.
Òðàíñëÿöèÿ èç Ãåðìàíèè
(16+)
17.50 Íîâîñòè
17.55 Âñå íà Ìàò÷!
18.55 Ôèãóðíîå êàòàíèå.
×åìïèîíàò Ðîññèè. Æåí-
ùèíû. Êîðîòêàÿ ïðîãðàì-
ìà. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà
21.30 Âñå íà Ìàò÷!
21.45 Ôèãóðíîå êàòàíèå.
×åìïèîíàò Ðîññèè. Ìóæ-
÷èíû. Ïðîèçâîëüíàÿ ïðî-
ãðàììà. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿ-
öèÿ èç Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà
0.50 Íîâîñòè
0.55 Áàñêåòáîë. ÖÑÊÀ
(Ðîññèÿ) - "Õèìêè" (Ðîñ-
ñèÿ). Åâðîëèãà. Ìóæ÷èíû.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
2.55 Íîâîñòè
3.05 Âñå íà ôóòáîë! (12+)
3.40 Ôóòáîë. "Àðñåíàë" -
"Ëèâåðïóëü". ×åìïèîíàò
Àíãëèè. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿ-
öèÿ
5.40 Âñå íà Ìàò÷!
6.25 Ôèãóðíîå êàòàíèå.
×åìïèîíàò Ðîññèè. Òàíöû
íà ëüäó. Ïðîèçâîëüíàÿ
ïðîãðàììà. Òðàíñëÿöèÿ èç
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà (0+)
7.50 "Ïåðåõîä ïîäà÷è"
Ôèëüì (16+)
9.45 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Âñåìèðíàÿ Ñóïåðñå-
ðèÿ. 1/4 ôèíàëà. Ê. Þáåíê-
ìë. - À. Éûëäûðûì.
Òðàíñëÿöèÿ èç Ãåðìàíèè
(16+)

11.30 "Ëó÷øåå â ñïîðòå"
(12+)
12.00 Âñå íà Ìàò÷! (12+)
12.30 "Íèêîãäà íå ñäàâàé-
ñÿ-3" Ôèëüì (16+)
14.20 "Áåøåíàÿ ñóøêà"
(12+)
14.50 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. Íàøè â UFC. 2017
ãîä (16+)
16.00 Íîâîñòè
16.05 Âñå íà ôóòáîë! (12+)
16.40 "Ëîáàíîâñêèé íà-
âñåãäà" Äîêóìåíòàëüíûé
ôèëüì (12+)
18.25 "Àâòîèíñïåêöèÿ"
(12+)
18.55 Íîâîñòè
19.00 Âñå íà Ìàò÷!
19.25 "Êîìàíäà íà ïðîêà÷-
êó" (12+)
20.25 Ôóòáîë. "Ýâåðòîí" -
"×åëñè". ×åìïèîíàò Àíã-
ëèè. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
22.25 Âñå íà Ìàò÷!
22.55 Ôóòáîë. "Ìàí÷åñòåð
Ñèòè" - "Áîðíìóò". ×åìïè-
îíàò Àíãëèè. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ
0.55 "Óòîìë¸ííûå ñëàâîé"
Äîê.ñåðèàë (16+)
1.25 Íîâîñòè
1.30 Âñå íà Ìàò÷!
2.00 "Ñèëüíîå øîó" (16+)
2.30 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. ACB 77. À. Äóðà-
åâ - Â. Âàñèëåâñêèé. À.-À.
Àáäóëâàõàáîâ - Ý. Âàðòà-
íÿí. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
èç Ìîñêâû
4.00 Ôóòáîë. "Ëåñòåð" -
"Ìàí÷åñòåð Þíàéòåä".
×åìïèîíàò Àíãëèè. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ
5.40 Âñå íà Ìàò÷!
6.10 Ôèãóðíîå êàòàíèå.
×åìïèîíàò Ðîññèè. Ïðîèç-
âîëüíàÿ ïðîãðàììà.
Òðàíñëÿöèÿ èç Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðãà (0+)
8.30 Ôóòáîë. "Íàïîëè" -
"Ñàìïäîðèÿ". ×åìïèîíàò
Èòàëèè (0+)
10.30 "Äîñòè÷ü ñâîè ïðå-
äåëû" Äîê. ôèëüì (16+)

6.00 "Õâîñò" Ñåðèàë (16+)
7.00 Ñåãîäíÿ
7.05 "Õâîñò" Ñåðèàë (16+)
8.00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ"
(12+)
10.00 "Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà" Ñåðèàë (16+)
11.00 Ñåãîäíÿ
11.25 "Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà" Ñåðèàë (16+)
12.20 "Ïîäîçðåâàþòñÿ
âñå" Ñåðèàë (16+)
13.00 "Ñâèäåòåëè" Ñåðèàë
(16+)
14.00 Ñåãîäíÿ
14.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå
15.00 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
17.00 Ñåãîäíÿ
17.30 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå
(16+)
18.00 "Îòäåëüíîå ïîðó÷å-
íèå" Ôèëüì (16+)
20.00 Ñåãîäíÿ
20.40 "Ëåíèíãðàä 46" Ñå-
ðèàë (16+)
0.45 "Çàõàð Ïðèëåïèí.
Óðîêè ðóññêîãî" (12+)
1.15 "Èäåÿ íà ìèëëèîí"
(12+)
2.40 "Ìû è íàóêà. Íàóêà è
ìû" (12+)
3.35 "Õîæäåíèå ïî ìóêàì"
Ñåðèàë (0+)
5.00 "Áðà÷íûé êîíòðàêò"
Ñåðèàë (16+)

6.00 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå
(16+)
6.40 "Çâåçäû ñîøëèñü"
(16+)
8.25 Ñìîòð (0+)
9.00 Ñåãîäíÿ
9.20 Èõ íðàâû (0+)
9.55 "Íîâûé äîì" (0+)
10.30 Ãîòîâèì ñ Àëåêñå-
åì Çèìèíûì (0+)
11.00 Ñåãîäíÿ
11.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà (16+)
12.00 "Åäà æèâàÿ è ì¸ðò-
âàÿ" (12+)
13.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ
(0+)
14.05 "ÍàøÏîòðåáÍàäçîð"
(16+)
15.10 Ïîåäåì, ïîåäèì! (0+)
16.05 Ñâîÿ èãðà (0+)
17.00 Ñåãîäíÿ
17.20 "Îäíàæäû..." (16+)
18.00 "Ñåêðåò íà ìèëëèîí"
(16+)
20.00 "Öåíòðàëüíîå òåëå-
âèäåíèå" ñ Âàäèìîì Òàê-
ìåíåâûì
21.00 "Æäè ìåíÿ" (12+)
22.00 "Òû ñóïåð! Òàíöû"
(6+)
0.40 "Ìåæäóíàðîäíàÿ ïè-
ëîðàìà" ñ Òèãðàíîì Êåî-
ñàÿíîì (18+)
1.40 "Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó
Ìàðãóëèñà" (16+)
2.50 Ïîåäåì, ïîåäèì! (0+)
3.30 "Õîæäåíèå ïî ìóêàì"
Ñåðèàë (0+)
5.00 "Áðà÷íûé êîíòðàêò"
Ñåðèàë (16+)

8.00 ÒÍÒ. Best (16+)

10.00 Äîì-2. Lite (16+)

12.00 Äîì-2. Îñòðîâ

ëþáâè (16+)

13.00 "ÑàøàÒàíÿ" Ñåðèàë

(16+)

15.30 Comedy Woman

(16+)

22.00 "Êîìåäè Êëàá"

(16+)

22.30 Îòêðûòûé ìèêðî-

ôîí (16+)

0.00 Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè

(16+)

1.00 Äîì-2. Ïîñëå çàêà-

òà (16+)

2.00 "Òàêîå êèíî" (16+)

2.30 "Íåçàáûâàåìîå"

Ôèëüì (16+)

4.55 "Ñíåæíûå àíãåëû"

Ôèëüì (16+)

7.00 ÒÍÒ. Best (16+)

8.00 ÒÍÒ. Best (16+)

9.00 ÒÍÒ Music (16+)

9.30 ÒÍÒ. Best (16+)

10.00 Àãåíòû 003 (16+)

10.30 Äîì-2. Lite (16+)

11.30 Äîì-2. Îñòðîâ

ëþáâè (16+)

12.30 Øêîëà ðåìîíòà

(12+)

13.30 "Áèòâà ýêñòðàñåí-

ñîâ" (16+)

15.00 "Îëüãà" Ñåðèàë

(16+)

17.50 "Äðóæèííèêè"

Ôèëüì (16+)

20.00 Ýêñòðàñåíñû âåäóò

ðàññëåäîâàíèå (16+)

21.00 "Áèòâà ýêñòðàñåí-

ñîâ" (16+)

22.30 "Òàíöû" (16+)

0.30 Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè

(16+)

1.30 Äîì-2. Ïîñëå çàêà-

òà (16+)

2.30 "Óáðàòü èç äðóçåé"

Ôèëüì (18+)

4.05 ÒÍÒ Music (16+)

4.35 "Ïîñëåäíÿÿ Ìèìçè

Âñåëåííîé" Ôèëüì (12+)

6.30 Comedy Woman (16+)

7.00 ÒÍÒ. Best (16+)
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15 äåêàáðÿ 2017 ãîäà
ÒÂ-ïðîãðàììû è ïîëåçíûå ñîâåòû

6 - 7 ëóííûé äåíü. Ðàñòóùàÿ Ëóíà â Ðûáàõ. Ëó÷øèé äåíü äëÿ âàæíûõ, äîëãîâðåìåííûõ ïðîåêòîâ è äàëüíèõ ïîåçäîê. Âñå äåëà, íà÷àòûå â ýòîò
ïåðèîä, óäàþòñÿ êàê íåëüçÿ ëó÷øå. Ïðèñëóøèâàéòåñü ê êàæäîìó ñêàçàííîìó ñëîâó. Ýòî ïîìîæåò âàì óçíàòü ñâîé ïóòü, ñâîþ ñóäüáó, ïîíÿòü ñâîå
ïðåäíàçíà÷åíèå â ýòîé æèçíè.

Óâàæàåìûå
æèòåëè!

Áóäüòå îñòîðîæíû íà âîäîåìàõ
çèìîé! Íåñîáëþäåíèå ïðàâèë áå-
çîïàñíîñòè íà âîäíûõ îáúåêòàõ
â îñåííå-çèìíèé ïåðèîä ÷àñòî
ñòàíîâèòñÿ ïðè÷èíîé ãèáåëè è
òðàâìàòèçìà ëþäåé.

Îñåííèé ë¸ä äî íàñòóïëåíèÿ óñ-
òîé÷èâûõ ìîðîçîâ íåïðî÷åí.
Ñêðåïë¸ííûé âå÷åðíèì èëè íî÷-
íûì õîëîäîì, îí åù¸ ñïîñîáåí
âûäåðæèâàòü íåáîëüøóþ íàãðóç-
êó, íî äí¸ì, áûñòðî íàãðåâàÿñü îò
ïðîñà÷èâàþùåéñÿ òàëîé âîäû,
ñòàíîâèòñÿ ïîðèñòûì è î÷åíü
ñëàáûì, õîòÿ è ñîõðàíÿåò òîëùè-
íó. Îñíîâíûì óñëîâèåì áåçîïàñ-
íîãî ïðåáûâàíèÿ ÷åëîâåêà íà
ëüäó ÿâëÿåòñÿ ñîîòâåòñòâèå òîë-
ùèíû ëüäà ïðèëàãàåìîé íàãðóçêå.

Áåçîïàñíàÿ òîëùèíà ëüäà:
- äëÿ îäíîãî ÷åëîâåêà - íå ìå-

íåå 7 ñì;
- äëÿ ñîîðóæåíèÿ êàòêà - íå ìå-

íåå 12 ñì;
- äëÿ ñîâåðøåíèÿ ïåøåé ïåðå-

ïðàâû - íå ìåíåå 15 ñì;
- äëÿ ïðîåçäà àâòîìîáèëåé - íå

ìåíåå 30 ñì.
Âðåìÿ áåçîïàñíîãî ïðåáûâàíèÿ

÷åëîâåêà â âîäå:
- ïðè òåìïåðàòóðå âîäû 24°Ñ

âðåìÿ áåçîïàñíîãî ïðåáûâàíèÿ 7
- 9 ÷àñîâ,

- ïðè òåìïåðàòóðå âîäû 5 - 15°Ñ
- îò 3,5 äî 4,5 ÷àñîâ;

- òåìïåðàòóðà âîäû 2-3°Ñ îêà-
çûâàåòñÿ ñìåðòåëüíîé äëÿ ÷åëî-
âåêà ÷åðåç 10 - 15 ìèí;

- ïðè òåìïåðàòóðå âîäû ìèíóñ
2°Ñ - ñìåðòü ìîæåò íàñòóïèòü ÷å-
ðåç 5 - 8 ìèí.

Óñòü-Êóòñêèé
èíñïåêòîðñêèé ó÷àñòîê

ÔÊÓ "Öåíòð ÃÈÌÑ Ì×Ñ Ðîññèè
ïî Èðêóòñêîé îáëàñòè"

"Ïðîâåðüòå âàø ÑÍÈËÑ íà íàëè÷èå äåíåæíûõ âûïëàò ñî ñòîðîíû ÷àñò-
íûõ ôîíäîâ çà òðè ìèíóòû!" - ïðèçûâàåò íåêèé Âíåáþäæåòíûé ôèíàíñîâûé
ôîíä ðàçâèòèÿ íà ðàçíûõ ñàéòàõ, íàçâàíèÿ êîòîðûõ (êàê è ññûëêè) ïîñòîÿí-
íî ìåíÿþòñÿ. "Ôîíä" ñîîáùàåò, ÷òî îò ãðàæäàí ÿêîáû ñêðûâàåòñÿ èíôîðìà-
öèÿ î âûïëàòàõ, êîòîðûå ïîëîæåíû âñåì ðîññèÿíàì, è îáåùàåò êðóïíûå
ñóììû - äî íåñêîëüêèõ ñîòåí òûñÿ÷ ðóáëåé. Íóæíî ëèøü ââåñòè íîìåð
ñâîåãî ÑÍÈËÑ èëè ïàñïîðòíûå äàííûå.

×òîáû ïîëó÷èòü "äîñòóï ê áàçàì äàííûõ", ýëåêòðîííûé ïîìîùíèê ñ ñàéòà
ïðîñèò ïåðå÷èñëèòü íåêîòîðóþ ñóììó ïî ïðåäëîæåííûì ðåêâèçèòàì. Ïîñ-
ëå "îáðàáîòêè çàïðîñà" âûïàäàåò ñïèñîê ñòðàõîâûõ êîìïàíèé ñ êîíêðåòíû-
ìè ñóììàìè, êîòîðûå ÿêîáû ïîëîæåíû äàííîìó ÷åëîâåêó. Äàëüøå íè÷åãî
íå ïðîèñõîäèò, à ïîëüçîâàòåëü, óïëàòèâ âçíîñ, êàê è ñëåäîâàëî îæèäàòü,
íå ïîëó÷àåò íè÷åãî.

Íà ñàéòå îïóáëèêîâàíû ïîëîæèòåëüíûå îòçûâû ëþäåé, êîòîðûå ÿêîáû
óæå ïîëó÷èëè âûïëàòû. Ïðè ýòîì èíòåðåñíî, ÷òî äàæå ïðè ââîäå âûìûø-
ëåííûõ äàííûõ âñ¸ ðàâíî âûäàåòñÿ ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò.

Îòäåëåíèå Ïåíñèîííîãî ôîíäà ïî Èðêóòñêîé îáëàñòè ïðåäóïðåæäàåò, ÷òî
íå ñëåäóåò äîâåðÿòü ïîäîáíûì ðåñóðñàì. Íå ñóùåñòâóåò íèêàêîãî îáùåãî
äîñòóïà ê áàçàì äàííûõ ñòðàõîâûõ êîìïàíèé ïî ÑÍÈËÑó èëè ïàñïîðòíûì
äàííûì. Èíôîðìàöèþ î ñðåäñòâàõ, õðàíÿùèõñÿ íà èíäèâèäóàëüíûõ ëèöå-
âûõ ñ÷åòàõ ãðàæäàí â ÏÔÐ, ìîæíî ïîëó÷èòü òîëüêî ëè÷íî â êëèåíòñêèõ
ñëóæáàõ Ïåíñèîííîãî ôîíäà ïðè ïðåäúÿâëåíèè ïàñïîðòà ëèáî ÷åðåç Åäè-
íûé ïîðòàë ãîñóñëóã.

Ìîøåííèêè ìîãóò íå òîëüêî âûìàíèòü îïðåäåëåííóþ äåíåæíóþ ñóììó ó
äîâåð÷èâûõ ëþäåé, íî è ïðè÷èíèòü áîëåå ñåðüåçíûé ìàòåðèàëüíûé è ìî-
ðàëüíûé óùåðá. Èñïîëüçóÿ ïåðñîíàëüíûå äàííûå, îíè ìîãóò âçÿòü êðåäèò,
ïåðåâåñòè ñðåäñòâà â íåãîñóäàðñòâåííûé ïåíñèîííûé ôîíä è ò.ä.

Ñâîè ïåðñîíàëüíûå äàííûå íåëüçÿ ïðåäîñòàâëÿòü íåèçâåñòíûì ëèöàì!
Îòäåëåíèå Ïåíñèîííîãî ôîíäà ïî Èðêóòñêîé îáëàñòè ðåêîìåíäóåò ïî âñåì

âîïðîñàì ïåíñèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ ïîëüçîâàòüñÿ îôèöèàëüíûìè èñòî÷íè-
êàìè èíôîðìàöèè. Äîñòîâåðíûå ñâåäåíèÿ ìîæíî ïîëó÷èòü òîëüêî íà îôè-
öèàëüíîì ñàéòå Ïåíñèîííîãî ôîíäà http://www.pfrf.ru/. Ïîëó÷èòü êîíñóëü-
òàöèþ ñïåöèàëèñòîâ Ïåíñèîííîãî ôîíäà ìîæíî ïîçâîíèâ ïî íîìåðó 8-800-
302-2-302 (ôåäåðàëüíûé call-öåíòð) èëè (3952)47-00-00 ("ãîðÿ÷àÿ ëèíèÿ"
Îòäåëåíèÿ ÏÔÐ ïî Èðêóòñêîé îáëàñòè). Êðîìå òîãî, âîïðîñ ñïåöèàëèñòàì
ìîæíî çàäàòü ÷åðåç îíëàéí-ïðèåìíóþ íà ñàéòå www.pfrf.ru, à òàêæå íà
ñòðàíèöàõ ÎÏÔÐ â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ vk.com/opfr_irkutsk, facebook.com/
pfr.irkutsk, twitter.com/opfr_irkutsk, ok.ru/pfr.irkutsk.

Â ïîñëåäíåå âîñêðåñåíüå íîÿáðÿ â Ðîññèè îòìå÷àþò îñîáåííûé ïðàçäíèê
- Äåíü ìàòåðè. Ìàòåðèíñòâî - ýòî íå òîëüêî ðàäîñòü, íî è åæåäíåâíûé
òðóä, îñîáåííî äëÿ ìíîãîäåòíûõ ñåìåé. Èìåííî îíè íóæäàþòñÿ â äîïîëíè-
òåëüíîé ïîääåðæêå, êîòîðóþ îêàçûâàåò èì ãîñóäàðñòâî.

Ìàòåðèíñêèé êàïèòàë ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ ñàìîé ïîïóëÿðíîé ìåðîé
ãîñïîääåðæêè ìíîãîäåòíûõ ñåìåé ïî ëèíèè Ïåíñèîííîãî ôîíäà, åãî ðàçìåð
ñîñòàâëÿåò 453 026 ðóáëåé.

Â 2017 ãîäó ìàòåðèíñêîìó êàïèòàëó èñïîëíèëîñü 10 ëåò. Ïåðâûé ñåðòèôè-
êàò â Èðêóòñêîé îáëàñòè âûäàí 7 ìàðòà 2007 ãîäà.

Çà âðåìÿ äåéñòâèÿ ïðîãðàììû ãîñóäàðñòâåííûé ñåðòèôèêàò íà ìàòå-
ðèíñêèé (ñåìåéíûé) êàïèòàë ïîëó÷èëè 168 411 ñåìåé Ïðèàíãàðüÿ (11 727 - â
òåêóùåì ãîäó), èç íèõ 67,4 % óæå ðàñïîðÿäèëèñü ýòèìè ñðåäñòâàìè.

Â Ðîññèè 8,5 ìëí. ñåìåé ïîëó÷èëè ñåðòèôèêàò íà ÌÑÊ, ïîëíîñòüþ ðàñïî-
ðÿäèëèñü ñðåäñòâàìè 58 % ñåìåé.

Áîëüøèíñòâî âëàäåëüöåâ ñåðòèôèêàòîâ âêëàäûâàåò ñðåäñòâà â æèëüå.
Áëàãîäàðÿ ìàòåðèíñêîìó êàïèòàëó æèëèùíûå óñëîâèÿ óëó÷øèëè áîëåå 108,7
òûñ. ñåìåé â Èðêóòñêîé îáëàñòè. Èç íèõ 71,4 òûñ. ñåìåé ÷àñòè÷íî èëè
ïîëíîñòüþ ïîãàñèëè ìàòåðèíñêèì êàïèòàëîì æèëèùíûå êðåäèòû. Åùå 37,3
òûñ. ñåìåé óëó÷øèëè æèëèùíûå óñëîâèÿ áåç ïðèâëå÷åíèÿ êðåäèòíûõ
ñðåäñòâ.

Ïî Ðîññèè 5 ìëí, 3,2 ìëí è  1,8 ìëí ñîîòâåòñòâåííî.
Êðîìå òîãî, â Èðêóòñêîé îáëàñòè ïðèíÿòî 5,3 òûñ. çàÿâëåíèé íà îáó÷å-

íèå äåòåé çà ñ÷åò ñðåäñòâ ìàòåðèíñêîãî êàïèòàëà è 50 çàÿâëåíèé íà ïåðå-
âîä ñðåäñòâ íà íàêîïèòåëüíóþ ïåíñèþ ìàòåðè.

Ïî Ðîññèè 482 òûñ. è 3,7 òûñ. çàÿâëåíèé ñîîòâåòñòâåííî.
Â ïðîøëîì ãîäó ïîÿâèëàñü íîâàÿ âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ìàòåðèí-

ñêîãî êàïèòàëà äëÿ ñåìåé, âîñïèòûâàþùèõ äåòåé-èíâàëèäîâ. Òåïåðü ýòèìè
ñðåäñòâàìè ìîæíî êîìïåíñèðîâàòü çàòðàòû ïî ïðèîáðåòåíèþ òîâàðîâ è
óñëóã äëÿ ðåàáèëèòàöèè è àäàïòàöèè äåòåé.

Îòäåëåíèå Ïåíñèîííîãî ôîíäà ïî Èðêóòñêîé îáëàñòè íàïîìèíàåò, ÷òî
äëÿ ïîëó÷åíèÿ ìàòåðèíñêîãî êàïèòàëà íåîáõîäèìî, ÷òîáû ðåáåíîê, êîòî-
ðûé äàåò ïðàâî íà ñåðòèôèêàò, ðîäèëñÿ èëè áûë óñûíîâëåí äî 31 äåêàáðÿ
2018 ãîäà. Ïðè ýòîì ñàìî ïîëó÷åíèå ñåðòèôèêàòà è ðàñïîðÿæåíèå åãî ñðåä-
ñòâàìè âðåìåíåì íå îãðàíè÷åíû.

Òàêæå â 2017 ãîäó ñîêðàùåíû ñðîêè âûïëàòû ñðåäñòâ ìàòåðèíñêîãî êàïè-
òàëà. Åñëè ðàíåå íà ðàññìîòðåíèå çàÿâëåíèÿ î ðàñïîðÿæåíèè ñðåäñòâàìè
ìàòåðèíñêîãî êàïèòàëà çàêîí îòâîäèë ìåñÿö è åùå ìåñÿö íà ïåðå÷èñëåíèå
ñðåäñòâ, òî òåïåðü ñðîê ïåðå÷èñëåíèÿ ñðåäñòâ ñîêðàùåí ñ ìåñÿöà äî äåñÿ-
òè äíåé. Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åíèå ñðåäñòâ ìàòåðèíñêîãî êàïèòàëà òåïåðü
íå ïðåâûøàåò ìåñÿöà è äåñÿòè äíåé ñ äàòû ïîäà÷è çàÿâëåíèÿ íà ðàñïîðÿ-
æåíèå ñåðòèôèêàòîì.

Åäèíîâðåìåííàÿ âûïëàòà:
Ïåíñèîííûé ôîíä ÷åòûðå ðàçà âûïëà÷èâàë èç ñðåäñòâ ìàòåðèíñêîãî êà-

ïèòàëà åäèíîâðåìåííóþ âûïëàòó: â 2009 è 2010 ãîäó ïî 12 òûñÿ÷ ðóáëåé, â
2015 ãîäó - 20 òûñÿ÷ ðóáëåé è â 2016 ãîäó - 25 òûñÿ÷ ðóáëåé. Ýòè ñðåäñòâà
ñåìüÿ ìîãëà ïîòðàòèòü ïî ñâîåìó óñìîòðåíèþ, áåç êàêèõ-ëèáî îò÷åòíûõ
äîêóìåíòîâ.

Äëÿ ìíîãîäåòíûõ ìàòåðåé ñóùåñòâóåò åùå ðÿä ëüãîò è ïðå-
ôåðåíöèé ïî ëèíèè Ïåíñèîííîãî ôîíäà:

- Âðåìÿ óõîäà çà äåòüìè îäíîìó èç ðîäèòåëåé çàñ÷èòûâàåòñÿ â ñòðàõî-
âîé ñòàæ, òî åñòü çà ýòè ïåðèîäû íà÷èñëÿþòñÿ ïåíñèîííûå áàëëû. Çà ïîë-
íûé êàëåíäàðíûé ãîä óõîäà çà ïåðâûì ðåáåíêîì ôîðìèðóåòñÿ 1,8 áàëëà, çà
âòîðûì - 3,6 áàëëà, à çà òðåòüèì è ÷åòâåðòûì ðåáåíêîì - 5,4 áàëëà. Òàêèì
îáðàçîì, ïåðèîäû óõîäà çà äåòüìè âëèÿþò íà ðàçìåð áóäóùåé ïåíñèè.

- Æåíùèíàì, ðîäèâøèì ïÿòü è áîëåå äåòåé è âîñïèòàâøèì èõ äî âîñüìè-
ëåòíåãî âîçðàñòà, ñòðàõîâàÿ ïåíñèÿ ïî ñòàðîñòè íàçíà÷àåòñÿ â 50 ëåò. Ïðè
ýòîì ñòðàõîâîé ñòàæ äîëæåí ñîñòàâëÿòü íå ìåíåå 15 ëåò, à òàêæå äîëæíî
áûòü íà÷èñëåíî íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâî ïåíñèîííûõ áàëëîâ. Â 2016 ãîäó

Ìàòåðèíñêèé êàïèòàë â äåéñòâèè ïðàâî íà ñòðàõîâóþ ïåíñèþ íàñòóïàåò ïðè íàëè÷èè íå ìåíåå 9 áàëëîâ.
- Ïðàâî íà ëüãîòíóþ (äîñðî÷íóþ) ïåíñèþ â 50 ëåò òàêæå åñòü ó æèòåëü-

íèö ñåâåðíûõ ðàéîíîâ, ðîäèâøèõ íå ìåíåå äâóõ äåòåé, åñëè îíè ïðîðàáî-
òàëè ìèíèìóì 12 ëåò â ðàéîíàõ Êðàéíåãî Ñåâåðà ëèáî íå ìåíåå 17 êàëåí-
äàðíûõ ëåò â ïðèðàâíåííûõ ê íèì ìåñòíîñòÿõ. Òàêæå íåîáõîäèìî íàëè÷èå 20
ëåò ñòðàõîâîãî ñòàæà è ìèíèìàëüíîãî êîëè÷åñòâà ïåíñèîííûõ áàëëîâ.

- Â 50 ëåò ìîæåò âûéòè íà ïåíñèþ ìàòü èíâàëèäà ñ äåòñòâà, âîñïèòàâ-
øàÿ ðåáåíêà äî âîñüìèëåòíåãî âîçðàñòà. Ïðè ýòîì åé íåîáõîäèìî èìåòü íå
ìåíåå 15 ëåò ñòàæà è îáÿçàòåëüíûé ìèíèìóì ïåíñèîííûõ áàëëîâ.

- Åñëè îäèí èç ðîäèòåëåé, íàõîäÿñü â òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå, âûíóæ-
äåí îñòàâèòü ðàáîòó, ÷òîáû óõàæèâàòü çà ðåáåíêîì-èíâàëèäîì èëè èíâà-
ëèäîì ñ äåòñòâà I ãðóïïû, òî åìó ïîëîæåíà âûïëàòà ïî óõîäó - 5 500 ðóáëåé
â ìåñÿö (áåç ðàéîííûõ êîýôôèöèåíòîâ). Êðîìå ýòîãî, îäèí èç ðîäèòåëåé
ðåáåíêà-èíâàëèäà èìåþò ïðàâî íà äîñðî÷íîå íàçíà÷åíèå ïåíñèè.

Ïîÿâèëñÿ ìîøåííè÷åñêèé ñàéò,
çàïðàøèâàþùèé

ïåðñîíàëüíûå äàííûå

ÏÅÍÑÈÎÍÍÛÉ ÔÎÍÄ ÈÍÔÎÐÌÈÐÓÅÒ

6.30 Ìîäíûé ïðèãîâîð
7.00 Íîâîñòè
7.10 Ìîäíûé ïðèãîâîð
7.40 "Óëèöà ïîëíà íåîæè-
äàííîñòåé" Ôèëüì
9.10 "Ñìåøàðèêè. Ïèí-
êîä" Ìóëüòñåðèàë
9.25 "×àñîâîé" (12+)
9.55 "Çäîðîâüå" (16+)
11.00 Íîâîñòè
11.15 "Íåïóòåâûå çà-
ìåòêè" ñ Äì. Êðûëîâûì
(12+)
11.35 "×åñòíîå ñëîâî" ñ
Þðèåì Íèêîëàåâûì
12.15 Ñìàê (12+)
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Òåîðèÿ çàãîâîðà"
Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì
(16+)
14.10 "Àôôòàð ææîò"
(16+)
16.10 Ïðàçäíè÷íûé êîí-
öåðò ê Äíþ ðàáîòíèêà îð-
ãàíîâ áåçîïàñíîñòè Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè
18.30 "Ðóññêèé íèíäçÿ"
20.30 "Ëó÷øå âñåõ!"
22.00 Âîñêðåñíîå "Âðå-
ìÿ"
23.30 "×òî? Ãäå? Êîãäà?"
Çèìíÿÿ ñåðèÿ èãð
0.40 "Ñòðàíà ÷óäåñ"
Ôèëüì (12+)
2.10 "Íèàãàðà" Ôèëüì
(16+)
3.55 "Ìóæñêîå / Æåíñ-
êîå" (16+)
4.50 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"

5.55 "Ñðî÷íî â íîìåð!-2"
Ñåðèàë (12+)
7.45 "Ñàì ñåáå ðåæèññ¸ð"
8.35 "Ñìåõîïàíîðàìà" Åâ-
ãåíèÿ Ïåòðîñÿíà
9.05 Óòðåííÿÿ ïî÷òà
9.45 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âå-
ñòè-Ìîñêâà. Íåäåëÿ â ãî-
ðîäå
10.25 Ñòî ê îäíîìó
11.10 "Êîãäà âñå äîìà ñ
Òèìóðîì Êèçÿêîâûì"
12.00 Âåñòè
12.20 Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøà-
åòñÿ
14.05 "Ïåðåêàòû ñóäüáû"
Ôèëüì (12+)
18.00 Âñåðîññèéñêèé îò-
êðûòûé òåëåâèçèîííûé
êîíêóðñ þíûõ òàëàíòîâ
"Ñèíÿÿ ïòèöà"
21.00 Âåñòè íåäåëè
23.00 "Âîñêðåñíûé âå÷åð
ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸-
âûì" (12+)
1.30 "Äåéñòâóþùèå ëèöà
ñ Íàèëåé Àñêåð-çàäå"
(12+)
2.25 "Ñëåäñòâèå âåäóò
çíàòîêè" Ñåðèàë
3.45 "Ñìåõîïàíîðàìà" Åâ-
ãåíèÿ Ïåòðîñÿíà
4.15 "Ñàì ñåáå ðåæèññ¸ð"

6.00 "Ìå÷" Ñåðèàë (16+)

0.00 Äîáðîâ â ýôèðå (16+)

1.00 "Ñîëü" (16+)

2.30 "Âîåííàÿ òàéíà" ñ

Èãîðåì Ïðîêîïåíêî (16+)

6.30 "Ñâÿòûíè õðèñòèàí-
ñêîãî ìèðà" Äîêóìåí-
òàëüíûé ñåðèàë
7.05 "Ïîä êóïîëîì öèðêà"
Õóäîæåñòâåííûé ôèëüì
9.20 "Ìóëüòôèëüìû"
Ìóëüòôèëüì
10.15 "Ìû - ãðàìîòåè!"
10.55 "Ñåðäöà ÷åòûðåõ"
Õóäîæåñòâåííûé ôèëüì
12.30 "Äàëüíåâîñòî÷íàÿ
ýêñïåäèöèÿ. Òàì, ãäå Ñå-
âåð âñòðå÷àåòñÿ ñ Þãîì"
Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì
13.25 "Ðîæäåñòâî â Âåíå"
15.00 "Êóêëû" Äîêóìåí-
òàëüíûé ñåðèàë
15.45 "Ãåíèé"
16.15 "Ïî ñëåäàì òàéíû"
17.00 "Ëèíèÿ æèçíè"
17.55 "Ðåòðî âòðîåì" Õó-
äîæåñòâåííûé ôèëüì
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû ñ
Âëàäèñëàâîì Ôëÿðêîâñ-
êèì
20.10 "Ðîìàíòèêà ðîìàí-
ñà"
21.05 "Áåëàÿ ñòóäèÿ"
21.45 "Ñåêðåò ñ÷àñòüÿ"
Õóäîæåñòâåííûé ôèëüì
23.30 "Øåäåâðû ìèðîâî-
ãî ìóçûêàëüíîãî òåàòðà"
2.25 "Ìóëüòôèëüìû äëÿ
âçðîñëûõ" Ìóëüòôèëüì

11.30 "Áîé ñ òåíüþ" Ñåðè-
àë (16+)
15.00 "Áåøåíàÿ ñóøêà"
(12+)
15.30 Íîâîñòè
15.40 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. Äåâóøêè â ÌÌÀ
(16+)
16.25 "Ñèëüíîå øîó" (16+)
16.55 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ (12+)
17.25 Õîêêåé. "Êóíüëóíü"
(Ïåêèí) - "Ñïàðòàê" (Ìîñ-
êâà). ÊÕË. Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ
19.55 "Êîìàíäà íà ïðîêà÷-
êó" (12+)
20.55 "Àâòîèíñïåêöèÿ"
(12+)
21.25 Âîëåéáîë. Êóáîê
Ðîññèè. Æåíùèíû. "Ôè-
íàë 4-õ". Ôèíàë. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ
23.25 Âñå íà Ìàò÷!
23.55 Âîëåéáîë. "Äèíàìî"
(Ìîñêâà) - "Çåíèò-Êà-
çàíü". ×åìïèîíàò Ðîññèè.
Ìóæ÷èíû. Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ
1.55 Íîâîñòè
2.00 "Ïîáåäû 2017 ãîäà"
(12+)
4.00 Âñå íà Ìàò÷!
4.30 "Áèòâà óìîâ" Ôèëüì
(12+)
7.10 Ôèãóðíîå êàòàíèå.
×åìïèîíàò Ðîññèè. Òðàíñ-
ëÿöèÿ èç Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðãà (0+)
9.40 "Íèêîãäà íå ñäàâàé-
ñÿ-3" Ôèëüì (16+)

6.00 "Îøèáêà ñëåäñòâèÿ"
Ôèëüì (16+)
8.00 "Öåíòðàëüíîå òåëå-
âèäåíèå" (16+)
9.00 Ñåãîäíÿ
9.20 Èõ íðàâû (0+)
9.40 "Óñòàìè ìëàäåíöà"
(0+)
10.25 Åäèì äîìà (0+)
11.00 Ñåãîäíÿ
11.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à
(16+)
12.05 ×óäî òåõíèêè (12+)
13.00 Äà÷íûé îòâåò (0+)
14.05 "Òîæå ëþäè" (16+)
15.00 "Ó íàñ âûèãðûâà-
þò!" (12+)
16.05 Ñâîÿ èãðà (0+)
17.00 Ñåãîäíÿ
17.20 Ñëåäñòâèå âåëè...
(16+)
19.00 Íîâûå ðóññêèå ñåí-
ñàöèè (16+)
20.00 "Èòîãè íåäåëè" ñ
Èðàäîé Çåéíàëîâîé
21.10 Òû íå ïîâåðèøü!
(16+)
22.10 "Çâåçäû ñîøëèñü"
(16+)
0.00 "Ñàìàÿ îáàÿòåëüíàÿ
è ïðèâëåêàòåëüíàÿ"
Ôèëüì (12+)
1.40 "Ñòàðûé Íîâûé ãîä"
Ôèëüì (0+)
4.25 Ïîåäåì, ïîåäèì! (0+)
5.00 "Áðà÷íûé êîíòðàêò"
Ñåðèàë (16+)

8.00 ÒÍÒ. Best (16+)

10.00 Äîì-2. Lite (16+)

11.00 Äîì-2. Îñòðîâ

ëþáâè (16+)

12.00 Ïåðåçàãðóçêà (16+)

13.00 "ÑàøàÒàíÿ" Ñåðè-

àë (16+)

16.00 "Äðóæèííèêè"

Ôèëüì (16+)

18.15 "×åòûðå Ðîæäå-

ñòâà" Ôèëüì (16+)

20.00 "Êîìåäè Êëàá"

(16+)

22.00 Îäíàæäû â Ðîññèè

(16+)

23.00 Êîíöåðò Òèìóðà

Êàðãèíîâà (16+)

0.00 Äîì-2. Ãîðîä ëþá-

âè (16+)

1.00 Äîì-2. Ïîñëå çàêà-

òà (16+)

2.00 "Îòåëü "Ìýðèãîëä":

Ëó÷øèé èç ýêçîòè÷åñ-

êèõ" Ôèëüì (12+)

4.30 ÒÍÒ Music (16+)

5.00 "Ïîëÿðíûé ýêñï-

ðåññ" Ìóëüòôèëüì (12+)

7.00 ÒÍÒ. Best (16+)


