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ÑÅÂÅÐÍÎÅ
ÏÐÈÒßÆÅÍÈÅ

- ß ïî÷åìó-òî î÷åíü ëþáëþ ïóñ-
òûíþ, - íà÷àë ñâîå ïîâåñòâîâàíèå
Âàëåíòèí Åôðåìîâ. - Ëþáëþ ïóñòû-
íþ - ïåñ÷àíóþ è êàìåíèñòóþ, íî îñî-
áåííî - áåëóþ. Ìîæíî ñêàçàòü, â áå-
ëîé ïóñòûíå ÿ ïðîæèë ïîëæèçíè. Â
ìîëîäîñòè ïî ðàñïðåäåëåíèþ ïîïàë
íà Ñåâåð, ìíîãî ëåò ðàáîòàë îõîò-
íèêîì, äîáûâàë ïåñöîâ. Äâà ãîäà
ïðîæèë â îäèíî÷êó íà îñòðîâàõ Ñå-
âåðíîãî Ëåäîâèòîãî îêåàíà. Â ïðå-
æíèå âðåìåíà ñíåãîõîäîâ íå áûëî,
âñå ïåðåäâèãàëèñü íà ñîáà÷üèõ óï-
ðÿæêàõ. Ñ òåõ ïîð äëÿ ìåíÿ õàñêè -
ñàìûå ëó÷øèå ñîáàêè. Äíåì ðàáîòàë
- ñòàâèë è ïðîâåðÿë êàïêàíû, à ê íî÷è
ðàñïðÿãàë ñîáàê, ÿ - â ñïàëüíûé ìå-
øîê èç îëåíüåé øêóðû, ñîáàêè - âîê-
ðóã ìåíÿ, è íèêàêîé ìîðîç íå ñòðà-
øåí. Êîãäà âåðíóëñÿ ñ Ñåâåðà, ïî-
íÿë, ÷òî óæå íå ñìîãó áåç îáæèãàþ-
ùåãî âåòðà, çâåíÿùåé òèøèíû è ìå-
ëîäèé ñåâåðíîãî ñèÿíèÿ, ýòèõ áåñ-
êðàéíèõ ïðîñòîðîâ. Êàçàëîñü áû,
ðàâíèíà, ãëàçó çàöåïèòüñÿ íå çà ÷òî.
Íî êàê ÿ ïîíèìàþ ëþäåé, æèâóùèõ
íà Ñåâåðå, êîòîðûå íè íà ÷òî íå ïðî-
ìåíÿþò ñâîé êðàé! ß ïîåçäèë ïî âñå-
ìó ìèðó. Íî áîëüøå âñåãî ïðèâëåêà-
åò Ñåâåð. Êàê íàñòóïàåò âåñíà -
äóøà ðâåòñÿ â áåëóþ ïóñòûíþ. Ïî-
÷åìó îíà ðâåòñÿ? Ïî÷åìó ÿ íå ìîãó
âûðâàòüñÿ èç ýòèõ ìåñò?!

Íàøà ïëàíåòà Çåìëÿ - ïîòðÿñàþ-
ùàÿ. Îíà æèâàÿ, ìóäðàÿ. Íà òûñÿ÷ó
ïîðÿäêîâ âûøå ÷åëîâåêà. Íà ïëàíå-
òå, êàê íà òåëå ÷åëîâåêà, åñòü àêó-
ïóíêòóðíûå ìåñòà, òàê íàçûâàåìûå
ìåñòà ñèëû. Åñòü íà Ñåâåðå îñòðîâ
Êàìåííûõ Âåëèêàíîâ - ñâÿùåííîå
ìåñòî äëÿ êîðåííûõ æèòåëåé Êðàé-
íåãî Ñåâåðà, êóäà èìåþò äîñòóï òîëü-
êî ìåñòíûå øàìàíû. Îíî äî ñèõ ïîð
ïî÷òè íå èçó÷åíî. Êàìåííûå Âåëè-
êàíû - ýòî öåëûé ìèð. Íà îñòðîâå
åñòü Âðàòà Ñèëû, êîãäà âõîäèøü â
íèõ, ïðîñòî "óëåòàåøü" ñîâñåì â
äðóãîå èçìåðåíèå. Ïîáûâàâ òàì, âîç-
âðàùàåøüñÿ ñîâñåì äðóãèì ÷åëîâå-
êîì. Âîîáùå, åñòü ãèïîòåçà, ÷òî íà
Ñåâåðíîì ïîëþñå íàõîäèòñÿ èíôîð-
ìàöèîííûé ïîòîê çåìëè. Íî ýòî - îò-
äåëüíàÿ òåìà äëÿ îáñòîÿòåëüíîãî
ðàçãîâîðà.

ÑÏÀÑÅÍÍÀß
ÝÊÑÏÅÄÈÖÈß

Çà ïëå÷àìè Âàëåíòèíà Åôðåìîâà
îãðîìíûé îïûò, è êàæäîå ïóòåøå-
ñòâèå - ýòî ýêñòðèì, ïðåîäîëåíèå.
Êîãäà ÿ ïîïðîñèëà ðàññêàçàòü åãî
î ñàìîé òðóäíîé è ñëîæíîé ýêñïå-
äèöèè, îí, íåìíîãî ïîäóìàâ, ïðî-
äîëæèë:

-  Ïîæàëóé, ðàññêàæó îá ýêñïåäè-
öèè íà îñòðîâ Áåííåòà. Íàøà êîìàí-
äà ñîñòîÿëà èç òðåõ ÷åëîâåê: êðîìå
ìåíÿ, èññëåäîâàòåëü-ãåîôèçèê èç
Íîâîñèáèðñêîãî îòäåëåíèÿ Ðîññèé-
ñêîé àêàäåìèè íàóê, êîòîðûé èçó÷àë
ìèãðàöèþ ìàãíèòíîãî ïîëþñà Çåìëè,
è êèíîîïåðàòîð èç "Öåíòðíàó÷ôèëü-
ìà", êîòîðûé ïëàíèðîâàë ñíÿòü, êàê
èç-ïîä çåìëè âûðûâàþòñÿ ñòîìåò-
ðîâûå ãåéçåðû. Ìû äîëæíû áûëè ïå-
ðåéòè çàëèâ Äå Ëîíãå, â îáõîä - 20

êèëîìåòðîâ, íàïðÿìóþ - âîñåìü.
Âçÿëè ðàöèþ, îðóæèå, åäó íà 3 - 4
äíÿ, ëåïåøêè êàêèå-òî. À áûëà âåñ-
íà, è ÿ óïóñòèë òî ìãíîâåíèå, êîãäà
èçìåíèëñÿ âåòåð. Ïîêà äóë ñåâåð-
íûé - îí ïðèæèìàë  ëüäû ê áåðåãó, à
ïîäóë þæíûé - íàñ ñòàëî ñòðåìè-
òåëüíî îòíîñèòü â ìîðå, â Âåëèêóþ
Ñèáèðñêóþ ïîëûíüþ. Êðè÷ó ðåáÿòàì:
"Áåãîì ê áåðåãó!" Ðâàíóëè ñî âñåõ íîã,
íî ïîçäíî: äî çåìëè áûëî óæå ìåò-
ðîâ ñòî ÷åðíîé õîëîäíîé âîäû. Ìû
îñòàëèñü íà ëüäèíå… Ñàìîå ãëàâ-
íîå - íóæíî áûëî ñîõðàíÿòü ñàìîîá-
ëàäàíèå, ñïîêîéñòâèå, ñîõðàíÿòü
ýíåðãèþ è áåðå÷ü è áåç òîãî ìàëåíü-
êèé çàïàñ åäû. ß ñðàçó ó âñåõ ñîáðàë
ïèùó, è êàæäûé äåíü âûäàâàë  êàæäî-
ìó ïî ìàëåíüêîìó êóñî÷êó. Ñïàñàÿñü
îò âåòðîâ, ñïàëè ïîä ëüäèíîé.

Öåëûé ìåñÿö íàñ íîñèëî ïî ýòîé
ïîëûíüå. ß äóìàë, ýòî êîíåö. Ó ðå-
áÿò óæå êðûøà ïîåõàëà, ñ ãîëîäóõè
èì ïîêàçàëîñü, ÷òî ÿ âòèõóþ áåðó
ñåáå êóñî÷êè ïîáîëüøå, ïîòðåáîâà-
ëè îòäàòü èì åäó. Èõ äâîå, ÿ îäèí.
Ãîâîðþ, ïîâåðüòå ìîåìó îïûòó, êî-
íå÷íî, ÿ ìîãó ðàçäåëèòü âñþ îñòàâ-
øóþñÿ åäó íà òðè ÷àñòè, íî âû æå,
ãîâîðþ, âñå ñðàçó ñúåäèòå è ïðîæè-
âåòå åùå íåäåëþ, à åñëè ïî êàïåëü-
êå, äëÿ ýíåðãèè, äëÿ îáîãðåâà òåëà,
ìåñÿö ìû ïðîäåðæèìñÿ. À çà ìåñÿö
âñå ìîæåò ïðîèçîéòè: è ëåä âñòàíåò,
è ìîæåò, ìû äîáåðåìñÿ äî áåðåãà.

Â òîò ãîä ïðîõîäèëè àìåðèêàíî-

ðîññèéñêèå ó÷åíèÿ ïî ñïàñåíèþ ëþ-
äåé â Àðêòèêå. Èì äàëè ñâîäêó: åñëè
âäðóã îáíàðóæàò ñëåäû íàøåé ýêñ-
ïåäèöèè - äàòü çíàòü. À íàñ óæå ïî-
òåðÿëè. Áîðèñ Íåìöîâ, îí â òî âðå-
ìÿ áûë ãóáåðíàòîðîì â Íèæíåì Íîâ-
ãîðîäå, ëè÷íî êóðèðîâàë íàøó ýêñ-
ïåäèöèþ. Â Íîâîñèáèðñêîì îòäåëå-
íèè Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê âñïî-
ëîøèëèñü, íà "Öåíòðíàó÷ôèëüìå" â
Ìîñêâå òîæå ïîäíÿëè òðåâîãó. Íåì-
öîâó ãîâîðÿò: äàâàé, èùè ëþäåé. Âåð-

òîëåòû ïîäíÿëè èç Òèêñè, äà ðàçâå
íàéäåøü èãîëêó â ñòîãå ñåíà! Ê òîìó
æå ïîëûíüÿ ïàðèò, òóìàí, âèäèìîñòü
- íîëü. Âåðòîëåòû ñ íåäåëþ ïîëåòà-
ëè, íèêîãî íå íàøëè. Â îáùåì, íàñ
ïðàêòè÷åñêè ïîõîðîíèëè.

À íàñ âñå íîñèëî è íîñèëî, è êîãäà
ñèë óæå íå îñòàëîñü, ÿ âçìîëèëñÿ:
"Ãîñïîäè! Åñëè ïðèáüåò ëüäèíó ê çåì-
ëå - õðàì Áîæèé ïîñòðîþ!" Äàë îáåò.
Î÷åíü òÿæåëî, êîíå÷íî, áûëî. Âäðóã
âèæó íà ãîðèçîíòå - òåìíîòà êàêàÿ-
òî. Ïîëûíüÿ ïàðèò, íî åùå êàêàÿ-òî
òåìíîòà. À âåòåð áûë îïÿòü ïðèæè-
ìèñòûé, ñåâåðÿê. Ðàñòîëêàë ðåáÿò,
ãîâîðþ: "Êàæåòñÿ, íàñ ê çåìëå íå-
ñåò! Ó íàñ åñòü øàíñ ñïàñòèñü! Ïîëç-

êîì, êàê óãîäíî, íî ìû äîëæíû äîá-
ðàòüñÿ äî çåìëè. Çåìëÿ - ýòî íàøå
ñïàñåíèå. Çåìëÿ çíà÷èò æèçíü!” Êîã-
äà ëüäèíà ïðèáèëàñü, ïîëçêîì äîá-
ðàëèñü äî áåðåãà. Ó íàñ ïîÿâèëñÿ
ðåàëüíûé øàíñ íà ñïàñåíèå. Êàê
òîëüêî íà÷àëñÿ îòëèâ, ìû ñîáèðàëè
âñå, ÷òî ìîæíî ñúåñòü: êóñî÷êè ìîð-
ñêîé êàïóñòû, ðà÷êîâ, æó÷êîâ, ïàó÷-
êîâ… Ó íàñ áûëà ìàëåíüêàÿ ðàöèÿ, ÿ
âêëþ÷èë åå è îòïðàâèë ñèãíàë SOS,
è ñðàçó æå îòêëþ÷èë, íóæíî áûëî
áåðå÷ü çàðÿä. Íà íàøó óäà÷ó, ñèãíàë
çàñåêëè âîåííûå, ïðîâîäèâøèå ó÷å-
íèÿ â Àðêòèêå. Êîãäà óñëûøàëè øóì
ñàìîëåòà - ÿ âíîâü âêëþ÷èë ðàöèþ.
Íàñ çàìåòèëè íå ñðàçó, ïðîëåòåëè
ìèìî. Ìèíóò ÷åðåç ñîðîê îïÿòü ñëû-
øèì ãóë. Âêëþ÷èë ðàöèþ:

- Êòî ïîäàâàë SOS? Îòâåòüòå!
Îòâå÷àþ:
- Ïîëÿðíàÿ ýêñïåäèöèÿ. Ìû íà îñò-

ðîâå. Íåò ïèùè.
- Íå ìîæåì ïðîáèòüñÿ. Íèçêàÿ îá-

ëà÷íîñòü.
- Ãàðàíòèðóåì âèäèìîñòü ìåòðîâ

ñòî.
È âîò èç îáëàêîâ ïîÿâèëñÿ “Àí-

12”, ñäåëàë êðóã è ñáðîñèë íà ïàðà-
øþòå "êóêëû". Ìû âîñïðÿíóëè äóõîì!
Åäà! Ñòîëüêî äíåé ìå÷òàëè î êóñî÷êå
øîêîëàäà èëè ëîæå÷êå ñãóùåíêè. Äîá-
ðåëè äî ìåñòà, êóäà óïàëè "êóêëû",
ïîòðîøèì îäíó, òàì - óíòû, ñïàëü-
íèê, ïàëàòêà. Íî ó íàñ-òî âñå ìûñëè
îá åäå. Ëþäÿì íàäî ÷òî-íèáóäü ïî-
åñòü, ÷òîáû ñèëû âîññòàíîâèòü. È
ýòî íàçûâàåòñÿ "ñïàñàòü ëþäåé"?
Âòîðóþ "êóêëó" ðàñïàêîâûâàåì:
óíòû, ñïàëüíèê è - íàêîíåö-òî! - áó-
õàíêà õëåáà, ñàõàð è ÷àé!

Ñïàñëè íàñ. Íî è ñåé÷àñ ÿ âñïîìè-
íàþ: òðîå ãîëîäíûõ, çàìåðçàþùèõ
÷åëîâåê, ïîòåðÿííûõ âî ëüäàõ. Ïóð-
ãà. Íà áðåþùåì ïîëåòå ëåòèò “Àí-
12”, è ïèëîòû íàì ñàëþòóþò.

ÇÅÌËß –
ÌÎÉ ÄÎÌ

Âàëåíòèí Åôðåìîâ ñäåðæàë ñëî-
âî - ïîñòðîèë íåáîëüøîé äåðåâÿí-

Âàëåíòèí ÅÔÐÅÌÎÂ:

íûé õðàì â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè,
òàì, ãäå êîãäà-òî ïðîìûøëÿë Ñòåíü-
êà Ðàçèí, è, ãîâîðÿò, äàæå ãäå-òî çà-
êîïàë êëàäû. Â ýòîì õðàìå áàòþøêà
ïðîâîäèò ñëóæáû, è êàæäûé ðàç, îò-
ïðàâëÿÿñü â äîðîãó, Âàëåíòèí ïðè-
õîäèò òóäà çà áëàãîñëîâåíèåì.

Ïóòåøåñòâèÿ äëÿ Åôðåìîâà - ýòî
åãî æèçíü. È õîòÿ îí îáúåõàë óæå,
íàâåðíîå, ïîëìèðà, ñåãîäíÿ Âàëåí-
òèí ñíîâà â äîðîãå. Ñåé÷àñ îí îðãà-
íèçîâàë ýêñïåäèöèþ "Ðîññèÿ - îò çà-
ïàäà äî âîñòîêà", îò Êàëèíèíãðàäà
äî ìûñà Äåæíåâà, îñíîâíàÿ öåëü êî-
òîðîé - ïî÷òèòü ïàìÿòü ïåðâîïðî-
õîäöåâ è ïåðâîîòêðûâàòåëåé ðîñ-
ñèéñêèõ çåìåëü, êîòîðûå, ïðåîäîëå-
âàÿ òðóäíîñòè, óïîðíî øëè âïåðåä,
ïîãèáàëè, íî äî êîíöà ñòðåìèëèñü äî-
ñòè÷ü öåëè. Ñåìåí Äåæíåâ, ðîäèâ-
øèéñÿ â Âåëèêîì Óñòþãå, îòêðûë ñà-
ìóþ âîñòî÷íóþ òî÷êó çåìëè. Èìåí-
íî òàì Âàëåíòèí ïëàíèðóåò óñòàíî-
âèòü ïàìÿòíûé çíàê ðóññêîìó ïåð-
âîïðîõîäöó.

Äî Èðêóòñêà Âàëåíòèí äîåõàë íà
"Èíôèíèòè", à ïîçæå ïåðåñåë íà
“ÓÀÇ”, êîòîðûé ïîäàðèë ãóáåðíàòîð
Ñåðãåé Ëåâ÷åíêî. Âàëåíòèí î÷åíü ïå-
ðåæèâàë, ÷òî íå óñïååò ïðîñêî÷èòü
ïî çèìíèêó, ïîýòîìó íèãäå ïîäîëãó
íå çàäåðæèâàëñÿ. Íî â Óñòü-Êóòå îí
âñå-òàêè çàíî÷åâàë, íóæíî áûëî ïî-
÷èíèòü ïðîâîäêó àâòîìîáèëÿ, ïîýòî-
ìó ó íàñ áûëî âðåìÿ ïîñìîòðåòü
ñòàðûé ôèëüì î ïóòåøåñòâèè íà îñ-
òðîâ Êàìåííûõ Âåëèêàíîâ, ïîñëó-
øàòü óâëåêàòåëüíûé ðàññêàç î ïó-
òåøåñòâèè ïî Âåëèêîìó Øåëêîâîìó
Ïóòè, êîòîðîå îí ñîâåðøèë âìåñòå
ñ äðóãèì âñåìèðíî èçâåñòíûì ðóñ-
ñêèì ïóòåøåñòâåííèêîì Ôåäîðîì
Êîíþõîâûì:

- Âî âðåìÿ ïóòåøåñòâèÿ ñ Ôåäî-
ðîì ÿ äëÿ ñåáÿ òàêóþ Ìîíãîëèþ îò-
êðûë! Ðàíüøå åå êàê-òî îáõîäèë ñòî-
ðîíîé. Ïîñëå ýòîãî ïðîñòî â íåå âëþ-
áèëñÿ. Ýòè ïðîñòîðû, ñòåïè, ïóñòû-
íÿ Ãîáè! Âåñíà! Ðàññâåòû! Íåçàáûâà-
åìî… Íåñêîëüêî ëåò íàçàä ÿ íà÷àë
ïèñàòü êàðòèíû. Îäíó èç íèõ - "Âîéñ-
êî ×èíãèñõàíà" - íàïèñàë ïîñëå ïó-
òåøåñòâèÿ ïî Ìîíãîëèè. ß æåëàþ
âñåì áîëüøå ïóòåøåñòâîâàòü. Íè â
êàêîì èíñòèòóòå èëè óíèâåðñèòåòå
âû íå ïîëó÷èòå òàêèå çíàíèÿ, êàê â
ïóòåøåñòâèè. Íè â êàêîì êèíî, íè â
êàêîì òåëåâèçîðå âû íå óâèäèòå
òàêîé ìèð, íå ïî÷óâñòâóåòå åãî, íå
ñòàíåòå åãî ÷àñòèöåé.

Íàïîñëåäîê èíòåðåñóþñü:
- Âàëåíòèí, ÷òî òåáå íóæíî äëÿ

ïîëíîãî ñ÷àñòüÿ?
- Äà êàæåòñÿ, ó ìåíÿ åñòü âñå, -

îòâåòèë ïóòåøåñòâåííèê, è, óëûá-
íóâøèñü, äîáàâèë:

- Âåäü Çåìëÿ - ìîé äîì.

Òàòüÿíà ÌÀËÛØÅÂÀ.
Ôîòî èç àðõèâà Â. Åôðåìîâà

Âàëåíòèí Åôðåìîâ - îäèí èç ñàìûõ èçâåñòíûõ ðîññèéñêèõ ïóòåøåñòâåííèêîâ. Áåç
âñÿêîãî ïðåóâåëè÷åíèÿ ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îí îáúåçäèë ïîëìèðà: ïîáûâàë â çíîéíîé
Àôðèêå è âëàæíûõ ëåñàõ Àìàçîíêè, ïîñåòèë Ñâÿòîé Àôîí è äèêèå ïëåìåíà àáîðèãåíîâ,
ó÷àñòâîâàë â ìåæäóíàðîäíîé ýêñïåäèöèè ïî ñëåäàì Àôàíàñèÿ Íèêèòèíà è ïåðâûì äîñ-
òèã Ñåâåðíîãî ïîëþñà íà âîçäóøíîì øàðå, áëàãîäàðÿ ÷åìó åãî èìÿ çàíåñåíî â "Êíèãó
ðåêîðäîâ Ãèíåññà". Îí ïðàêòè÷åñêè âñåãäà íàõîäèòñÿ â äîðîãå, çà ðåäêèì èñêëþ÷åíèåì,
êîãäà âîçâðàùàåòñÿ äîìîé, â Íèæåãîðîäñóþ îáëàñòü. Íî è òîãäà îí óæå îáäóìûâàåò
ìàðøðóò íîâîãî ïóòåøåñòâèÿ. Íî êóäà áû íè íàïðàâëÿëñÿ, îí âîçâðàùàåòñÿ íà Ñåâåð. È
ïîýòîìó íåò íè÷åãî óäèâèòåëüíîãî â òîì, ÷òî Âàëåíòèí âîò óæå â òðåòèé ðàç îêàçàë-
ñÿ â Óñòü-Êóòå. Èçâåñòíûé ïóòåøåñòâåííèê, ÷ëåí Ðóññêîãî ãåîãðàôè÷åñêîãî îáùåñòâà
Âàëåíòèí Åôðåìîâ ïîäåëèëñÿ ñâîèìè ïëàíàìè ñ êîððåñïîíäåíòîì "Ëåíñêèõ âåñòåé" è
ðàññêàçàë ìíîãî èíòåðåñíîãî è óâëåêàòåëüíîãî.

 

Âàëåíòèí Åôðåìîâ ñ ãóáåðíàòîðîì Èðêóòñêîé îáëàñòè Ñ. Ëåâ÷åíêî

Ïðèòÿæåíèå Ñåâåðà

Â. Åôðåìîâ íå îáäåë¸í âíèìàíèåì ïðåññû


