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Äèñïàíñåðèçàöèÿ –

çàáîòà î ñâîåì çäîðîâüå!
Â Èðêóòñêîé îáëàñòè â ðàìêàõ Òåððèòîðèàëüíîé ïðîãðàììû îáÿçàòåëü-

íîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ ïðîâîäèòñÿ äèñïàíñåðèçàöèÿ îïðåäåëåí-
íûõ ãðóïï âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ. Åå öåëü - âûÿâëåíèå çàáîëåâàíèé íà ðàí-
íèõ ñòàäèÿõ, ôàêòîðîâ ðèñêà è èõ ðàçâèòèÿ, à òàêæå ôîðìèðîâàíèå ó ãðàæ-
äàí çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.

Äèñïàíñåðèçàöèÿ ïðîâîäèòñÿ áåñïëàòíî äëÿ âñåõ êàòåãîðèé ãðàæäàí (ðà-
áîòàþùèå, íåðàáîòàþùèå, îáó÷àþùèåñÿ ïî î÷íîé ôîðìå îáó÷åíèÿ) â âîç-
ðàñòå îò 21 ãîäà äî 99 ëåò âêëþ÷èòåëüíî ñ ïåðèîäè÷íîñòüþ îäèí ðàç â òðè
ãîäà. Îòäåëüíóþ êàòåãîðèþ ñîñòàâëÿþò èíâàëèäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû, èíâàëèäû áîåâûõ äåéñòâèé, ëèöà, íàãðàæäåííûå çíàêîì "Æèòåëü
áëîêàäíîãî Ëåíèíãðàäà", áûâøèå óçíèêè êîíöëàãåðåé, îíè ìîãóò ïðîõîäèòü
äèñïàíñåðèçàöèþ åæåãîäíî.

Äåëî ýòî äîáðîâîëüíîå - åñëè ÷åëîâåê îòêàçûâàåòñÿ, íèêòî íå âïðàâå
åìó âîñïðåïÿòñòâîâàòü. Íî íóæíî âñåãäà ïîìíèòü, ÷òî ðåãóëÿðíîå ïðî-
õîæäåíèå äèñïàíñåðèçàöèè â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ïîçâîëèò óìåíüøèòü
âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ îïàñíûõ äëÿ æèçíè çàáîëåâàíèé, âûÿâèòü èõ íà òîé
ñòàäèè, êîãäà ëå÷åíèå ìîæåò áûòü ýôôåêòèâíûì.

Äèñïàíñåðèçàöèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîìïëåêñ ðàçëè÷íûõ îáñëåäîâà-
íèé è îñìîòðîâ âðà÷àìè-ñïåöèàëèñòàìè. Äëÿ òîãî ÷òîáû åå ïðîéòè, ãðàæ-
äàíèí äîëæåí îáðàòèòüñÿ â ïîëèêëèíèêó ïî ìåñòó ïðèêðåïëåíèÿ. Â ðàìêàõ
äèñïàíñåðèçàöèè êàæäûé ïàöèåíò ïðîõîäèò ïåðâûé ýòàï, ãäå ïðîâîäÿòñÿ
àíòðîïîìåòðèÿ, èçìåðåíèå âåñà, àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, ðàñ÷åò ñóììàð-
íîãî ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîãî ðèñêà, à òàêæå îïðîñ-àíêåòèðîâàíèå íà ïðåä-
ìåò âûÿâëåíèÿ âîçìîæíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà. Çàòåì ãðàæäàíèí ïîëó÷àåò
ìàðøðóòíûé ëèñò, ãäå â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà óêàçàí ñïåêòð íåîáõîäè-
ìûõ îáñëåäîâàíèé è êîíñóëüòàöèé ñïåöèàëèñòîâ.

Åñëè ïî ðåçóëüòàòàì 1-ãî ýòàïà ó ãðàæäàíèíà âûÿâëåíî õðîíè÷åñêîå çà-
áîëåâàíèå èëè ôàêòîðû ðèñêà åãî ðàçâèòèÿ, íàïðèìåð, âûñîêèé óðîâåíü
ñóììàðíîãî ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîãî ðèñêà (ïîêàçàòåëü òîãî, ÷òî â òå÷åíèå
10 ëåò ó ïàöèåíòà ìîæåò ðàçâèòüñÿ îñòðàÿ ñîñóäèñòàÿ êàòàñòðîôà: èí-
ôàðêò ìèîêàðäà, îñòðîå íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ), òî â ýòîì
ñëó÷àå ãðàæäàíèí íàïðàâëÿåòñÿ íà âòîðîé ýòàï äèñïàíñåðèçàöèè äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ äîîáñëåäîâàíèÿ.

Íà âòîðîì ýòàïå, â çàâèñèìîñòè îò âûÿâëåííîé ïàòîëîãèè, ïàöèåíòó
ïðîâîäÿòñÿ êîíñóëüòàöèè âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ è äîïîëíèòåëüíûå äèàãíî-
ñòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîé äèñïàíñåðèçàöèè êàæäîìó ãðàæäàíèíó îï-
ðåäåëÿåòñÿ ãðóïïà çäîðîâüÿ è çàïîëíÿåòñÿ ïàñïîðò çäîðîâüÿ.

Î ãðóïïàõ çäîðîâüÿ:
Ïåðâàÿ ãðóïïà çäîðîâüÿ îïðåäåëÿåòñÿ ãðàæäàíàì, â ðåçóëüòàòå îáñëåäî-

âàíèÿ êîòîðûõ íå áûëè âûÿâëåíû õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ëèáî âûÿâëå-
íû ìèíèìàëüíûå ôàêòîðû ðèñêà èõ ðàçâèòèÿ. Äëÿ òàêèõ ãðàæäàí ïðîâîäèò-
ñÿ êðàòêîå ïðîôèëàêòè÷åñêîå êîíñóëüòèðîâàíèå.

Âî âòîðóþ ãðóïïó çäîðîâüÿ ïîïàäàþò ãðàæäàíå, íå èìåþùèå õðîíè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé, ïðè ýòîì ïî ðåçóëüòàòàì äèñïàíñåðèçàöèè ó íèõ îïðåäåëåí
î÷åíü âûñîêèé èíäåêñ ñóììàðíîãî ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîãî ðèñêà. Ñ íèìè
ïðîâîäèòñÿ óãëóáëåííîå ïðîôèëàêòè÷åñêîå êîíñóëüòèðîâàíèå ñ äàëüíåé-
øèì äèñïàíñåðíûì íàáëþäåíèåì.

Òðåòüÿ ãðóïïà çäîðîâüÿ îïðåäåëÿåòñÿ òåì, ó êîãî ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâå-
äåííîé äèñïàíñåðèçàöèè âûÿâëåíû õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ. Òàêèå ãðàæ-
äàíå íóæäàþòñÿ â ïðîâåäåíèè äîïîëíèòåëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ â óñëîâèÿõ
ïîëèêëèíèêè èëè ñòàöèîíàðà, ïîëó÷åíèè ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè, à ïðè íàëè÷èè ìåäèöèíñêèõ ïîêàçàíèé - â îêàçàíèè âûñîêîòåõíîëî-
ãè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Äèñïàíñåðèçàöèþ ïîëîæåíî ïðîõîäèòü ðàç â òðè ãîäà. Íî ìàëî êòî âûñ-
÷èòûâàåò, êîãäà ïîðà ê âðà÷ó. Âåäóùàÿ ðîëü â ýòîì ïðîöåññå ïðèíàäëåæèò
íåäàâíî ñîçäàííîé ñëóæáå ñòðàõîâûõ ïðåäñòàâèòåëåé. Â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ î âîçìîæíîñòè ïðîõîæäåíèÿ äèñïàíñåðèçàöèè ãðàæäàí èíôîðìèðóþò
ñòðàõîâûå ïðåäñòàâèòåëè ñòðàõîâûõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé, ïðè ýòîì
èñïîëüçóþòñÿ ðàçíûå ñïîñîáû èíôîðìèðîâàíèÿ: ÑÌÑ-îïîâåùåíèÿ, òåëå-
ôîííûå çâîíêè, ïî÷òîâûå êàðòî÷êè. Êðîìå òîãî, ïîçæå ñòðàõîâîé ïðåäñòà-
âèòåëü îñóùåñòâëÿåò òåëåôîííûé îïðîñ çàñòðàõîâàííûõ ëèö â öåëÿõ óòî÷-
íåíèÿ ñâîåâðåìåííîñòè ïðîõîæäåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé,
âûÿñíåíèÿ ïðè÷èí îòêàçîâ îò íèõ. Ñ 1 ÿíâàðÿ 2018 ãîäà ñòðàõîâûå ïðåä-
ñòàâèòåëè îáåñïå÷èâàþò íàáëþäåíèå çà ïàöèåíòàìè ñ õðîíè÷åñêèìè çàáî-
ëåâàíèÿìè, âûÿâëåííûìè ïî ðåçóëüòàòàì äèñïàíñåðèçàöèè è íàïîìèíàþò
î íåîáõîäèìîñòè ïðîéòè î÷åðåäíîå îáñëåäîâàíèå, ëå÷åíèå èëè ñâîåâðå-
ìåííî ïîñåòèòü âðà÷à.

Âàæíî çíàòü, ÷òî åñëè çàñòðàõîâàííûé ãðàæäàíèí íå ïîäõîäèò ïî âîçðà-
ñòó äëÿ ïðîõîæäåíèÿ äèñïàíñåðèçàöèè, îí èìååò ïðàâî íà áåñïëàòíûé ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèé îñìîòð â äâóõãîäè÷íûé âðåìåííîé ïåðèîä.

Äèñïàíñåðèçàöèÿ - îäíî èç ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè
ôîíäà îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ. Ïðîâåäåíèå äèñïàíñåðè-
çàöèè ôèíàíñèðóåòñÿ çà ñ÷åò ñðåäñòâ ñèñòåìû îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêî-
ãî ñòðàõîâàíèÿ. Ñâåäåíèÿ î äèñïàíñåðèçàöèè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ çà 2017
ãîä ïî Óñòü-Êóòñêîìó ôèëèàëó ÒÔÎÌÑ Èðêóòñêîé îáëàñòè:

Òåððèòîðèàëüíîé ïðîãðàììîé ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèé áåñïëàòíîãî
îêàçàíèÿ ãðàæäàíàì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â Èðêóòñêîé îáëàñòè íà 2018 ãîä
è íà ïëàíîâûé ïåðèîä 2019 è 2020 ãîäîâ ïðåäóñìîòðåíî åæåãîäíîå óâåëè-
÷åíèå ðàñõîäîâ íà ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü çà ñ÷åò ñðåäñòâ ñèñòåìû îáÿçà-
òåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ, â òîì ÷èñëå íà óâåëè÷åíèå îáúåìîâ
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé è ýôôåêòèâíîé ðàáîòû ñòðàõîâûõ ïðåä-
ñòàâèòåëåé ïî èíôîðìàöèîííîìó ñîïðîâîæäåíèþ çàñòðàõîâàííûõ ëèö.

Çäîðîâüå - áåñöåííîå áîãàòñòâî êàæäîãî ÷åëîâåêà! Ïðîéäèòå äèñïàíñå-
ðèçàöèþ è óçíàéòå áîëüøå î ñâîåì çäîðîâüå è íåîáõîäèìûõ ìåðàõ ïî åãî
ñîõðàíåíèþ.

À. ÑÅÐÊÈÍ,
äèðåêòîð Óñòü-Êóòñêîãî ôèëèàëà ÒÔÎÌÑ Èðêóòñêîé îáëàñòè

Муíèöèïàлüíîå 
îáðàçîâàíèå 

Кîлèчåñòâî чåлîâåк, 
ïðîшåäшèх 1 эòàï 
äèñïàíñåðèçàöèè 

Суììà â 
ðуá. 

Кîлèчåñòâî чåлîâåк, 
ïðîшåäшèх 2 эòàï 
äèñïàíñåðèçàöèè 

Суììà â 
ðуá. 

Уñòü-Куòñкîå 
МО 

8118 19829288,65 2860 1810509,99 

Нèжíåèлèìñкîå 
МО 

6754 16918346,54 2355 681714,85 

Кàçàчèíñкî-
Лåíñкîå МО 

2697 6730199,07 1009 748925,47 

Кèðåíñкîå МО 3090 9722930,67 1120 1152672,68 

Îòäåëåíèå ÏÔÐ ïî Èðêóòñêîé îá-
ëàñòè ñîâìåñòíî ñ ðåãèîíàëüíûì
îòäåëåíèåì Îáùåðîññèéñêîé îáùå-
ñòâåííîé îðãàíèçàöèè "Ñîþç ïåíñè-
îíåðîâ Ðîññèè" ïî Èðêóòñêîé îáëàñ-
òè â ðàìêàõ ïðîãðàììû "Ñòàðøåå
ïîêîëåíèå" îáúÿâëÿþò êîíêóðñ ñðå-
äè ïåíñèîíåðîâ "Ïðåãðàä.net".

Çàäà÷à Êîíêóðñà - ïîêàçàòü ïåí-
ñèîíåðàì ÷åðåç ïîçèòèâíûé îïûò èõ
ðîâåñíèêîâ, êàêèå âîçìîæíîñòè îò-
êðûâàåò ïåðåä íèìè Èíòåðíåò: åãî
ìîæíî èñïîëüçîâàòü íå òîëüêî äëÿ
îáùåíèÿ, íî è äëÿ ïîëó÷åíèÿ ðàçëè÷-
íûõ ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã.

Äëÿ ó÷àñòèÿ â Êîíêóðñå ïåíñèî-
íåðó íåîáõîäèìî âñòóïèòü â îôèöè-
àëüíóþ ãðóïïó Îòäåëåíèÿ ÏÔÐ ïî
Èðêóòñêîé îáëàñòè â ñîöèàëüíîé

ñåòè Îäíîêëàññíèêè (ok.ru/pfr.irkutsk)
è îïóáëèêîâàòü òàì ñâîþ èñòîðèþ,
ñîîòâåòñòâóþùóþ òåìàòèêå îäíîé
èç òðåõ íîìèíàöèé:

– "×åðåç ãîäû, ÷åðåç ðàññòîÿ-
íüÿ" (ðàññêàç î òîì, êàê Èíòåðíåò
ïîìîã íàéòè ñòàðûõ äðóçåé, îäíî-
êëàññíèêîâ, îäíîïîë÷àí è ò.ï.);

– "Íå âûõîäÿ èç äîìà" (ðàññêàç î
ïîçèòèâíîì îïûòå ïîëó÷åíèÿ ãîñó-
äàðñòâåííûõ óñëóã Ïåíñèîííîãî
ôîíäà ÷åðåç Èíòåðíåò);

– "Êðó÷å âíóêîâ" (ðàññêàç îá
îïûòå îáùåíèÿ ñ ìîëîäåæüþ ñ ïî-
ìîùüþ Èíòåðíåòà).

Ëó÷øèå èñòîðèè âûáåðåò æþðè.
Ïîáåäèòåëü åùå â îäíîé íîìèíà-

öèè - "Ïðèç çðèòåëüñêèõ ñèìïàòèé"

- áóäåò îïðåäåëåí èñêëþ÷èòåëüíî ïî
êîëè÷åñòâó "êëàññîâ" ("ëàéêîâ") îò
ïîëüçîâàòåëåé.

Âî âñåõ íîìèíàöèÿõ áóäåò ïðèñóæ-
äåíî1-å, 2-å è 3-å ìåñòà. Ïðèç çà 1-å
ìåñòî â êàæäîé íîìèíàöèè - ïëàí-
øåòíûé êîìïüþòåð îò ñïîíñîðà.

Îáúÿâëåíèå ïîáåäèòåëåé Êîíêóð-
ñà è öåðåìîíèÿ íàãðàæäåíèÿ ïðîé-
äåò â âûñòàâî÷íîì êîìïëåêñå "Ñè-
áýêñïîöåíòð" â õîäå ðåãèîíàëüíîé
âûñòàâêè "Ñåðåáðÿíûé âîçðàñò" (30
àâãóñòà - 5 ñåíòÿáðÿ).

Ïîäðîáíî îçíàêîìèòüñÿ ñ Ïîëîæå-
íèåì î Êîíêóðñå ìîæíî â îôèöèàëü-
íîé ãðóïïå Îòäåëåíèÿ ÏÔÐ ïî Èðêóò-
ñêîé îáëàñòè â ñîöèàëüíîé ñåòè Îä-
íîêëàññíèêè (ok.ru/pfr.irkutsk) è íà
ñàéòå Ïåíñèîííîãî ôîíäà â ðàçäåëå
"Æèòåëÿì ðåãèîíà": "Êîíêóðñ

Ïðîäâèíóòûõ ïåíñèîíåðîâ
Èðêóòñêîé îáëàñòè ïðèãëàøàþò ïðèíÿòü

ó÷àñòèå â êîíêóðñå "Ïðåãðàä.net"

Åùå îäèí ýëåêòðîííûé ñåðâèñ
ñòàë äîñòóïåí æèòåëÿì Ïðèàíãàðüÿ
â "Ëè÷íîì êàáèíåòå ãðàæäàíèíà" íà
ñàéòå Ïåíñèîííîãî ôîíäà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ïîñòîÿííóþ
ýêñïëóàòàöèþ ââåäåí ñåðâèñ ïîäà-
÷è çàÿâëåíèÿ íà ïîëó÷åíèå äóáëèêà-
òà ñâèäåòåëüñòâà îáÿçàòåëüíîãî
ïåíñèîííîãî ñòðàõîâàíèÿ â ýëåêò-
ðîííîì âèäå (â ôîðìàòå pdf).

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ýëåêòðîííîãî âà-
ðèàíòà ñâèäåòåëüñòâà íåîáõîäèìî
çàéòè â "Ëè÷íûé êàáèíåò ãðàæäàíè-
íà" íà ñàéòå ÏÔÐ. Â ðàçäåëå "Èíäè-
âèäóàëüíûé ëèöåâîé ñ÷åò" âûáðàòü
óñëóãó "Ïîäàòü çàÿâëåíèå î âûäà÷å
äóáëèêàòà ñòðàõîâîãî ñâèäåòåëü-
ñòâà" è äàëåå âûïîëíèòü óñëîâèÿ

ïðîãðàììû. Ñôîðìèðîâàííûé ñåðâè-
ñîì äóáëèêàò ñâèäåòåëüñòâà ìîæ-
íî ñðàçó ðàñïå÷àòàòü ñ ñàéòà èëè
ïîëó÷èòü íà ýëåêòðîííóþ ïî÷òó.

Åñëè óòåðÿí îðèãèíàë ñâèäåòåëü-
ñòâà, íà êîòîðîì óêàçàí ñòðàõîâîé
íîìåð èíäèâèäóàëüíîãî ëèöåâîãî
ñ÷åòà (ÑÍÈËÑ), äóáëèêàò ñòàíåò
ðàâíîöåííîé çàìåíîé ñêàíà ñòðàõî-
âîãî ñâèäåòåëüñòâà, êîòîðûé òðåáó-
þò ïî ìåñòó ðàáîòû, â ìåäèöèíñêèõ,
îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ.

×òîáû ïîëó÷èòü äóáëèêàò ñâèäå-
òåëüñòâà â âèäå ïðèâû÷íîé "çåëå-
íîé êàðòî÷êè", íóæíî îáðàòèòüñÿ ñ
ïàñïîðòîì â ëþáóþ êëèåíòñêóþ
ñëóæáó Ïåíñèîííîãî ôîíäà (çäåñü
âûäàäóò ñâèäåòåëüñòâî â ðåæèìå

ðåàëüíîãî âðåìåíè, â ìîìåíò ïðè-
åìà) èëè â ÌÔÖ. Äëÿ óñêîðåíèÿ ïðî-
öåññà ìîæíî çàõâàòèòü ðàñïå÷àòàí-
íûé ñ ñàéòà ýëåêòðîííûé äóáëèêàò
ÑÍÈËÑ.

Íàïîìíèì, âñå óñëóãè è ñåðâèñû,
ïðåäîñòàâëÿåìûå ÏÔÐ â ýëåêòðîí-
íîì âèäå, îáúåäèíåíû â îäèí ïîð-
òàë íà ñàéòå Ïåíñèîííîãî ôîíäà.
×òîáû ïîëó÷èòü óñëóãè ÏÔÐ â ýëåêò-
ðîííîì âèäå, íåîáõîäèìî èìåòü
ïîäòâåðæäåííóþ ó÷åòíóþ çàïèñü íà
ïîðòàëå ãîñóñëóã. Êëþ÷åâûå óñëóãè
ÏÔÐ â ýëåêòðîííîé ôîðìå òàêæå
ìîæíî ïîëó÷èòü ÷åðåç áåñïëàòíîå
ìîáèëüíîå ïðèëîæåíèå ÏÔÐ, äîñòóï-
íîå äëÿ ïëàòôîðì iOS è Android.

Äóáëèêàò  ñâèäåòåëüñòâà îáÿçàòåëüíîãî
ïåíñèîííîãî ñòðàõîâàíèÿ

ìîæíî ïîëó÷èòü ÷åðåç Èíòåðíåò

Ïîëó÷àþ ïåíñèþ íà
áàíêîâñêóþ êàðòó.
Îáû÷íî äåíüãè ïðèõî-
äÿò 15 ÷èñëà, íî èíîãäà
ðàçíèöà ñîñòàâëÿåò 2 -
3 äíÿ. Ïî÷åìó?

Íåïîñðåäñòâåííî îðãàíû Ïåíñèîí-
íîãî ôîíäà íå çàíèìàþòñÿ äîñòàâ-
êîé ïåíñèé, îíè ôîðìèðóþò äîñòà-
âî÷íûå äîêóìåíòû è ôèíàíñèðóþò
äîñòàâî÷íûå îðãàíèçàöèè.

Â Èðêóòñêîé îáëàñòè âûïëàòíîé
ïåðèîä äëèòñÿ ñ 3-ãî ïî 26-å ÷èñëî.
Ïåðåíîñ äàò çà÷èñëåíèÿ ïåíñèé êðå-
äèòíûì îðãàíèçàöèÿì â ïðåäåëàõ
óêàçàííîãî ïåðèîäà íå ÿâëÿåòñÿ çà-
äåðæêîé âûïëàòû ïåíñèé è íàðóøå-
íèåì ïåíñèîííûõ ïðàâ ãðàæäàí. Âûï-
ëàòà ïåíñèé âñåãäà îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ â òåêóùåì ìåñÿöå çà òåêóùèé
ìåñÿö.

Êðîìå êðåäèòíûõ ó÷ðåæäåíèé (áàí-
êîâ) äîñòàâêó ïåíñèé è äðóãèõ ñîöè-
àëüíûõ âûïëàò ïðîèçâîäÿò (ïî æå-
ëàíèþ ïåíñèîíåðà) îðãàíèçàöèè ïî-

 Àêòóàëüíûå âîïðîñû íåäåëè
ïî ïåíñèîííîé òåìàòèêå

ÏÅÍÑÈÎÍÍÛÉ ÔÎÍÄ ÈÍÔÎÐÌÈÐÓÅÒ

÷òîâîé ñâÿçè, àëüòåðíàòèâíûå ñëóæ-
áû äîñòàâêè. Â ýòè îðãàíèçàöèè Ïåí-
ñèîííûé ôîíä òàêæå ïåðå÷èñëÿåò
ñðåäñòâà â ñòðîãî óñòàíîâëåííûé
ñðîê. Êîíêðåòíûå äàòû äîñòàâêè
ïåíñèîíåðàì îïðåäåëÿþòñÿ ñîîò-
âåòñòâóþùèìè ãðàôèêàìè, ôîðìè-
ðóåìûìè äîñòàâî÷íûìè îðãàíèçà-
öèÿìè.

* * *
 Ñóùåñòâóåò ðÿä ïðè÷èí, èç-çà êî-

òîðûõ ðàçìåð ïåíñèè ìîæåò êàê
óìåíüøàòüñÿ, òàê è óâåëè÷èâàòüñÿ.
Ê òàêèì ïðè÷èíàì ìîæíî îòíåñòè,
íàïðèìåð, èçìåíåíèå ãðóïïû èíâà-
ëèäíîñòè, èçìåíåíèå êîëè÷åñòâà íå-
òðóäîñïîñîáíûõ ÷ëåíîâ ñåìüè, ïå-
ðåðàñ÷åòû, íàëè÷èå èñïîëíèòåëüíûõ
ïðîèçâîäñòâ è ìíîãîå äðóãîå.

Íàèáîëåå ÷àñòûìè ïðè÷èíàìè
óìåíüøåíèÿ ðàçìåðà ïåíñèè ñòàíî-
âÿòñÿ óäåðæàíèÿ â ñ÷åò ïîãàøåíèÿ
êàêèõ-ëèáî äîëãîâ. Îñíîâàíèåì äëÿ
òàêèõ óäåðæàíèé ÿâëÿåòñÿ èñïîëíè-
òåëüíûé äîêóìåíò. Ïðè ïîñòóïëåíèè
èñïîëíèòåëüíîãî äîêóìåíòà îðãàíû
Ïåíñèîííîãî ôîíäà îáÿçàíû ïðîèç-

âîäèòü óäåðæàíèÿ èç ïåíñèè â ðàç-
ìåðå, óêàçàííîì â äàííîì äîêóìåí-
òå (ñò. 6 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò
02.10.2007 ãîäà ¹ 229-ÔÇ "Îá èñïîë-
íèòåëüíîì ïðîèçâîäñòâå â ÐÔ").

Ïðè ýòîì íà îðãàíû Ïåíñèîííîãî
ôîíäà çàêîíîì íå âîçëîæåíà îáÿçàí-
íîñòü ïî èíôîðìèðîâàíèþ ïîëó÷à-
òåëåé î ôàêòå èçìåíåíèÿ ðàçìåðà
ïåíñèè ïî ëþáîé èç ïðè÷èí.

Äëÿ òîãî ÷òîáû âûÿñíèòü, ÷òî êîí-
êðåòíî ïîñëóæèëî ïðè÷èíîé èçìåíå-
íèÿ ðàçìåðà ïåíñèè, íåîáõîäèìî îá-
ðàòèòüñÿ â êëèåíòñêóþ ñëóæáó òåð-
ðèòîðèàëüíîãî îðãàíà ÏÔÐ ñ äîêó-
ìåíòîì,  óäîñòîâåðÿþùèì ëè÷-
íîñòü, ëèáî íàïðàâèòü îáðàùåíèå
÷åðåç ñâîé "Ëè÷íûé êàáèíåò" íà ñàé-
òå Ïåíñèîííîãî ôîíäà Ðîññèè.

ÂÀÆÍÎ: ïî òåëåôîíó òàêàÿ èíôîð-
ìàöèÿ íå ïðåäîñòàâëÿåòñÿ, ïîñêîëü-
êó ñîäåðæèò ïåðñîíàëüíûå äàííûå
ãðàæäàí.

Êëèåíòñêàÿ ñëóæáà
Óïðàâëåíèÿ ÏÔÐ â Óñòü-Êóòñêîì

ðàéîíå (ìåæðàéîííîå)
        Èðêóòñêîé îáëàñòè


