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19 ÿíâàðÿ 2018 ãîäà ÒÂ-ïðîãðàììû è ïîëåçíûå ñîâåòû
 6 - 7 ëóííûé äåíü, ðàñòóùàÿ Ëóíà â Îâíå. Ìîæíî ñêàçàòü ñ÷àñòëèâûé äåíü, îí áëàãîïðèÿòåí äëÿ ëþáûõ íà÷èíàíèé. Ñåãîäíÿ ïîëó÷èòñÿ âîïëî-
òèòü â æèçíü âñå çàäóìàííîå, óñïåõ áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü âî âñåõ äåéñòâèÿõ è ñëîâàõ. Åñëè äàâíî íà ÷òî-òî íå ìîæåòå ðåøèòüñÿ, ñåãîäíÿ
ñàìîå ïîäõîäÿùåå âðåìÿ.

7 - 8 ëóííûé äåíü, ðàñòóùàÿ Ëóíà â Îâíå. Èäåàëüíîå âðåìÿ äëÿ çàêëþ÷åíèÿ áðàêà. Áðà÷óþùèåñÿ â ýòîò äåíü áóäóò æèòü â ãàðìîíèè è âçàèìîïî-
íèìàíèè, ñåìüÿ áóäåò êðåïêîé è ñ÷àñòëèâîé. Òàêæå äåíü îòëè÷íî ïîäõîäèò äëÿ âñÿêèõ èññëåäîâàíèé, íî ñëåäóåò èçáåãàòü ìàññîâûõ ìåðîïðèÿ-
òèé.

ÊÑÅÐÎÊÎÏÈÈ
Ðåäàêöèÿ

ãàçåòû
“Ëåíñêèå âåñòè”

(îñòàíîâêà “Òèïîãðàôèÿ”)

6.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå

óòðî"

10.00 Íîâîñòè

10.15 Êîíòðîëüíàÿ çà-

êóïêà

10.50 "Æèòü çäîðîâî!"

(12+)

11.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð

13.00 Íîâîñòè

13.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"

(16+)

16.00 Íîâîñòè

16.15 "Äàâàé ïîæåíèì-

ñÿ!" (16+)

17.00 "Ìóæñêîå/Æåíñ-

êîå" (16+)

18.00 "Âðåìÿ ïîêàæåò"

(16+)

19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè

ñ ñóáòèòðàìè

19.45 "Íà ñàìîì äåëå"

(16+)

20.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò"

(16+)

22.00 Âðåìÿ

22.30 "Ñåêðåòàðøà" Ñåðè-

àë (16+)

0.35 "Ïàóê" Ñåðèàë (16+)

2.40 "×óæîé" Ôèëüì (16+)

4.00 Íîâîñòè

4.05 "×óæîé" Ôèëüì (16+)

5.05 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-

êà

6.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå

óòðî"

10.00 Íîâîñòè

10.15 Êîíòðîëüíàÿ çà-

êóïêà

10.50 "Æèòü çäîðîâî!"

(12+)

11.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð

13.00 Íîâîñòè

13.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"

(16+)

16.00 Íîâîñòè

16.15 "Äàâàé ïîæåíèì-

ñÿ!" (16+)

17.00 "Ìóæñêîå/Æåíñ-

êîå" (16+)

18.00 "Âðåìÿ ïîêàæåò"

(16+)

19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè

ñ ñóáòèòðàìè

19.45 "Íà ñàìîì äåëå"

(16+)

20.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò"

(16+)

22.00 Âðåìÿ

22.30 "Ñåêðåòàðøà" Ñåðè-

àë (16+)

0.35 "Ïàóê" Ñåðèàë (16+)

2.40 "×óæèå" Ôèëüì (16+)

4.00 Íîâîñòè

4.05 "×óæèå"  Ôèëüì (16+)

5.25 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-

êà

6.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå

óòðî"

10.00 Íîâîñòè

10.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-

êà

10.50 "Æèòü çäîðîâî!"

(12+)

11.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð

13.00 Íîâîñòè

13.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"

(16+)

16.00 Íîâîñòè

16.15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!"

(16+)

17.00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå"

(16+)

18.00 "Âðåìÿ ïîêàæåò"

(16+)

19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè ñ

ñóáòèòðàìè

19.45 "Íà ñàìîì äåëå"

(16+)

20.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò"

(16+)

22.00 Âðåìÿ

22.30 "Ñåêðåòàðøà" Ñåðè-

àë (16+)

0.35 "Ïàóê" Ñåðèàë (16+)

2.40 "×óæîé" Ôèëüì (16+)

4.00 Íîâîñòè

4.05 "×óæîé" Ôèëüì (16+)

5.05 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà

6.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå

óòðî"

10.00 Íîâîñòè

10.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-

êà

10.50 "Æèòü çäîðîâî!"

(12+)

11.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð

13.00 Íîâîñòè

13.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"

(16+)

16.00 Íîâîñòè

16.15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!"

(16+)

17.00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå"

(16+)

18.00 "Âðåìÿ ïîêàæåò"

(16+)

19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè ñ

ñóáòèòðàìè

19.45 "Íà ñàìîì äåëå"

(16+)

20.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò"

(16+)

22.00 Âðåìÿ

22.30 "Ñåêðåòàðøà" Ñåðè-

àë (16+)

0.35 "Ïàóê" Ñåðèàë (16+)

2.40 "×óæèå" Ôèëüì (16+)

4.00 Íîâîñòè

4.05 "×óæèå"  Ôèëüì (16+)

5.25 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà

6.00 "Âîåííàÿ òàéíà" ñ
Èãîðåì Ïðîêîïåíêî (16+)
7.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
8.00 "Ñ áîäðûì óòðîì!"
(16+)
9.30 "Íîâîñòè" (16+)
10.00 "Âîåííàÿ òàéíà" ñ
Èãîðåì Ïðîêîïåíêî (16+)
12.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
13.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
13.30 "Íîâîñòè" (16+)
14.00 "Ñëåä ïèðàíüè" Ñå-
ðèàë (16+)
17.05 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
17.30 "Íîâîñòè" (16+)
18.00 "Òàéíû ×àïìàí"
(16+)
19.00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" (16+)
20.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
20.30 "Íîâîñòè" (16+)
21.00 "Ñïåöèàëèñò" Ôèëüì
(16+)
23.00 "Âîäèòü ïî-ðóññêè"
(16+)
0.00 "Íîâîñòè" (16+)
0.25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà ñ Îëåãîì Øèøêè-
íûì" (16+)
1.30 "Çàëîæíèöà-2" Ôèëüì
(16+)
3.10 "Ðóêà íà ìèëëèîí"
Ôèëüì (16+)
5.30 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî (16+)

6.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî (16+)
7.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
8.00 "Ñ áîäðûì óòðîì!"
(16+)
9.30 "Íîâîñòè" (16+)
10.00 "Âîåííàÿ òàéíà" ñ
Èãîðåì Ïðîêîïåíêî (16+)
12.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
13.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
13.30 "Íîâîñòè" (16+)
14.00 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà ñ Îëåãîì Øèøêè-
íûì" (16+)
15.00 "Ñïåöèàëèñò" Ôèëüì
(16+)
17.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
17.30 "Íîâîñòè" (16+)
18.00 "Òàéíû ×àïìàí"
(16+)
19.00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" (16+)
20.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
20.30 "Íîâîñòè" (16+)
21.00 "Òàíãî è Êýø" Ôèëüì
(16+)
23.00 "Âîäèòü ïî-ðóññêè"
(16+)
0.00 "Íîâîñòè" (16+)
0.25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà ñ Îëåãîì Øèøêè-
íûì" (16+)
1.30 "Êîðàáëü-ïðèçðàê"
Ôèëüì (18+)
3.10 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" (16+)
4.10 "Òàéíû ×àïìàí" (16+)
5.10 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî (16+)

6.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
6.35 "Ëåãåíäû ìèðîâîãî
êèíî"
7.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
7.05 "Êàðàìçèí. Ïðîâåðêà
âðåìåíåì" Äîêôèëüì
7.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
7.35 "Àðõèâíûå òàéíû"
Äîêôèëüì
8.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
8.05 "Ïðîäëèñü, ïðîäëèñü,
î÷àðîâàíüå..." Ôèëüì
9.30 "Àëòàéñêèå êåðæàêè"
Äîêôèëüì
10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10.15 "Íàáëþäàòåëü"
11.10 ÕÕ âåê
12.10 "Ìû - ãðàìîòåè!"
12.50 "Îñòðîâà"
13.30 "×åðíûå äûðû. Áå-
ëûå ïÿòíà"
14.10 "Öîäèëî. Øåï÷óùèå
ñêàëû Êàëàõàðè" Äîê-
ôèëüì
14.30 Áèáëåéñêèé ñþæåò
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15.10 Ê þáèëåþ Þðèÿ
Áàøìåòà. Ã. Áåðëèîç. Ñèì-
ôîíèÿ äëÿ îðêåñòðà ñ ñî-
ëèðóþùèì àëüòîì
16.05 "Ãàé Þëèé Öåçàðü"
Äîêôèëüì
16.15 "Íà ýòîé íåäåëå...
100 ëåò íàçàä. Íåôðîíòî-
âûå çàìåòêè" Äîêôèëüì
16.40 "Àãîðà"
17.45 "Íàáëþäàòåëü"
18.45 "×àñû è ãîäû" Äîê-
ôèëüì
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20.05 "Ïðàâèëà æèçíè"
20.30 "Ñïîêîéíîé íî÷è,
ìàëûøè!"
20.45 "Äîì, êîòîðûé ïîñò-
ðîèë àòîì" Äîêôèëüì
21.40 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ
êëàññèêà...
22.20 "Ìåìîðàíäóì Ïàð-
âóñà" Ñåðèàë
23.15 "Çàïå÷àòëåííîå
âðåìÿ" Äîêôèëüì
23.45 Íîâîñòè êóëüòóðû
0.00 Îò àâòîðà
0.35 ÕÕ âåê
1.30 "Âàñêî äà Ãàìà" Äîê-
ôèëüì
1.40 Ê þáèëåþ Þðèÿ Áàø-
ìåòà. Ã. Áåðëèîç. Ñèìôî-
íèÿ äëÿ îðêåñòðà ñ ñîëè-
ðóþùèì àëüòîì
2.35 "Pro memoria"

6.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
6.35 "Ëåãåíäû ìèðîâîãî
êèíî"
7.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
7.05 "Ïåøêîì..." Äîêôèëüì
7.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
7.35 "Ïðàâèëà æèçíè"
8.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
8.10 "Ìåìîðàíäóì Ïàðâó-
ñà" Ñåðèàë
9.10 "Äâîðöû âçîðâàòü è
óõîäèòü..." Äîêôèëüì
9.40 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10.15 "Íàáëþäàòåëü"
11.10 "Àðêàäèé Ðàéêèí"
Äîêôèëüì
12.15 "×àñû è ãîäû" Äîê-
ôèëüì
12.55 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ
êëàññèêà...
13.35 "Äîì, êîòîðûé ïîñò-
ðîèë àòîì" Äîêôèëüì
14.30 "Çàïå÷àòëåííîå
âðåìÿ" Äîêôèëüì
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15.10 Ê þáèëåþ Þðèÿ
Áàøìåòà. Â àíñàìáëå ñî
Ñâÿòîñëàâîì Ðèõòåðîì
16.15 "Ýðìèòàæ"
16.45 "2 Âåðíèê 2"
17.30 "Ëèïàðñêèå îñòðî-
âà. Êðàñîòà èç îãíÿ è âåò-
ðà" Äîêôèëüì
17.45 "Íàáëþäàòåëü"
18.45 "Íàñìåøëèâîå ñ÷à-
ñòüå Âàëåíòèíû Êîâåëü"
Äîêôèëüì
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20.05 "Ïðàâèëà æèçíè"
20.30 "Ñïîêîéíîé íî÷è,
ìàëûøè!"
20.45 "Âóëêàíû Ñîëíå÷íîé
ñèñòåìû" Äîêôèëüì
21.40 Èñêóññòâåííûé îò-
áîð
22.20 "Ìåìîðàíäóì Ïàð-
âóñà" Ñåðèàë
23.15 "Çàïå÷àòëåííîå
âðåìÿ" Äîêôèëüì
23.45 Íîâîñòè êóëüòóðû
0.00 "Òåì âðåìåíåì" ñ
Àëåêñàíäðîì Àðõàíãåëüñ-
êèì
0.45 "Àðêàäèé Ðàéêèí" Äîê-
ôèëüì
1.45 Ê þáèëåþ Þðèÿ Áàø-
ìåòà. Â àíñàìáëå ñî Ñâÿ-
òîñëàâîì Ðèõòåðîì

11.30 "Çàêëÿòûå ñîïåðíè-
êè" Äîêñåðèàë (12+)
12.00 Íîâîñòè
12.05 Âñå íà Ìàò÷!
13.55 Íîâîñòè
14.00 Áèàòëîí ñ Äìèòðè-
åì Ãóáåðíèåâûì (12+)
14.30 Áèàòëîí. Êóáîê
ìèðà. Ìàññ-ñòàðò. Æåíùè-
íû. Òðàíñëÿöèÿ èç Èòàëèè
(0+)
15.30 Íîâîñòè
15.35 Áèàòëîí. Êóáîê
ìèðà. Ìàññ-ñòàðò. Ìóæ÷è-
íû. Òðàíñëÿöèÿ èç Èòàëèè
(0+)
16.30 Íîâîñòè
16.35 Âñå íà Ìàò÷!
16.55 Ôóòáîë. "Ñïàðòàê"
(Ðîññèÿ) - "Àñòàíà" (Êàçàõ-
ñòàí). Òîâàðèùåñêèé ìàò÷.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç
ÎÀÝ
18.55 Íîâîñòè
19.00 "Ôóòáîëüíûé ãîä.
Àíãëèÿ-2017" (12+)
19.30 Ôóòáîë. "Ñàóòãåìï-
òîí" - "Òîòòåíõýì". ×åìïè-
îíàò Àíãëèè (0+)
21.30 Íîâîñòè
21.35 Âñå íà Ìàò÷!
21.55 Ôóòáîë. "Èíòåð" -
"Ðîìà". ×åìïèîíàò Èòàëèè
(0+)
23.55 Íîâîñòè
0.00 Êîíòèíåíòàëüíûé âå-
÷åð
0.25 Õîêêåé. ÑÊÀ (Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã) - "Äèíàìî"
(Ìîñêâà). ÊÕË. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ
2.55 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ (12+)
3.15 Íîâîñòè
3.25 Îáçîð Àíãëèéñêîãî
÷åìïèîíàòà (12+)
3.55 Ôóòáîë. "Ñóîíñè" -
"Ëèâåðïóëü". ×åìïèîíàò
Àíãëèè. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿ-
öèÿ
5.55 Âñå íà Ìàò÷!
6.25 Ôóòáîë. "Áàâàðèÿ" -
"Âåðäåð". ×åìïèîíàò Ãåð-
ìàíèè (0+)
8.15 "Õóëèãàí" Äîêôèëüì
(16+)
9.40 Ôóòáîë. "Ëèîí" - ÏÑÆ.
×åìïèîíàò Ôðàíöèè (0+)

11.30 "Çàêëÿòûå ñîïåðíè-
êè" Äîêñåðèàë (12+)
12.00 Íîâîñòè
12.05 Âñå íà Ìàò÷!
13.55 Íîâîñòè
14.00 "Ìèðàæ íà ïàðêåòå"
Äîêôèëüì (12+)
14.30 Áàñêåòáîë. Ìàò÷ ëå-
ãåíä, ïîñâÿù¸ííûé 90-ëå-
òèþ À.ß. Ãîìåëüñêîãî.
Òðàíñëÿöèÿ èç Ìîñêâû (0+)
16.15 Íîâîñòè
16.25 Âñå íà Ìàò÷!
17.00 "Ôóòáîëüíûé ãîä.
Èòàëèÿ-2017" (12+)
17.30 Ôóòáîë. "Þâåíòóñ" -
"Äæåíîà". ×åìïèîíàò Èòà-
ëèè (0+)
19.30 Íîâîñòè
19.40 Âñå íà Ìàò÷!
20.25 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. Bellator. Ä. Ëèìà
- Ð. Ìàêäîíàëüä. Ê. Äæåê-
ñîí - ×. Ñîííåí. Òðàíñëÿ-
öèÿ èç ÑØÀ (16+)
22.25 Íîâîñòè
22.35 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ (12+)
22.55 Âñå íà Ìàò÷!
23.35 "Äåñÿòêà!" (16+)
23.55 Êîíòèíåíòàëüíûé
âå÷åð
0.25 Õîêêåé. "Àê Áàðñ" (Êà-
çàíü) - ÖÑÊÀ. ÊÕË. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ
2.55 Íîâîñòè
3.00 "Óòîìë¸ííûå ñëàâîé"
Äîêñåðèàë (16+)
3.30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ (12+)
4.00 Âñå íà Ìàò÷!
4.45 "Êàæäîå âîñêðåñåíüå"
Ôèëüì (16+)
7.40 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. Bellator. Ä. Ëèìà
- Ð. Ìàêäîíàëüä. Ê. Äæåê-
ñîí - ×. Ñîííåí. Òðàíñëÿ-
öèÿ èç ÑØÀ (16+)
9.30 "Òðèóìô äóõà" Ôèëüì
(16+)

6.00 "Ñóïðóãè" Ñåðèàë
(16+)
7.00 Ñåãîäíÿ
7.05 "Ñóïðóãè" Ñåðèàë
(16+)
8.00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ"
(12+)
10.00 "Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà" Ñåðèàë (16+)
11.00 Ñåãîäíÿ
11.25 "Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà" Ñåðèàë (16+)
12.20 "Äîðîæíûé ïàò-
ðóëü" Ñåðèàë (16+)
14.00 Ñåãîäíÿ
14.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå
15.00 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
17.00 Ñåãîäíÿ
17.30 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
18.00 "Èíñïåêòîð Êóïåð"
Ñåðèàë (16+)
20.00 Ñåãîäíÿ
20.40 "Èíñïåêòîð Êóïåð"
Ñåðèàë (16+)
22.35 "Ïîñëåäíÿÿ ñòàòüÿ
æóðíàëèñòà" Ñåðèàë (16+)
0.40 "Èòîãè äíÿ"
1.10 "Ïîçäíÿêîâ" (16+)
1.20 "Ñâèäåòåëè" Ñåðèàë
(16+)
2.15 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
4.15 "Òàèíñòâåííàÿ Ðîñ-
ñèÿ" Äîêñåðèàë (16+)
5.05 "Êóðîðòíàÿ ïîëèöèÿ"
Ñåðèàë (16+)

6.00 "Ñóïðóãè" Ñåðèàë
(16+)
7.00 Ñåãîäíÿ
7.05 "Ñóïðóãè" Ñåðèàë
(16+)
8.00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ"
(12+)
10.00 "Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà" Ñåðèàë (16+)
11.00 Ñåãîäíÿ
11.25 "Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà" Ñåðèàë (16+)
12.20 "Äîðîæíûé ïàò-
ðóëü" Ñåðèàë (16+)
14.00 Ñåãîäíÿ
14.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå
15.00 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
17.00 Ñåãîäíÿ
17.30 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
18.00 "Èíñïåêòîð Êóïåð"
Ñåðèàë (16+)
20.00 Ñåãîäíÿ
20.40 "Èíñïåêòîð Êóïåð"
Ñåðèàë (16+)
22.35 "Ïîñëåäíÿÿ ñòàòüÿ
æóðíàëèñòà" Ñåðèàë (16+)
0.40 "Èòîãè äíÿ"
1.10 "Ñâèäåòåëè" Ñåðèàë
(16+)
2.05 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
4.05 Êâàðòèðíûé âîïðîñ
(0+)
5.05 "Êóðîðòíàÿ ïîëèöèÿ"
Ñåðèàë (16+)

8.00 ÒÍÒ. Best (16+)

10.00 Äîì-2. Lite (16+)

11.15 "Äîì-2. Îñòðîâ

ëþáâè" (16+)

12.30 "ÑàøàÒàíÿ" Ñåðèàë

(16+)

15.30 "Óíèâåð. Íîâàÿ îá-

ùàãà" Ñåðèàë (16+)

20.00 "Óëèöà" Ñåðèàë

(16+)

21.00 "ÑàøàÒàíÿ" Ñåðèàë

(16+)

23.00 "Êîìåäè Êëàá"

(16+)

0.00 Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè

(16+)

1.00 Äîì-2. Ïîñëå çàêà-

òà (16+)

2.00 "Òàêîå êèíî!" (16+)

2.30 "Ïîìîëâêà ïîíàðîø-

êó" Ôèëüì (16+)

4.35 Èìïðîâèçàöèÿ (16+)

6.35 Comedy Woman (16+)

7.00 ÒÍÒ. Best (16+)

8.00 ÒÍÒ. Best (16+)
10.00 Äîì-2. Lite (16+)

11.15 "Äîì-2. Îñòðîâ

ëþáâè" (16+)
12.30 "ÑàøàÒàíÿ" Ñåðèàë

(16+)

15.30 "Óíèâåð. Íîâàÿ îá-
ùàãà" Ñåðèàë (16+)

20.00 "Óëèöà" Ñåðèàë

(16+)
21.00 "ÑàøàÒàíÿ" Ñåðèàë

(16+)

22.00 Èìïðîâèçàöèÿ
(16+)

23.00 "Êîìåäè Êëàá"

(16+)
0.00 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþá-

âè" (16+)

1.00 Äîì-2. Ïîñëå çàêà-
òà (16+)

2.00 "Ïóñòîãîëîâûå"

Ôèëüì (16+)
4.00 Èìïðîâèçàöèÿ (16+)

6.00 Comedy Woman (16+)

7.00 ÒÍÒ. Best (16+)
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19 ÿíâàðÿ 2018 ãîäà
 ÒÂ-ïðîãðàììû è ïîëåçíûå ñîâåòû

9 - 10 ëóííûé äåíü, ðàñòóùàÿ Ëóíà â Òåëüöå. Åñëè âàñ äàâíî òðåâîæèò êàêîå-òî çàáîëåâàíèå èëè ÷òî-òî íå òàê ñî çäîðîâüåì, ñåãîäíÿøíèé äåíü
áóäåò èäåàëüíûì äëÿ ïîñåùåíèÿ áîëüíèöû, íî ñîâñåì íåæåëàòåëüíûì - äëÿ âñÿêîãî ðîäà îïåðàöèé. Òàêæå õîðîøî íà÷èíàòü äëèòåëüíîå ëå÷åíèå,
îíî îáÿçàòåëüíî çàêîí÷èòñÿ ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëüòàòîì.

8 - 9 ëóííûé äåíü, ðàñòóùàÿ Ëóíà â Îâíå. Çàéìèòåñü ÷åì-òî íåïðèâû÷íûì, ðåçóëüòàò âàñ óäèâèò, è, âîçìîæíî, îáðåò¸òå íîâîå õîááè. Âñÿêîãî
ðîäà ðóêîäåëèÿ îòëè÷íî âëèÿþò íà íåðâíóþ ñèñòåìó è êîíöåíòðàöèþ, âûðàáàòûâàþò òåðïåíèå è êðîïîòëèâîñòü, ÷òî â äàëüíåéøåì ïîìîæåò
âàì äîñòè÷ü ïîñòàâëåííûõ öåëåé.

6.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå
óòðî"
10.00 Íîâîñòè
10.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà
10.50 "Æèòü çäîðîâî!"
(12+)
11.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
16.00 Íîâîñòè
16.15 "Äàâàé ïîæåíèì-
ñÿ!" (16+)
17.00 "Ìóæñêîå/Æåíñ-
êîå" (16+)
18.00 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
ñ ñóáòèòðàìè
19.45 "Íà ñàìîì äåëå"
(16+)
20.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò"
(16+)
22.00 Âðåìÿ
22.30 "Ñåêðåòàðøà" Ñåðè-
àë (16+)
0.35 "Ïàóê" Ñåðèàë (16+)
2.40 "×óæîé-3" Ôèëüì
(16+)
4.00 Íîâîñòè
4.05 "×óæîé-3" Ôèëüì
(16+)
4.55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"

6.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå
óòðî"
10.00 Íîâîñòè
10.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà
10.50 "Æèòü çäîðîâî!"
(12+)
11.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
16.00 Íîâîñòè
16.15 "Äàâàé ïîæåíèì-
ñÿ!" (16+)
17.00 "Ìóæñêîå/Æåíñ-
êîå" (16+)
18.00 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
ñ ñóáòèòðàìè
19.45 "Íà ñàìîì äåëå"
(16+)
20.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò"
(16+)
22.00 Âðåìÿ
22.30 "Ñåêðåòàðøà" Ñåðè-
àë (16+)
0.35 "Ïàóê" Ñåðèàë (16+)
2.40 "×óæîé-4: Âîñêðåøå-
íèå" Ôèëüì (16+)
4.00 Íîâîñòè

4.05 "×óæîé-4: Âîñêðåøå-

íèå" Ôèëüì (16+)

4.50 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"

6.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå
óòðî"
10.00 Íîâîñòè
10.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà
10.50 "Æèòü çäîðîâî!"
(12+)
11.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
16.00 Íîâîñòè
16.15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!"
(16+)
17.00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå"
(16+)
18.00 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè ñ
ñóáòèòðàìè
19.45 "Íà ñàìîì äåëå"
(16+)
20.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò"
(16+)
22.00 Âðåìÿ
22.30 "Ñåêðåòàðøà" Ñåðè-
àë (16+)
0.35 "Ïàóê" Ñåðèàë (16+)
2.40 "×óæîé-3" Ôèëüì
(16+)
4.00 Íîâîñòè
4.05 "×óæîé-3" Ôèëüì
(16+)
4.55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"

6.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå
óòðî"
10.00 Íîâîñòè
10.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà
10.50 "Æèòü çäîðîâî!"
(12+)
11.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
16.00 Íîâîñòè
16.15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!"
(16+)
17.00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå"
(16+)
18.00 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè ñ
ñóáòèòðàìè
19.45 "Íà ñàìîì äåëå"
(16+)
20.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò"
(16+)
22.00 Âðåìÿ
22.30 "Ñåêðåòàðøà" Ñåðè-
àë (16+)
0.35 "Ïàóê" Ñåðèàë (16+)
2.40 "×óæîé-4: Âîñêðåøå-
íèå" Ôèëüì (16+)
4.00 Íîâîñòè

4.05 "×óæîé-4: Âîñêðåøå-

íèå" Ôèëüì (16+)

4.50 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"

6.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî (16+)
7.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
8.00 "Ñ áîäðûì óòðîì!"
(16+)
9.30 "Íîâîñòè" (16+)
10.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî (16+)
12.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
13.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
13.30 "Íîâîñòè" (16+)
14.00 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà ñ Îëåãîì Øèøêè-
íûì" (16+)
15.00 "Òàíãî è Êýø" Ôèëüì
(16+)
17.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
17.30 "Íîâîñòè" (16+)
18.00 "Òàéíû ×àïìàí"
(16+)
19.00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" (16+)
20.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
20.30 "Íîâîñòè" (16+)
21.00 "13-é ðàéîí" Ôèëüì
(16+)
22.40 "Ñìîòðåòü âñåì!"
(16+)
0.00 "Íîâîñòè" (16+)
0.25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà ñ Îëåãîì Øèøêè-
íûì" (16+)
1.30 "Óáèéñòâî â Áåëîì
äîìå" Ôèëüì (18+)
3.30 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" (16+)
4.30 "Òàéíû ×àïìàí" (16+)
5.20 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî (16+)

6.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî (16+)
7.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
8.00 "Ñ áîäðûì óòðîì!"
(16+)
9.30 "Íîâîñòè" (16+)
10.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
13.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
13.30 "Íîâîñòè" (16+)
14.00 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà ñ Îëåãîì Øèøêè-
íûì" (16+)
15.00 "Óáèéñòâî â Áåëîì
äîìå" Ôèëüì (16+)
17.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
17.30 "Íîâîñòè" (16+)
18.00 "Òàéíû ×àïìàí"
(16+)
19.00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" (16+)
20.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
20.30 "Íîâîñòè" (16+)
21.00 "13-é ðàéîí: Óëüòè-
ìàòóì" Ôèëüì (16+)
22.50 "Ñìîòðåòü âñåì!"
(16+)
0.00 "Íîâîñòè" (16+)
0.25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà ñ Îëåãîì Øèøêè-
íûì" (16+)
1.30 "Áåëàÿ ìãëà" Ôèëüì
(16+)
3.20 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" (16+)
4.20 "Òàéíû ×àïìàí" (16+)
5.15 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî (16+)

6.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
6.35 "Ëåãåíäû ìèðîâîãî
êèíî"
7.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
7.05 "Ïåøêîì..." Äîêôèëüì
7.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
7.35 "Ïðàâèëà æèçíè"
8.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
8.10 "Ìåìîðàíäóì Ïàðâó-
ñà" Ñåðèàë
9.00 "Êîíñòàíòèí Öèîëêîâ-
ñêèé" Äîêôèëüì
9.10 "Äâîðöû âçîðâàòü è
óõîäèòü..." Äîêôèëüì
9.40 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10.15 "Íàáëþäàòåëü"
11.10 ÕÕ âåê
12.10 "Èãðà â áèñåð" ñ Èãî-
ðåì Âîëãèíûì
12.55 Èñêóññòâåííûé îò-
áîð
13.35 "Âóëêàíû Ñîëíå÷íîé
ñèñòåìû" Äîêôèëüì
14.30 "Çàïå÷àòëåííîå âðå-
ìÿ" Äîêôèëüì
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15.10 Þáèëåé Þðèÿ Áàø-
ìåòà. À. Øíèòêå. Êîíöåðò
äëÿ àëüòà ñ îðêåñòðîì
15.50 "Ãîñòü èç áóäóùåãî.
Èñàéÿ Áåðëèí" Äîêôèëüì
16.20 "Ïåøêîì..." Äîêô.
16.50 "Áëèæíèé êðóã Âåíè-
àìèíà Ôèëüøòèíñêîãî"
17.45 "Íàáëþäàòåëü"
18.45 "Âèêòîð Øêëîâñêèé
è Ðîìàí ßêîáñîí. Æèçíü
êàê ðîìàí" Äîêôèëüì
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20.05 "Ïðàâèëà æèçíè"
20.30 "Îêåàíû Ñîëíå÷íîé
ñèñòåìû" Äîêôèëüì
21.25 "Ëèíèÿ æèçíè"
22.20 "Ìåìîðàíäóì Ïàðâó-
ñà" Ñåðèàë
23.15 "Çàïå÷àòëåííîå âðå-
ìÿ" Äîêôèëüì
23.45 Íîâîñòè êóëüòóðû
0.00 "Ìîëîäèíñêàÿ áèòâà.
Çàáûòûé ïîäâèã" Äîê-
ôèëüì
0.40 ÕÕ âåê
1.35 Þáèëåé Þðèÿ Áàøìå-
òà. À. Øíèòêå. Êîíöåðò
äëÿ àëüòà ñ îðêåñòðîì
2.20 "Ãîñòü èç áóäóùåãî.
Èñàéÿ Áåðëèí" Äîêôèëüì
2.45 "Õàðóí-àëü-Ðàøèä"
Äîêôèëüì

6.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
6.35 "Ëåãåíäû ìèðîâîãî
êèíî"
7.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
7.05 "Ïåøêîì..." Äîêôèëüì
7.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
7.35 "Ïðàâèëà æèçíè"
8.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
8.10 "Ìåìîðàíäóì Ïàðâó-
ñà" Ñåðèàë
9.10 "Äâîðöû âçîðâàòü è
óõîäèòü..." Äîêôèëüì
9.40 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10.15 "Íàáëþäàòåëü"
11.10 ÕÕ âåê
12.20 "Ðåïîðòàæè èç áóäó-
ùåãî" Äîêôèëüì
13.00 "Àáñîëþòíûé ñëóõ"
13.40 "Îêåàíû Ñîëíå÷íîé
ñèñòåìû" Äîêôèëüì
14.30 "Çàïå÷àòëåííîå âðå-
ìÿ" Äîêôèëüì
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15.10 Ê þáèëåþ Þðèÿ Áàø-
ìåòà. Ã. Êàí÷åëè. "Ñòèêñ"
15.50 "Åãî Ãîëãîôà. Íèêî-
ëàé Âàâèëîâ" Äîêôèëüì
16.20 Ìîÿ ëþáîâü - Ðîñ-
ñèÿ!
16.50 "Ëèíèÿ æèçíè"
17.45 "Íàáëþäàòåëü"
18.45 "Âèêòîð Øêëîâñêèé
è Ðîìàí ßêîáñîí. Æèçíü
êàê ðîìàí" Äîêôèëüì
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20.05 "Ïðàâèëà æèçíè"
20.30 "Ñïîêîéíîé íî÷è,
ìàëûøè!"
20.45 "×óäåñà ïîãîäû íà-
øåé Âñåëåííîé. Èíîïëà-
íåòíàÿ ìåòåîðîëîãèÿ"
Äîêôèëüì
21.40 "Áîëüøå, ÷åì ëþ-
áîâü"
22.20 "Ìåìîðàíäóì Ïàðâó-
ñà" Ñåðèàë
23.15 "Çàïå÷àòëåííîå âðå-
ìÿ" Äîêôèëüì
23.45 Íîâîñòè êóëüòóðû
0.00 ÕÕ âåê
1.05 "Bauhaus íà Óðàëå"
Äîêôèëüì
1.50 Ê þáèëåþ Þðèÿ Áàø-
ìåòà. Ã. Êàí÷åëè. "Ñòèêñ"
2.30 "Åãî Ãîëãîôà. Íèêîëàé
Âàâèëîâ" Äîêôèëüì

11.30 "Çàêëÿòûå ñîïåðíè-
êè" Äîêñåðèàë (12+)
12.00 Íîâîñòè
12.05 Âñå íà Ìàò÷!
13.55 Íîâîñòè
14.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Ý. Ñïåíñ - Ë. Ïèòåð-
ñîí. Áîé çà òèòóë ÷åìïèî-
íà ìèðà ïî âåðñèè IBF â
ïîëóñðåäíåì âåñå. Ð. Èñ-
òåð-ìë. - Õ. Ôîðòóíà. Áîé
çà òèòóë çà òèòóë ÷åìïè-
îíà ìèðà ïî âåðñèè IBF â
ë¸ãêîì âåñå. Òðàíñëÿöèÿ
èç ÑØÀ (16+)
15.15 "Ñèëüíîå øîó" (16+)
15.45 Íîâîñòè
15.50 Âñå íà Ìàò÷!
16.25 "Íîâûé êóëàê ÿðîñ-
òè" Ôèëüì (16+)
18.00 Âñå íà ôóòáîë!
19.00 Ôóòáîë. Ëèãà Íàöèé.
Æåðåáü¸âêà. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Øâåéöàðèè
20.00 Âñå íà Ìàò÷!
20.45 Íîâîñòè
20.50 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. UFC. Ñ. Ìèî÷è÷ -
Ô. Íãàííó. Ä. Êîðìüå - Â.
Îçäåìèð. Òðàíñëÿöèÿ èç
ÑØÀ (16+)
22.50 "Äàêàð-2018. Èòîãè"
(12+)
23.20 Íîâîñòè
23.25 Âñå íà Ìàò÷!
23.55 Âîëåéáîë. "Äèíàìî"
(Ìîñêâà, Ðîññèÿ) - "Âà-
êèôáàíê" (Òóðöèÿ). Ëèãà
÷åìïèîíîâ. Æåíùèíû.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
1.55 Ôóòáîë. "Ëàöèî" -
"Óäèíåçå". ×åìïèîíàò
Èòàëèè. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿ-
öèÿ
3.25 "Ðîññèÿ ôóòáîëüíàÿ"
(12+)
3.30 Íîâîñòè
3.40 Ôóòáîë. "Ñàìïäîðèÿ"
- "Ðîìà". ×åìïèîíàò Èòà-
ëèè. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
5.40 Âñå íà Ìàò÷!
6.20 Áàñêåòáîë. "Ãàëàòà-
ñàðàé" (Òóðöèÿ) - "Äèíàìî"
(Êóðñê, Ðîññèÿ). Åâðîëèãà.
Æåíùèíû (0+)
8.10 "Ãðàí-ïðè" Ôèëüì
(12+)
11.05 "Âñÿ ïðàâäà ïðî..."
Äîêñåðèàë (12+)

11.30 "Çàêëÿòûå ñîïåðíè-
êè" Äîêñåðèàë (12+)
12.00 Íîâîñòè
12.05 Âñå íà Ìàò÷!
13.55 Íîâîñòè
14.00 "Ïîáåäèâøèé âðåìÿ"
Ôèëüì (16+)
16.00 Íîâîñòè
16.10 Âñå íà Ìàò÷!
16.55 "Ðàçáîðêè â ñòèëå
êóíã-ôó" Ôèëüì (16+)
18.40 Íîâîñòè
18.50 "Øàã íà òàòàìè" Äîê-
ôèëüì (16+)
19.50 Íîâîñòè
19.55 Âñå íà Ìàò÷!
20.30 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. UFC. Äæ. Ñòè-
âåíñ - Ä. Õ. ×îé. Ï. Âàí-
Çàíò - Äæ.-Ð. Êëàðê. Òðàíñ-
ëÿöèÿ èç ÑØÀ (16+)
22.25 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ (16+)
22.55 Ôóòáîë. "Çåíèò"
(Ðîññèÿ) - "Ñëàâèÿ" (×å-
õèÿ). Òîâàðèùåñêèé ìàò÷.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç
ÎÀÝ
0.55 Âñå íà Ìàò÷!
1.40 Íîâîñòè
1.45 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ (12+)
2.15 "Â ïîèñêàõ ïðèêëþ÷å-
íèé" Ôèëüì (12+)
4.00 Âñå íà Ìàò÷!
4.45 Âîëåéáîë. "Äèíàìî-
Êàçàíü" (Ðîññèÿ) - "Âèçó-
ðà" (Ñåðáèÿ). Ëèãà ÷åìïè-
îíîâ. Æåíùèíû (0+)
6.40 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. UFC. Ñ. Ìèî÷è÷ -
Ô. Íãàííó. Ä. Êîðìüå - Â.
Îçäåìèð. Òðàíñëÿöèÿ èç
ÑØÀ (16+)
8.30 "Ïðàâèëà æèçíè Êîíî-
ðà ÌàêÃðåãîðà" (16+)
9.35 Âñå íà ôóòáîë! (12+)
10.30 Ôóòáîë. Ëèãà Íàöèé.
Æåðåáü¸âêà. Òðàíñëÿöèÿ
èç Øâåéöàðèè (0+)

6.00 "Ñóïðóãè" Ñåðèàë
(16+)
7.00 Ñåãîäíÿ
7.05 "Ñóïðóãè" Ñåðèàë
(16+)
8.00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ"
(12+)
10.00 "Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà" Ñåðèàë (16+)
11.00 Ñåãîäíÿ
11.25 "Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà" Ñåðèàë (16+)
12.20 "Äîðîæíûé ïàòðóëü"
Ñåðèàë (16+)
14.00 Ñåãîäíÿ
14.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå
15.00 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
17.00 Ñåãîäíÿ
17.30 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
18.00 "Èíñïåêòîð Êóïåð"
Ñåðèàë (16+)
20.00 Ñåãîäíÿ
20.40 "Èíñïåêòîð Êóïåð"
Ñåðèàë (16+)
22.35 "Ïîñëåäíÿÿ ñòàòüÿ
æóðíàëèñòà" Ñåðèàë (16+)
0.40 "Èòîãè äíÿ"
1.10 "Ñâèäåòåëè" Ñåðèàë
(16+)
2.05 "Ìåñòî âñòðå÷è" (16+)
4.05 Äà÷íûé îòâåò (0+)
5.05 "Êóðîðòíàÿ ïîëèöèÿ"
Ñåðèàë (16+)

6.00 "Ñóïðóãè" Ñåðèàë
(16+)
7.00 Ñåãîäíÿ
7.05 "Ñóïðóãè" Ñåðèàë
(16+)
8.00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ"
(12+)
10.00 "Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà" Ñåðèàë (16+)
11.00 Ñåãîäíÿ
11.25 "Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà" Ñåðèàë (16+)
12.20 "Äîðîæíûé ïàòðóëü"
Ñåðèàë (16+)
14.00 Ñåãîäíÿ
14.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå
15.00 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
17.00 Ñåãîäíÿ
17.30 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
18.00 "Èíñïåêòîð Êóïåð"
Ñåðèàë (16+)
20.00 Ñåãîäíÿ
20.40 "Èíñïåêòîð Êóïåð"
Ñåðèàë (16+)
22.35 "Ïîñëåäíÿÿ ñòàòüÿ
æóðíàëèñòà" Ñåðèàë (16+)
0.40 "Èòîãè äíÿ"
1.10 "Ñâèäåòåëè" Ñåðèàë
(16+)
2.05 "Ìåñòî âñòðå÷è" (16+)
4.05 "ÍàøÏîòðåáÍàäçîð"
(16+)
5.05 "Êóðîðòíàÿ ïîëèöèÿ"
Ñåðèàë (16+)

8.00 ÒÍÒ. Best (16+)

10.00 Äîì-2. Lite (16+)

11.15 "Äîì-2. Îñòðîâ

ëþáâè" (16+)

12.30 "ÑàøàÒàíÿ" Ñåðèàë

(16+)

15.30 "Óíèâåð. Íîâàÿ îá-

ùàãà" Ñåðèàë (16+)

20.00 "Óëèöà" Ñåðèàë

(16+)

21.00 "ÑàøàÒàíÿ" Ñåðèàë

(16+)

22.00 Îäíàæäû â Ðîññèè

(16+)

23.00 "Êîìåäè Êëàá"

(16+)

0.00 Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè

(16+)

1.00 Äîì-2. Ïîñëå çàêà-

òà (16+)

2.05 "Ìèñòåð Âóäêîê"

Ôèëüì (16+)

3.55 Èìïðîâèçàöèÿ (16+)

6.00 Comedy Woman (16+)

7.00 ÒÍÒ. Best (16+)

8.00 ÒÍÒ. Best (16+)

10.00 Äîì-2. Lite (16+)

11.15 "Äîì-2. Îñòðîâ

ëþáâè" (16+)

12.30 "ÑàøàÒàíÿ" Ñåðèàë

(16+)

15.30 "Óíèâåð. Íîâàÿ îá-

ùàãà" Ñåðèàë (16+)

20.00 "Óëèöà" Ñåðèàë

(16+)

21.00 "ÑàøàÒàíÿ" Ñåðèàë

(16+)

22.00 Ñòóäèÿ Ñîþç (16+)

23.00 "Êîìåäè Êëàá"

(16+)

0.00 Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè

(16+)

1.00 Äîì-2. Ïîñëå çàêà-

òà (16+)

2.00 "Íà ðàññòîÿíèè ëþá-

âè" Ôèëüì (16+)

4.00 ÒÍÒ-Club  (16+)

4.05 Èìïðîâèçàöèÿ
(16+)
6.05 Comedy Woman (16+)
7.00 ÒÍÒ. Best (16+)
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ÏßÒÍÈÖÀ,
26 ßÍÂÀÐß

ÑÓÁÁÎÒÀ,
27 ßÍÂÀÐß

11 - 12 ëóííûé äåíü, ðàñòóùàÿ Ëóíà â Áëèçíåöàõ. Â ýòîò äåíü ìîæíî çàíèìàòüñÿ ëþáûìè äåëàìè, êðîìå òîðãîâëè è àçàðòíûõ èãð. Ýòî ñïîêîéíûé
äåíü, ïîñòàðàéòåñü íàñëàäèòüñÿ êàæäîé åãî ìèíóòîé è óñâîèòü ìàêñèìóì ïîëîæèòåëüíîé ýíåðãèè èç êîñìîñà. Ñåãîäíÿ æåëàòåëüíî äåëàòü
ïîäàðêè áëèçêèì è ïîäàâàòü ìèëîñòûíþ, íàâëåêàÿ íà ñåáÿ áëàãîñîñòîÿíèå.

9 ÒÂ-ïðîãðàììû è ïîëåçíûå ñîâåòû 

19 ÿíâàðÿ 2018 ãîäà

10 - 11 ëóííûé äåíü, ðàñòóùàÿ Ëóíà â Òåëüöå. Ïîäõîäÿùèé äåíü äëÿ î÷èùåíèÿ êàðìû, ñíÿòèÿ ïîð÷è è áîðüáû ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè. Òàêæå
ñåãîäíÿ ìîæíî ïðîâåñòè î÷èùåíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ, ÷òî çíà÷èòåëüíî óëó÷øèò îáùåå ñàìî÷óâñòâèå è âíåøíèé âèä, èëè ïðîñòî ñõîäèòü â
ñàëîí êðàñîòû.

Ðåäàêöèÿ
ãàçåòû
“Ëåíñêèå âåñòè”
(óë. Êèðîâà, 39).
Îñòàíîâêà
“Òèïîãðàôèÿ”

ÊÑÅÐÎÊÎÏÈÈ
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6.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå
óòðî"
10.00 Íîâîñòè
10.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà
10.50 "Æèòü çäîðîâî!"
(12+)
11.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
16.00 Íîâîñòè
16.15 "Äàâàé ïîæåíèì-
ñÿ!" (16+)
17.00 "Ìóæñêîå/Æåíñ-
êîå" (16+)
18.00 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
ñ ñóáòèòðàìè
19.45 "×åëîâåê è çàêîí" ñ
Àëåêñååì Ïèìàíîâûì
(16+)
20.55 "Ïîëå ÷óäåñ" (16+)
22.00 Âðåìÿ
22.30 "Ñâîÿ êîëåÿ". Ê
þáèëåþ Âëàäèìèðà Âû-
ñîöêîãî  (16+)
0.40 "Àôåðà ïîä ïðèêðû-
òèåì" Ôèëüì (16+)
3.00 "Ðóáè Ñïàðêñ" Ôèëüì

(16+)

4.55 "Ìèññ Ïåðåïîëîõ"

Ôèëüì (16+)

6.35 "Ðîññèÿ îò êðàÿ äî
êðàÿ" Äîêñåðèàë (12+)
7.00 Íîâîñòè
7.10 "Ðîññèÿ îò êðàÿ äî
êðàÿ" Äîêñåðèàë (12+)
7.30 "Âåðòèêàëü" Ôèëüì
9.00 Èãðàé, ãàðìîíü ëþ-
áèìàÿ!
9.45 "Ñìåøàðèêè. Ñïîðò"
Ìóëüòñåðèàë
10.00 Óìíèöû è óìíèêè
(12+)
10.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ
11.00 Íîâîñòè
11.20 "Âëàäèìèð Âûñîö-
êèé. "È, óëûáàÿñü, ìíå
ëîìàëè êðûëüÿ" Ä/ô (16+)
12.25 "Æèâîé Âûñîöêèé"
Ä/ô (12+)
13.00 Íîâîñòè
13.10 "Ñòðÿïóõà" Ôèëüì
14.35 "Æèâîé Âûñîöêèé"
Ä/ô (12+)
15.40 "Âëàäèìèð Âûñîö-
êèé. Ïîñëåäíèé ãîä" Ä/ô
(16+)
16.35 "Âûñîöêèé. Ñïàñè-
áî, ÷òî æèâîé" Ôèëüì
(16+)
19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
ñ ñóáòèòðàìè
19.15 "Êòî õî÷åò ñòàòü
ìèëëèîíåðîì?" ñ Äìèò-
ðèåì Äèáðîâûì
20.50 "Ñåãîäíÿ âå÷åðîì"
(16+)
22.00 Âðåìÿ
22.20 "Ñåãîäíÿ âå÷åðîì"
(16+)
0.00 Ê þáèëåþ Âëàäèìè-
ðà Âûñîöêîãî. "Ñâîÿ êî-
ëåÿ". Èçáðàííîå (16+)
1.50 "Ãàíìåí" Ôèëüì
(16+)
4.00 "Îñàäà" Ôèëüì (16+)
6.10 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà

6.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå
óòðî"
10.00 Íîâîñòè
10.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà
10.50 "Æèòü çäîðîâî!"
(12+)
11.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
16.00 Íîâîñòè
16.15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!"
(16+)
17.00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå"
(16+)
18.00 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè ñ
ñóáòèòðàìè
19.45 "×åëîâåê è çàêîí" ñ
Àëåêñååì Ïèìàíîâûì
(16+)
20.55 "Ïîëå ÷óäåñ" (16+)
22.00 Âðåìÿ
22.30 "Ñâîÿ êîëåÿ". Ê þáè-
ëåþ Âëàäèìèðà Âûñîöêî-
ãî  (16+)
0.40 "Àôåðà ïîä ïðèêðû-
òèåì" Ôèëüì (16+)
3.00 "Ðóáè Ñïàðêñ" Ôèëüì
(16+)
4.55 "Ìèññ Ïåðåïîëîõ"
Ôèëüì (16+)

6.35 "Ðîññèÿ îò êðàÿ äî
êðàÿ" Äîêñåðèàë (12+)
7.00 Íîâîñòè
7.10 "Ðîññèÿ îò êðàÿ äî
êðàÿ" Äîêñåðèàë (12+)
7.30 "Âåðòèêàëü" Ôèëüì
9.00 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáè-
ìàÿ!
9.45 "Ñìåøàðèêè. Ñïîðò"
Ìóëüòñåðèàë
10.00 Óìíèöû è óìíèêè
(12+)
10.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ
11.00 Íîâîñòè
11.20 "Âëàäèìèð Âûñîö-
êèé. "È, óëûáàÿñü, ìíå
ëîìàëè êðûëüÿ" Ä/ô (16+)
12.25 "Æèâîé Âûñîöêèé"
Ä/ô (12+)
13.00 Íîâîñòè
13.10 "Ñòðÿïóõà" Ôèëüì
14.35 "Æèâîé Âûñîöêèé"
Ä/ô (12+)
15.40 "Âëàäèìèð Âûñîö-
êèé. Ïîñëåäíèé ãîä" Ä/ô
(16+)
16.35 "Âûñîöêèé. Ñïàñè-
áî, ÷òî æèâîé" Ôèëüì
(16+)
19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè ñ
ñóáòèòðàìè
19.15 "Êòî õî÷åò ñòàòü
ìèëëèîíåðîì?" ñ Äìèò-
ðèåì Äèáðîâûì
20.50 "Ñåãîäíÿ âå÷åðîì"
(16+)
22.00 Âðåìÿ
22.20 "Ñåãîäíÿ âå÷åðîì"
(16+)
0.00 Ê þáèëåþ Âëàäèìèðà
Âûñîöêîãî. "Ñâîÿ êîëåÿ".
Èçáðàííîå (16+)
1.50 "Ãàíìåí" Ôèëüì (16+)
4.00 "Îñàäà" Ôèëüì (16+)
6.10 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà

6.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî (16+)
7.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
8.00 "Ñ áîäðûì óòðîì!"
(16+)
9.30 "Íîâîñòè" (16+)
10.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
11.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
13.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
13.30 "Íîâîñòè" (16+)
14.00 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà ñ Îëåãîì Øèøêèíûì"
(16+)
15.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè (16+)
17.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
17.30 "Íîâîñòè" (16+)
18.00 "Òàéíû ×àïìàí" (16+)
19.00 "Ñòðàøíîå äåëî"
(16+)
20.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
20.30 "Íîâîñòè" (16+)
21.00 "Ñòðàøíîå äåëî"
(16+)
0.00 "Ýïèäåìèÿ" Ôèëüì
(16+)
2.30 "Ìíå áû â íåáî"
Ôèëüì (16+)
4.30 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" (16+)
5.30 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêîïåí-
êî (16+)

6.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî (16+)
9.20 "Àëåêñàíäð è óæàñ-
íûé, êîøìàðíûé, íåõîðî-
øèé, î÷åíü ïëîõîé äåíü"
Ôèëüì (6+)
10.55 "Ìèíòðàíñ" (16+)
11.40 "Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ
ïðîãðàììà" (16+)
12.40 "Ðåìîíò ïî-÷åñòíî-
ìó" (16+)
13.30 "Âîåííàÿ òàéíà" ñ
Èãîðåì Ïðîêîïåíêî (16+)
17.30 "Íîâîñòè" (16+)
17.35 "Âîåííàÿ òàéíà" ñ
Èãîðåì Ïðîêîïåíêî (16+)
18.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî (16+)
20.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè (16+)
22.00 "Â îñàäå" Ôèëüì
(16+)
0.00 "Â îñàäå-2: Òåìíàÿ
òåððèòîðèÿ" Ôèëüì (16+)
1.50 "Ê ñîëíöó" Ôèëüì
(18+)
3.40 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî (16+)

6.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
6.35 "Ëåãåíäû ìèðîâîãî
êèíî"
7.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
7.05 "Ïåøêîì..." Äîê-
ôèëüì
7.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
7.35 "Ïðàâèëà æèçíè"
8.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
8.10 "Ìåìîðàíäóì Ïàðâó-
ñà" Ñåðèàë
9.05 "Íåôåðòèòè" Äîê-
ôèëüì
9.10 "Äâîðöû âçîðâàòü è
óõîäèòü..." Äîêôèëüì
9.40 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10.20 "Öèðê" Ôèëüì
12.00 "Áîëüøå, ÷åì ëþ-
áîâü"
12.45 "Áèëüÿðä ßêîâà Ñè-
íàÿ" Äîêôèëüì
13.25 "Ñèðàíî äå Áåðæå-
ðàê" Äîêôèëüì
13.35 "×óäåñà ïîãîäû íà-
øåé Âñåëåííîé. Èíîïëà-
íåòíàÿ ìåòåîðîëîãèÿ"
Äîêôèëüì
14.30 "Çàïå÷àòëåííîå
âðåìÿ" Äîêôèëüì
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15.10 Ê þáèëåþ Þðèÿ
Áàøìåòà. Êîíöåðò â Áîëü-
øîì çàëå Áåðëèíñêîé ôè-
ëàðìîíèè
16.05 "Ôèäèé" Äîêôèëüì
16.15 "Ïèñüìà èç ïðîâèí-
öèè"
16.45 "Öàðñêàÿ ëîæà"
17.25 "Äåëî ¹" Äîêôèëüì
18.00 "Äûì îòå÷åñòâà"
Ôèëüì
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19.45 "Èñêàòåëè"
20.30 "Ëèíèÿ æèçíè"
21.25 "Ïàðàä ïëàíåò"
Ôèëüì
22.55 "Íàó÷íûé ñòåíä-àï"
23.40 Íîâîñòè êóëüòóðû
23.55 "2 Âåðíèê 2"
0.40 "Ìîñò Âàòåðëîî"
Ôèëüì
2.25 "Ìóëüòôèëüìû äëÿ
âçðîñëûõ"

6.30 Áèáëåéñêèé ñþæåò
7.05 "Òðåòèé â ïÿòîì ðÿäó"
Ôèëüì
8.15 "Ìóëüòôèëüìû"
9.10 "Ñâÿòûíè Êðåìëÿ"
Äîêôèëüì
9.40 "Îáûêíîâåííûé êîí-
öåðò ñ Ýäóàðäîì Ýôèðî-
âûì"
10.10 "Äûì îòå÷åñòâà"
Ôèëüì
11.40 "Âëàñòü ôàêòà"
12.20 "Çèìíÿÿ ñêàçêà. Ïó-
òåøåñòâèå ïîëÿðíûõ
ñîâ" Äîêôèëüì
13.05 "Ýðìèòàæ"
13.30 "Ìîñò Âàòåðëîî"
Ôèëüì
15.20 "Èãðà â áèñåð" ñ
Èãîðåì Âîëãèíûì
16.00 "Äîêòîð Ñàøà" Äîê-
ôèëüì
16.40 "Èñêàòåëè"
17.30 "Ñåêðåòû äîëãîëå-
òèÿ" Äîêôèëüì
18.10 ÕÕ âåê
19.05 "Èñïûòàíèå âåðíî-
ñòè" Ôèëüì
21.00 "Àãîðà"
22.00 "Ñòðàíà ãëóõèõ"
Ôèëüì
0.05 Òàíãî. Êàôå "Ìàýñò-
ðî" è äðóçüÿ
1.25 "Òðåòèé â ïÿòîì ðÿäó"
Ôèëüì
2.35 "Ñëåäñòâèå âåäóò
Êîëîáêè"

11.30 "Çàêëÿòûå ñîïåðíè-
êè" Äîêñåðèàë (12+)
12.00 Íîâîñòè
12.05 Âñå íà Ìàò÷!
13.55 Íîâîñòè
14.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Âñåìèðíàÿ Ñóïåðñå-
ðèÿ. Íîêàóòû (16+)
15.55 Íîâîñòè
16.00 "Äàêàð-2018. Èòîãè"
(12+)
16.30 Íîâîñòè
16.35 Âñå íà Ìàò÷!
17.20 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ (12+)
17.50 Áèàòëîí. ×åìïèîíàò
Åâðîïû. Ñïðèíò. Ìóæ÷è-
íû. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç
Èòàëèè
19.20 Áèàòëîí ñ Äìèòðè-
åì Ãóáåðíèåâûì
19.50 "Óòîìë¸ííûå ñëà-
âîé" Äîêñåðèàë (16+)
20.20 Âñå íà Ìàò÷!
20.50 Áèàòëîí. ×åìïèîíàò
Åâðîïû. Ñïðèíò. Æåíùè-
íû. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç
Èòàëèè
22.20 "Ëîðä äðàêîí" Ôèëüì
(12+)
0.20 Íîâîñòè
0.25 Âñå íà Ìàò÷!
0.55 Áàñêåòáîë. ÖÑÊÀ
(Ðîññèÿ) - "Áðîçå Áàìáåðã"
(Ãåðìàíèÿ). Åâðîëèãà.
Ìóæ÷èíû. Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ
2.55 Âñå íà ôóòáîë! (12+)
3.25 Áàñêåòáîë. "Âàëåí-
ñèÿ" (Èñïàíèÿ) - "Õèìêè"
(Ðîññèÿ). Åâðîëèãà. Ìóæ-
÷èíû. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
5.25 Âñå íà Ìàò÷!
6.00 Ôóòáîë. "Éîâèë Òàóí"
- "Ìàí÷åñòåð Þíàéòåä".
Êóáîê Àíãëèè. 1/16 ôèíà-
ëà (0+)
7.50 Ôóòáîë. "Àéíòðàõò" -
"Áîðóññèÿ" (Ì¸íõåíãëàä-
áàõ). ×åìïèîíàò Ãåðìàíèè
(0+)
9.40 "Äåñÿòêà!" (16+)
10.00 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. Bellator. Ë. Ëàð-
êèí - Ô. Ãîíñàëåñ. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç ÑØÀ

11.30 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. Bellator. Ë. Ëàð-
êèí - Ô. Ãîíñàëåñ. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç ÑØÀ
12.00 Âñå íà Ìàò÷! (12+)
12.30 "Â ïîèñêàõ ïðèêëþ-
÷åíèé" Ôèëüì (12+)
14.15 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Âñåìèðíàÿ Ñóïåðñå-
ðèÿ. 1/4 ôèíàëà. À. Óñèê -
Ì. Õóê. Òðàíñëÿöèÿ èç Ãåð-
ìàíèè (16+)
15.30 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Âñåìèðíàÿ Ñóïåðñå-
ðèÿ. 1/4 ôèíàëà. Ì. Áðèå-
äèñ - Ì. Ïåðåñ. Òðàíñëÿ-
öèÿ èç Ëàòâèè (16+)
17.10 Íîâîñòè
17.20 Âñå íà ôóòáîë! (12+)
17.50 "Àâòîèíñïåêöèÿ"
(12+)
18.20 Íîâîñòè
18.25 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ (12+)
18.55 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ (12+)
19.25 Âñå íà Ìàò÷!
19.50 Áèàòëîí. ×åìïèîíàò
Åâðîïû. Ãîíêà ïðåñëåäî-
âàíèÿ. Ìóæ÷èíû. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Èòàëèè
20.40 Íîâîñòè
20.50 Âñå íà Ìàò÷!
21.50 Áèàòëîí. ×åìïèîíàò
Åâðîïû. Ãîíêà ïðåñëåäî-
âàíèÿ. Æåíùèíû. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Èòàëèè
22.40 Ëûæíûé ñïîðò. Êó-
áîê ìèðà. Ñïðèíò. Òðàíñ-
ëÿöèÿ èç Àâñòðèè (0+)
23.10 Ôóòáîë. "Âàëåíñèÿ"
- "Ðåàë" (Ìàäðèä). ×åìïè-
îíàò Èñïàíèè. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ
1.10 Ôóòáîë. "Ëîêîìîòèâ"
(Ðîññèÿ) - "Ýñòåðñóíä"
(Øâåöèÿ). Òîâàðèùåñêèé
ìàò÷. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
èç Èñïàíèè
3.10 Íîâîñòè
3.15 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Ïîðòðåòû ñîïåðíè-
êîâ (16+)
3.45 "Ñèëüíîå øîó" (16+)
4.15 Âñå íà Ìàò÷!
5.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Âñåìèðíàÿ Ñóïåðñå-
ðèÿ. 1/2 ôèíàëà. Ì. Áðèå-
äèñ - À. Óñèê. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Ëàòâèè
7.15 Ëûæíûé ñïîðò. Êóáîê
ìèðà. Ñïðèíò. Òðàíñëÿöèÿ
èç Àâñòðèè (0+)
9.00 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. UFC. Ð. Ñîóçà - Ä.
Áðàíñîí. Ðåâàíø. Î. Ñåíò-
Ïðå - È. Ëàòèôè. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç ÑØÀ
11.00 "Âñÿ ïðàâäà ïðî..."
Äîêñåðèàë (12+)

6.00 "Ñóïðóãè" Ñåðèàë
(16+)
7.00 Ñåãîäíÿ
7.05 "Ñóïðóãè" Ñåðèàë
(16+)
8.00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ"
(12+)
10.00 "Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà" Ñåðèàë (16+)
11.00 Ñåãîäíÿ
11.25 "Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà" Ñåðèàë (16+)
12.20 "Äîðîæíûé ïàò-
ðóëü" Ñåðèàë (16+)
14.00 Ñåãîäíÿ
14.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå
15.00 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
17.00 Ñåãîäíÿ
17.30 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå
(16+)
18.00 "Èíñïåêòîð Êóïåð"
Ñåðèàë (16+)
20.00 Ñåãîäíÿ
20.40 "Èíñïåêòîð Êóïåð"
Ñåðèàë (16+)
22.35 "Ïîñëåäíÿÿ ñòàòüÿ
æóðíàëèñòà" Ñåðèàë (16+)
0.40 "Çàõàð Ïðèëåïèí.
Óðîêè ðóññêîãî" (12+)
1.05 "Ìû è íàóêà. Íàóêà è
ìû" (12+)
2.05 "Ìåñòî âñòðå÷è" (16+)
4.00 "Õîëîêîñò - êëåé äëÿ
îáîåâ?" Äîêôèëüì (12+)
5.15 "Êóðîðòíàÿ ïîëèöèÿ"
Ñåðèàë (16+)

6.05 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå
(16+)
6.40 "Çâåçäû ñîøëèñü"
(16+)
8.25 Ñìîòð (0+)
9.00 Ñåãîäíÿ
9.20 Èõ íðàâû (0+)
9.45 Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì
Çèìèíûì (0+)
10.10 "Êòî â äîìå õîçÿèí?"
(16+)
11.00 Ñåãîäíÿ
11.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà (16+)
12.00 "Åäà æèâàÿ è ì¸ðò-
âàÿ" (12+)
13.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ
(0+)
14.05 Ïîåäåì, ïîåäèì! (0+)
15.00 "Æäè ìåíÿ" (12+)
16.05 Ñâîÿ èãðà (0+)
17.00 Ñåãîäíÿ
17.20 "Îäíàæäû..." (16+)
18.00 "Ñåêðåò íà ìèëëèîí"
(16+)
20.00 "Öåíòðàëüíîå òåëå-
âèäåíèå" ñ Âàäèìîì Òàê-
ìåíåâûì
21.00 "Ðàñêàëåííûé ïåðè-
ìåòð" Ôèëüì (16+)
0.40 "Ìåæäóíàðîäíàÿ ïè-
ëîðàìà" ñ Òèãðàíîì Êåî-
ñàÿíîì (18+)
1.40 "Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó
Ìàðãóëèñà" (16+)
2.50 "Âîð" Ôèëüì (16+)
4.55 "Êóðîðòíàÿ ïîëèöèÿ"
Ñåðèàë (16+)

8.00 ÒÍÒ. Best (16+)

10.00 Äîì-2. Lite (16+)

11.15 "Äîì-2. Îñòðîâ

ëþáâè" (16+)

12.30 "ÑàøàÒàíÿ" Ñåðèàë

(16+)

15.30 "Êîìåäè Êëàá"

(16+)

21.00 Comedy Woman

(16+)

22.00 "Êîìåäè Êëàá"

(16+)

23.00 Comedy Áàòòë (16+)

0.00 Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè

(16+)

1.00 Äîì-2. Ïîñëå çàêà-

òà (16+)

2.00 "Òàêîå êèíî!" (16+)

2.30 "Êîðîëåâà ïðîêëÿ-

òûõ" Ôèëüì (16+)

4.30 Èìïðîâèçàöèÿ (16+)

6.30 Comedy Woman (16+)

7.00 ÒÍÒ. Best (16+)

8.00 ÒÍÒ. Best (16+)

9.00 ÒÍÒ Music (16+)

9.30 ÒÍÒ. Best (16+)

10.00 Äîì-2. Lite (16+)

11.00 "Äîì-2. Îñòðîâ

ëþáâè" (16+)

12.00 "Áèòâà ýêñòðàñåí-

ñîâ" (16+)

13.30 "ÑàøàÒàíÿ" Ñåðèàë

(16+)

20.00 "Ýêñòðàñåíñû âå-

äóò ðàññëåäîâàíèå"

(16+)

20.30 "Áèòâà ýêñòðàñåí-

ñîâ" (16+)

22.00 "Áåãóùèé â ëàáè-

ðèíòå" Ôèëüì (16+)

0.00 Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè

(16+)

1.00 Äîì-2. Ïîñëå çàêà-

òà (16+)

2.05 "Îäèí ïðîïóùåííûé

çâîíîê" Ôèëüì (16+)

3.55 ÒÍÒ Music (16+)

4.20 Èìïðîâèçàöèÿ (16+)

6.20 Comedy Woman (16+)

7.00 ÒÍÒ. Best (16+)
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19 ÿíâàðÿ 2018 ãîäà
ÒÂ-ïðîãðàììû è ïîëåçíûå ñîâåòû

12 - 13 ëóííûé äåíü, ðàñòóùàÿ Ëóíà â Áëèçíåöàõ. Îòëè÷íûé äåíü äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîéòè â òðåíàæåðíûé çàë, çàïèñàòüñÿ íà ôèòíåññ èëè ñõîäèòü
â áàññåéí. Âñå íà÷èíàíèÿ óâåí÷àþòñÿ óñïåõîì, âàñ æä¸ò ìíîæåñòâî ïîáåä íàä ñîáîé. Òàêæå áëàãîïðèÿòíîå âðåìÿ, ÷òîáû ïîïðîùàòüñÿ ñ âðåäíû-
ìè ïðèâû÷êàìè.

Â Èðêóòñêîé îáëàñòè ñ 1 ÿíâàðÿ 2018 ãîäà
âñòóïàåò â ñèëó  Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 28
äåêàáðÿ 2017 ãîäà ¹ 418-ÔÇ "Î åæåìåñÿ÷íûõ
âûïëàòàõ ñåìüÿì, èìåþùèì äåòåé".

Íàñòîÿùèé Ôåäåðàëüíûé çàêîí óñòàíàâëè-
âàåò îñíîâàíèÿ è ïîðÿäîê íàçíà÷åíèÿ è îñó-
ùåñòâëåíèÿ åæåìåñÿ÷íîé âûïëàòû â ñâÿçè ñ
ðîæäåíèåì (óñûíîâëåíèåì) ïåðâîãî ðåáåíêà.

Ïðàâî íà ïîëó÷åíèå åæåìåñÿ÷íîé âûï-
ëàòû èìåþò:

- ãðàæäàíå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè;
- ïîñòîÿííî ïðîæèâàþùèå íà òåððèòîðèè

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
- â ñëó÷àå åñëè ðåáåíîê ðîæäåí (óñûíîâ-

ëåí) íà÷èíàÿ ñ 1 ÿíâàðÿ 2018 ãîäà;
- ðåáåíîê ÿâëÿåòñÿ ãðàæäàíèíîì Ðîññèéñ-

êîé Ôåäåðàöèè;
- ðàçìåð ñðåäíåäóøåâîãî äîõîäà ñåìüè íå

ïðåâûøàåò 1,5-êðàòíóþ âåëè÷èíó ïðîæèòî÷-
íîãî ìèíèìóìà òðóäîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ,
óñòàíîâëåííóþ â ñóáúåêòå Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè â ñîîòâåòñòâèè ñ ïóíêòîì 2 ñòàòüè 4
Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò 24 îêòÿáðÿ 1997 ãîäà
¹ 134-ÔÇ "Î ïðîæèòî÷íîì ìèíèìóìå  â Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè çà âòîðîé êâàðòàë ãîäà,
ïðåäøåñòâóþùåãî ãîäó îáðàùåíèÿ çà íàçíà-
÷åíèåì óêàçàííîé âûïëàòû (16 221 ðóá.);

- îáðàùåíèå çà íàçíà÷åíèåì âûïëàòû ïîñ-
ëåäîâàëî íå ïîçäíåå ïîëóòîðà ëåò ñî äíÿ ðîæ-
äåíèÿ ðåáåíêà.

Åæåìåñÿ÷íàÿ âûïëàòà îñóùåñòâëÿåòñÿ
æåíùèíå, ðîäèâøåé (óñûíîâèâøåé) ïåðâîãî
ðåáåíêà, èëè îòöó (óñûíîâèòåëþ) ëèáî îïåêó-
íó ðåáåíêà â ñëó÷àå ñìåðòè æåíùèíû, îòöà
(óñûíîâèòåëÿ), îáúÿâëåíèÿ èõ óìåðøèìè, ëè-
øåíèÿ èõ ðîäèòåëüñêèõ ïðàâ èëè â ñëó÷àå îò-
ìåíû óñûíîâëåíèÿ ðåáåíêà.

Åæåìåñÿ÷íàÿ âûïëàòà îñóùåñòâëÿåòñÿ â
ðàçìåðå ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà äëÿ äåòåé,
óñòàíîâëåííîì â ñóáúåêòå Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè â ñîîòâåòñòâèè ñ Ôåäåðàëüíûì çàêî-
íîì ¹ 134-ÔÇ çà âòîðîé êâàðòàë ãîäà, ïðåä-
øåñòâóþùåãî ãîäó îáðàùåíèÿ çà íàçíà÷åíèåì
óêàçàííîé âûïëàòû (10 390 ðóá.)

Çà íàçíà÷åíèåì åæåìåñÿ÷íîé âûïëàòû
ãðàæäàíå èìåþò ïðàâî îáðàòèòüñÿ ñ 1 ÿíâà-
ðÿ 2018 ãîäà ïî ìåñòó æèòåëüñòâà â îáëàñò-
íîå ãîñóäàðñòâåííîå ó÷ðåæäåíèå "Óïðàâëåíèå

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß
î åæåìåñÿ÷íûõ âûïëàòàõ ñåìüÿì, èìåþùèì äåòåé.

Ñ 1 ÿíâàðÿ 2018 ãîäà
ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ" èëè â ãîñó-
äàðñòâåííûå àâòîíîìíûå ó÷ðåæäåíèÿ "Èð-
êóòñêèé îáëàñòíîé ìíîãîôóíêöèîíàëüíûé
öåíòð ïðåäîñòàâëåíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ è ìó-
íèöèïàëüíûõ óñëóã" ñ çàÿâëåíèåì è ñëåäóþ-
ùèìè äîêóìåíòàìè:

- ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäåíèè (óñûíîâëåíèè)
ðåáåíêà (äåòåé) ëèáî âûïèñêà èç ðåøåíèÿ îá
óñòàíîâëåíèè íàä ðåáåíêîì îïåêè, ëèáî èíîé
äîêóìåíò, ïîäòâåðæäàþùèé ôàêò ðîæäåíèÿ è
ðåãèñòðàöèè ðåáåíêà;

- ïàñïîðò ãðàæäàíèíà èëè èíîé äîêóìåíò,
ïîäòâåðæäàþùèé ïðèíàäëåæíîñòü ê ãðàæäàí-
ñòâó ÐÔ çàÿâèòåëÿ è ðåáåíêà;

- äîêóìåíò, ïîäòâåðæäàþùèå ñìåðòü æåí-
ùèíû, îáúÿâëåíèå óìåðøåé, ëèøåíèå åå ðî-
äèòåëüñêèõ ïðàâ, îòìåíó óñûíîâëåíèÿ;

- äîêóìåíò, ïîäòâåðæäàþùèé ðàñòîðæåíèå
áðàêà;

- ñâåäåíèÿ î äîõîäàõ ÷ëåíîâ ñåìüè çà 12
êàëåíäàðíûõ ìåñÿöåâ, ïðåäøåñòâóþùèõ ìå-
ñÿöó ïîäà÷è çàÿâëåíèÿ;

- ñïðàâêà èç âîåííîãî êîìèññàðèàòà î ïðè-
çûâå ðîäèòåëÿ (ñóïðóãà ðîäèòåëÿ) íà âîåííóþ
ñëóæáó;

- äîãîâîð áàíêîâñêîãî âêëàäà (ñ÷åòà) èëè
ñïðàâêà êðåäèòíîé îðãàíèçàöèè î ðåêâèçèòàõ
ñ÷åòà è äðóãèå äîêóìåíòû, ñîäåðæàùèå ñâå-
äåíèÿ î ðåêâèçèòàõ ñ÷åòà.

Åæåìåñÿ÷íàÿ âûïëàòà íàçíà÷àåòñÿ íà
ñðîê îäèí ãîä. Ïî èñòå÷åíèè ýòîãî ñðîêà ãðàæ-
äàíèí ïîäàåò íîâîå çàÿâëåíèå î íàçíà÷åíèè
óêàçàííîé âûïëàòû íà ñðîê äî äîñòèæåíèÿ
ðåáåíêîì âîçðàñòà ïîëóòîðà ëåò, à òàêæå ïðåä-
ñòàâëÿåò äîêóìåíòû, íåîáõîäèìûå äëÿ åå íà-
çíà÷åíèÿ.

Åæåìåñÿ÷íàÿ âûïëàòà íå íàçíà÷àåòñÿ â
ñëó÷àå, åñëè ðåáåíîê, â ñâÿçè ñ ðîæäåíèåì
(óñûíîâëåíèåì) êîòîðîãî ó ãðàæäàíèíà âîç-
íèêëî ïðàâî íà ïîëó÷åíèå óêàçàííîé âûïëà-
òû, íàõîäèòñÿ íà ïîëíîì ãîñóäàðñòâåííîì
îáåñïå÷åíèè, à òàêæå â ñëó÷àå ëèøåíèÿ ãðàæ-
äàíèíà ðîäèòåëüñêèõ ïðàâ â îòíîøåíèè òàêî-
ãî ðåáåíêà.

Åæåìåñÿ÷íàÿ âûïëàòà ïåðå÷èñëÿåòñÿ òîëü-
êî íà ñ÷åò ãðàæäàíèíà, îòêðûòûé â ðîññèéñ-
êîé êðåäèòíîé îðãàíèçàöèè.

Èíôîðìàöèÿ î íîâîé âûïëàòå
ïåíñèîíåðàì ÿâëÿåòñÿ íåäîñòîâåðíîé

Â ñâÿçè ñ ïîÿâëåíèåì â ñåòè Èíòåðíåò íåäîñòîâåðíîé èíôîðìàöèè î òîì, ÷òî â 2018 ãîäó
âñåì ïåíñèîíåðàì áóäåò âûïëà÷åíà åäèíîâðåìåííàÿ âûïëàòà â ðàçìåðå ïÿòè òûñÿ÷ ðóá-
ëåé, ÓÏÔÐ â Óñòü-Êóòñêîì ðàéîíå Èðêóòñêîé îáëàñòè (ìåæðàéîííîå) ñîîáùàåò, ÷òî òàêàÿ
âûïëàòà ïðîèçâîäèëàñü ðàçîâî - â ÿíâàðå 2017 ãîäà. Â òåêóùåì ãîäó åäèíîâðåìåííàÿ âûï-
ëàòà ïðîèçâîäèòüñÿ íå áóäåò.

Íàïîìíèì, ÷òî ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàçîâàÿ âûïëàòà êîìïåíñèðîâàëà ïåíñèîíåðàì ðàçíè-
öó ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè èíôëÿöèè çà 2015 ãîä è ïðîâåäåííûìè ñ 1 ôåâðàëÿ è 1 àïðåëÿ 2016
ãîäà èíäåêñàöèÿìè. Ðàçìåð åäèíîâðåìåííîé âûïëàòû ñîîòâåòñòâîâàë ñðåäíåìó ðàçìåðó
âûïëàòû, êîòîðóþ ïîëó÷èë áû ïåíñèîíåð ïðè âòîðîé èíäåêñàöèè. Äëÿ óäîáñòâà ïåíñèîíå-
ðîâ âûïëàòà îñóùåñòâëåíà â ÿíâàðå 2017 ãîäà (âìåñòå ñ ïåíñèÿìè çà ÿíâàðü 2017 ãîäà),
îíà íîñèëà áåççàÿâèòåëüíûé õàðàêòåð.

Ñ 2017 ãîäà âîññòàíîâëåí îáû÷íûé ïîðÿäîê èíäåêñàöèè ïåíñèé â ñîîòâåòñòâèè ñ áàçîâûì
ôåäåðàëüíûì ïåíñèîííûì çàêîíîäàòåëüñòâîì. Òî åñòü èíäåêñàöèÿ ïðîèçâîäèòñÿ èñõîäÿ èç
íàêîïëåííîé èíôëÿöèè ïðåäûäóùåãî ãîäà äëÿ ñòðàõîâûõ ïåíñèé è ïî ðîñòó óðîâíÿ ïðîæèòî÷íî-
ãî ìèíèìóìà ïåíñèîíåðà äëÿ ïåíñèé ïî ãîñóäàðñòâåííîìó ïåíñèîííîìó îáåñïå÷åíèþ.

ÓÏÔÐ â Óñòü-Êóòñêîì ðàéîíå Èðêóòñêîé îáëàñòè (ìåæðàéîííîå) ðåêîìåíäóåò ïî âñåì
âîïðîñàì ïåíñèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ ïîëüçîâàòüñÿ îôèöèàëüíûìè èñòî÷íèêàìè èíôîðìà-
öèè. Äîñòîâåðíûå ñâåäåíèÿ ìîæíî ïîëó÷èòü òîëüêî íà îôèöèàëüíîì ñàéòå Ïåíñèîííîãî
ôîíäà www.pfrf.ru. Ïîëó÷èòü êîíñóëüòàöèþ ñïåöèàëèñòîâ Ïåíñèîííîãî ôîíäà ìîæíî ïî-
çâîíèâ ïî íîìåðó 8-800-302-2-302 (ôåäåðàëüíûé call-öåíòð) èëè (3952)47-00-00 ("ãîðÿ÷àÿ
ëèíèÿ" Îòäåëåíèÿ ÏÔÐ ïî Èðêóòñêîé îáëàñòè). Êðîìå òîãî, âîïðîñ ñïåöèàëèñòàì ìîæíî
çàäàòü ÷åðåç îíëàéí-ïðèåìíóþ íà ñàéòå www.pfrf.ru, à òàêæå íà ñòðàíèöàõ ÎÏÔÐ â ñîöè-
àëüíûõ ñåòÿõ vk.com/opfr_irkutsk, facebook.com/pfr.irkutsk, twitter.com/opfr_irkutsk, ok.ru/
pfr.irkutsk.

Òàêæå ïðèçûâàåì ãðàæäàí íå ïðåäîñòàâëÿòü ñâîè ïåðñîíàëüíûå äàííûå íåèçâåñòíûì
ëèöàì, îáåùàþùèì êàêèå-ëèáî âûïëàòû èëè êîìïåíñàöèè îò èìåíè Ïåíñèîííîãî ôîíäà Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè. Èñïîëüçóÿ ïåðñîíàëüíûå äàííûå, ìîøåííèêè ìîãóò ïðè÷èíèòü âàì
ìàòåðèàëüíûé è ìîðàëüíûé óùåðá.

ÑÂÅÄÅÍÈß ÎÁ ÎÁÚÅÊÒÀÕ ÍÅÄÂÈÆÈÌÎÑÒÈ Â ÐÅÆÈÌÅ ÎÍËÀÉÍ
Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íà îôèöèàëüíîì ñàéòå Ðîñðååñòðà www.rosreestr.ru ïðåäñòàâëåíû

ýëåêòðîííûå ñåðâèñû, êîòîðûå ïðèçâàíû óïðîñòèòü ïðîöåäóðû ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè
ïðàâ íà íåäâèæèìîå èìóùåñòâî è ñäåëîê ñ íèì è ãîñóäàðñòâåííîãî êàäàñòðîâîãî ó÷åòà. Ñà-
ìûì ïîïóëÿðíûì ÿâëÿåòñÿ "Ëè÷íûé êàáèíåò ïðàâîîáëàäàòåëÿ". Ñ ïîìîùüþ äàííîãî ñåðâèñà
âîçìîæíî ïðîñìàòðèâàòü è êîíòðîëèðîâàòü ñâåäåíèÿ î ñâîèõ îáúåêòàõ íåäâèæèìîñòè, ìèíè-
ìèçèðóÿ óãðîçó ìîøåííè÷åñòâà. Ðàçäåë "Ìîè îáúåêòû" ñåðâèñà ñîäåðæèò èíôîðìàöèþ î íå-
äâèæèìîì èìóùåñòâå ïîëüçîâàòåëÿ, íåçàâèñèìî îò ìåñòà ïðîæèâàíèÿ ñîáñòâåííèêà è ìåñòà
ðàñïîëîæåíèÿ îáúåêòà íåäâèæèìîñòè, òàêóþ êàê êàäàñòðîâûé íîìåð, àäðåñ, ïëîùàäü, êàäàñò-
ðîâàÿ ñòîèìîñòü, ñâåäåíèÿ î ïðàâàõ, îãðàíè÷åíèÿõ, îáðåìåíåíèÿõ ïðàâà.

Òàêæå ñåðâèñ "Ëè÷íûé êàáèíåò ïðàâîîáëàäàòåëÿ" ñîäåðæèò ðàçäåëû, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ
ïðàâîîáëàäàòåëü ìîæåò âîñïîëüçîâàòüñÿ è äðóãèìè óñëóãàìè Ðîñðååñòðà: ïîäàòü äîêóìåíòû
íà ãîñóäàðñòâåííûé êàäàñòðîâûé ó÷åò è (èëè) ðåãèñòðàöèþ ïðàâ, ïîäàòü çàÿâëåíèå îá èñïðàâ-
ëåíèè òåõíè÷åñêîé îøèáêè  â çàïèñÿõ, ïîäàòü äîïîëíèòåëüíûå äîêóìåíòû, çàïðîñèòü ñâåäå-
íèÿ, ñîäåðæàùèåñÿ â ÅÃÐÍ, à òàêæå ñôîðìèðîâàòü çàÿâêó íà ïðåäâàðèòåëüíóþ çàïèñü, îòñëå-
æèâàòü ñòàòóñ èñïîëíåíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã.

Ðàáîòà ñ "Ëè÷íûì êàáèíåòîì ïðàâîîáëàäàòåëÿ" äîñòóïíà ïîñëå ðåãèñòðàöèè íà ïîðòàëå
ãîñóñëóã www.gosuslugi.ru è ïîäòâåðæäåíèÿ ëè÷íîñòè â öåíòðàõ îáñëóæèâàíèÿ çàÿâèòåëåé.

Áîëåå ïîäðîáíàÿ èíôîðìàöèÿ î âîçìîæíîñòÿõ "Ëè÷íîãî êàáèíåòà" ðàçìåùåíà ïî ññûëêå
"Ðóêîâîäñòâî ïîëüçîâàòåëÿ".

Êîíñóëüòàöèþ ïî ðàáîòå ýëåêòðîííûõ ñåðâèñîâ îôèöèàëüíîãî ñàéòà Ðîñðååñòðà ìîæíî ïî-
ëó÷èòü ïî òåëåôîíó Åäèíîé ñïðàâî÷íîé ñëóæáû: 8-800-100-34-34.

Ì. ÐÀÑÏÓÒÈÍÀ,
âåäóùèé èíæåíåð îòäåëà îáåñïå÷åíèÿ âåäåíèÿ ÅÃÐÍ ôèëèàëà

ÔÃÁÓ "ÔÊÏ Ðîñðååñòðà" ïî Èðêóòñêîé îáëàñòè

7.00 Íîâîñòè
7.10 "Áàëàìóò" Ôèëüì
9.10 "Ñìåøàðèêè. Ïèí-
êîä" Ìóëüòñåðèàë
9.25 "×àñîâîé" (12+)
9.55 "Çäîðîâüå" (16+)
11.00 Íîâîñòè
11.20 "Íåïóòåâûå çà-
ìåòêè" ñ Äì. Êðûëîâûì
(12+)
11.40 "Â ãîñòè ïî óòðàì"
ñ Ìàðèåé Øóêøèíîé
12.30 "Äîðîãàÿ ïåðåÄà-
÷à"
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Òåîðèÿ çàãîâîðà"
Ä/ô (16+)
14.15 "Íàäåæäà Ðóìÿí-
öåâà. Îäíà èç äåâ÷àò" Ä/
ô
15.15 "Êîðîëåâà áåíçî-
êîëîíêè" Ôèëüì
16.45 "Àôôòàð ææîò"
(16+)
18.30 "Ðóññêèé íèíäçÿ".
Ôèíàë
20.30 "Ñòàðøå âñåõ!"
22.00 Âîñêðåñíîå "Âðå-
ìÿ"
23.30 "ÊÂÍ-2018". Ñî÷è
(16+)
1.45 "Ôðàíöóçñêèé òðàí-
çèò" Ôèëüì (18+)
4.15 Ìîäíûé ïðèãîâîð
5.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà

7.00 Íîâîñòè
7.10 "Áàëàìóò" Ôèëüì
9.10 "Ñìåøàðèêè. Ïèí-
êîä" Ìóëüòñåðèàë
9.25 "×àñîâîé" (12+)
9.55 "Çäîðîâüå" (16+)
11.00 Íîâîñòè
11.20 "Íåïóòåâûå çàìåò-
êè" ñ Äì. Êðûëîâûì (12+)
11.40 "Â ãîñòè ïî óòðàì"
ñ Ìàðèåé Øóêøèíîé
12.30 "Äîðîãàÿ ïåðåÄà÷à"
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Òåîðèÿ çàãîâîðà"
Ä/ô (16+)
14.15 "Íàäåæäà Ðóìÿíöå-
âà. Îäíà èç äåâ÷àò" Ä/ô
15.15 "Êîðîëåâà áåíçîêî-
ëîíêè" Ôèëüì
16.45 "Àôôòàð ææîò"
(16+)
18.30 "Ðóññêèé íèíäçÿ".
Ôèíàë
20.30 "Ñòàðøå âñåõ!"
22.00 Âîñêðåñíîå "Âðå-
ìÿ"
23.30 "ÊÂÍ-2018". Ñî÷è
(16+)
1.45 "Ôðàíöóçñêèé òðàí-
çèò" Ôèëüì (18+)
4.15 Ìîäíûé ïðèãîâîð
5.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà

6.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-

äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-

ïåíêî (16+)

7.00 "Â îñàäå-2: Òåìíàÿ

òåððèòîðèÿ" Ôèëüì (16+)

9.00 "Áàíäèòñêèé Ïåòåð-

áóðã: Áàðîí" Ñåðèàë (16+)

14.00 "Áàíäèòñêèé Ïåòåð-

áóðã: Àäâîêàò" Ñåðèàë

(16+)

0.00 Äîáðîâ â ýôèðå (16+)

1.00 "Ñîëü" (16+)

2.40 "Âîåííàÿ òàéíà" ñ

Èãîðåì Ïðîêîïåíêî (16+)

6.30 "Ñâÿòûíè õðèñòèàí-
ñêîãî ìèðà" Äîêôèëüì
7.05 "Öèðê" Ôèëüì
8.35 "Ìóëüòôèëüìû"
9.40 "Îáûêíîâåííûé êîí-
öåðò ñ Ýäóàðäîì Ýôèðî-
âûì"
10.10 "Ìû - ãðàìîòåè!"
10.50 "Èñïûòàíèå âåðíî-
ñòè" Ôèëüì
12.40 "×òî äåëàòü?"
13.30 "Îáèòàòåëè áîëîò"
Äîêôèëüì
14.20 "Øåäåâðû ìèðîâî-
ãî ìóçûêàëüíîãî òåàòðà"
16.10 "Êàðàìçèí. Ïðîâåð-
êà âðåìåíåì" Äîêôèëüì
16.40 "Ïî ñëåäàì òàéíû"
17.30 "Ïåøêîì..." Äîê-
ôèëüì
18.00 "Íà Ìóðîìñêîé äî-
ðîæêå..." Ôèëüì
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû ñ
Âëàäèñëàâîì Ôëÿðêîâñ-
êèì
20.10 Þðèé Áàøìåò. Þáè-
ëåéíûé êîíöåðò â ÊÇ×
22.45 "Òðóäíûå äåòè"
Ôèëüì
0.45 "Îáèòàòåëè áîëîò"
Äîêôèëüì
1.40 "Èñêàòåëè"
2.25 "Ìóëüòôèëüìû äëÿ
âçðîñëûõ"

11.30 "Çàêëÿòûå ñîïåðíè-
êè" Äîêñåðèàë (12+)
12.00 Âñå íà Ìàò÷! (12+)
12.50 Ôóòáîë. "Êüåâî" -
"Þâåíòóñ ". ×åìïèîíàò
Èòàëèè (0+)
14.50 Íîâîñòè
14.55 "Àâòîèíñïåêöèÿ"
(12+)
15.25 Õîêêåé. "Çàóðàëüå"
(Êóðãàí) - "Ðóáèí" (Òþ-
ìåíü). ÂÕË. "Ðóññêàÿ
êëàññèêà". Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ
18.00 "Âñÿ ïðàâäà ïðî..."
Äîêñåðèàë (12+)
18.05 Íîâîñòè
18.15 Ëûæíûé ñïîðò. Êó-
áîê ìèðà. Ìàññ-ñòàðò.
Ìóæ÷èíû. 15 êì. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Àâñòðèè
19.05 Íîâîñòè
19.10 Âñå íà Ìàò÷!
19.50 Áèàòëîí. ×åìïèî-
íàò Åâðîïû. Îäèíî÷íàÿ
ñìåøàííàÿ ýñòàôåòà.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç
Èòàëèè
20.45 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Âñåìèðíàÿ Ñóïåð-
ñåðèÿ. 1/2 ôèíàëà. Ì. Áðè-
åäèñ - À. Óñèê. Òðàíñëÿ-
öèÿ èç Ëàòâèè (16+)
21.25 "Ñèëüíîå øîó" (16+)
21.55 Áèàòëîí. ×åìïèî-
íàò Åâðîïû. Ñìåøàííàÿ
ýñòàôåòà. Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ èç Èòàëèè
23.15 Ëûæíûé ñïîðò. Êó-
áîê ìèðà. Ìàññ-ñòàðò.
Æåíùèíû. 10 êì. Òðàíñ-
ëÿöèÿ èç Àâñòðèè (0+)
23.55 Íîâîñòè
0.05 Âñå íà Ìàò÷!
0.55 Ôóòáîë. "Ìèëàí" -
"Ëàöèî". ×åìïèîíàò Èòà-
ëèè. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
2.55 Âñå íà ôóòáîë!
3.40 Ôóòáîë. "Áàðñåëîíà"
- "Àëàâåñ". ×åìïèîíàò
Èñïàíèè. Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ
5.40 Âñå íà Ìàò÷!
6.10 "Ñèëà âîëè" Ôèëüì
(16+)
8.20 Ôóòáîë. "Íàïîëè" -
"Áîëîíüÿ". ×åìïèîíàò
Èòàëèè (0+)
10.10 "Âåê ÷åìïèîíîâ"
Äîêôèëüì (16+)

5.55 "Òðèî" Ôèëüì (16+)
8.00 "Öåíòðàëüíîå òåëå-
âèäåíèå" (16+)
9.00 Ñåãîäíÿ
9.20 Èõ íðàâû (0+)
9.30 "Ìàëàÿ çåìëÿ" Äîê-
ñåðèàë (16+)
10.25 Åäèì äîìà (0+)
11.00 Ñåãîäíÿ
11.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à
(16+)
12.00 ×óäî òåõíèêè (12+)
12.55 Äà÷íûé îòâåò (0+)
14.00 "ÍàøÏîòðåáÍàäçîð"
(16+)
15.00 "Ó íàñ âûèãðûâà-
þò!" (12+)
16.05 Ñâîÿ èãðà (0+)
17.00 Ñåãîäíÿ
17.20 Ñëåäñòâèå âåëè...
(16+)
19.00 Íîâûå ðóññêèå ñåí-
ñàöèè (16+)
20.00 "Èòîãè íåäåëè" ñ
Èðàäîé Çåéíàëîâîé
21.10 Òû íå ïîâåðèøü!
(16+)
22.10 "Çâåçäû ñîøëèñü"
(16+)
0.00 "Îñåííèé ìàðàôîí"
Ôèëüì (12+)
1.55 "Ìàôèÿ: Èãðà íà âû-
æèâàíèå" Ôèëüì (16+)
3.40 "Ñóäåáíûé äåòåêòèâ
(16+)
5.00 "Êóðîðòíàÿ ïîëèöèÿ"
Ñåðèàë (16+)

8.00 ÒÍÒ. Best (16+)

10.00 Äîì-2. Lite (16+)

11.00 "Äîì-2. Îñòðîâ

ëþáâè" (16+)

12.00 Ïåðåçàãðóçêà (16+)

13.00 "ÑàøàÒàíÿ" Ñåðè-

àë (16+)

15.25 "Áåãóùèé â ëàáè-

ðèíòå" Ôèëüì (16+)

17.30 "Áåãóùèé â ëàáè-

ðèíòå: Èñïûòàíèå îã-

í¸ì" Ôèëüì (16+)

20.00 "Êîìåäè Êëàá"

(16+)

22.00 Îäíàæäû â Ðîññèè

(16+)

23.00 Stand up (16+)

0.00 Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè

(16+)

1.00 Äîì-2. Ïîñëå çàêà-

òà (16+)

2.00 "ßâëåíèå" Ôèëüì

(16+)

3.35 ÒÍÒ Music (16+)

4.05 Èìïðîâèçàöèÿ (16+)

6.05 Comedy Woman (16+)

7.00 ÒÍÒ. Best (16+)


