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Êàê-òî â ñåðåäèíå ìàÿ ìû ñ ñåñòðîé ïîøëè ïðîãóëÿòüñÿ äî Êóòû (ìû
æèâåì â Ñòàðîì Óñòü-Êóòå), è ïîêà ñïóñêàëèñü, íàñ îáîãíàëè òðîå ìàëü-
÷èøåê ñ óäî÷êàìè - ïî âèäó 12 - 15 ëåò, íå î÷åíü áëàãîïîëó÷íûõ, â êðîññîâ-
êàõ íà áîñó íîãó. "Èç ìåñòíûõ õóëèãàíîâ", - ïîäóìàëà ÿ.

Áûë ñèëüíûé âåòåð, ïàõëî äûìîì, è âíåçàïíî, ñïóñòèâøèñü íà æåëåç-
íóþ äîðîãó, ìû óâèäåëè åãî èñòî÷íèê: ãîðåëà òðàâà â ëåñó, ÷òî îòäåëÿåò
æåëåçíîäîðîæíûå ïóòè îò àâòîòðàññû è ðåêè, ðÿäîì ñ ýëåêòðîïîäñòàíöè-
åé. Àõ, íó êòî æå îïÿòü óñòðàèâàåò ïàëû òðàâû èëè áðîñàåò íåïîòóøåí-
íûå ñâîè ñèãàðåòû?

×åðíàÿ ïëîùàäü áûñòðî ðàçðàñòàëàñü, ñîñíû ïîêà äåðæàëèñü, íî ìîãëè
áûòü â ëþáóþ ìèíóòó îáúÿòû ïëàìåíåì. À â 200 ìåòðàõ óæå ñòîÿëè äîìà,
è âåòåð äóë â èõ ñòîðîíó.

Ïîäîéäÿ ïîáëèæå, ìû âäðóã óâèäåëè êàêèõ-òî äåòåé, êîòîðûå íîãàìè
ïûòàëèñü çàòîïòàòü êðîìêó îãíÿ, à ñàìûå ñèëüíûå î÷àãè ïàðåíåê ïîñòàð-
øå ñáèâàë áîëüøèì ëèñòîì ïðîôèëüíîãî æåëåçà, êîòîðûé òóò æå ãäå-òî è
íàøåë. Áà, äà ýòî æå òå ñàìûå ïàöàíû, ÷òî ñïåøèëè íà ðûáàëêó! ß ãëàçàì
ñâîèì íå ïîâåðèëà, íî ïðèíÿëàñü òîæå çàòàïòûâàòü îãîíü, íàñêîëüêî
áûëî âîçìîæíî. Êàê íàçëî, òåëåôîíû ñ ñîáîé íå âçÿëè, è ñåñòðà ïîøëà íà
äîðîãó ãîëîñîâàòü, ÷òîáû ïîïðîñèòü ïîçâîíèòü â Ì×Ñ. Îáãîðåâøàÿ ïëî-
ùàäü - îêîëî 100 êâ. ì -  áûñòðî ðàçðàñòàëàñü ïî÷òè âî âñå ñòîðîíû.

- Ðåáÿò, êòî ýòî ñäåëàë? - ñïðîñèëà ÿ.
- Äà ìû ñàìè íå çíàåì!
È âîò òàêîé äèàëîã ÿ óñëûøàëà:
- Ãäå òàì Ìèõà? Âñå íîðìàëüíî ñ íèì?
- Íå çíàþ, Ìèõà! Ïîéäó ïîñìîòðþ... Îí â ïîðÿäêå!
- Òû ïîñìîòðè íà ìîè ïîäîøâû!
- À òû - íà ìîè! Óæå íàñêâîçü!
Äà íó è ëàäíî, áîòèíêè ìîæíî êóïèòü, à âîò ëåñ òåáå íèêòî íå êóïèò. Îí

áóäåò âîññòàíàâëèâàòüñÿ ìíîãî ëåò! Êàêèå íåãîäÿè ýòî ñäåëàëè?!
Ñåñòðå, áåçíàäåæíî ãëÿäÿùåé âñëåä ïðîíîñÿùèìñÿ ìàøèíàì, íàêîíåö

óäàëîñü îñòàíîâèòü äæèï (ñïàñèáî âîäèòåëþ!), è îíà âûçâàëà-òàêè ïî-
æàðíóþ ìàøèíó. Îäíàêî íàì çà ïîë÷àñà, ñëàâà Áîãó, óäàëîñü ïîòóøèòü âñþ
îãíåííóþ êðîìêó, ïåðèîäè÷åñêè øèøêè ñíîâà âñïûõèâàëè, íî â îñíîâíîì
äåëî  áûëî ñäåëàíî. Ìàøèíà ïðèáûëà ïðèìåðíî ÷åðåç 40 ìèíóò (îíà âîç-
âðàùàëàñü ñ äðóãîãî ïîæàðà ðÿäîì ñ Ïàíèõîé), è ïîæàðíûå óæå ñòàëè òóøèòü
ïàðàëëåëüíûé î÷àã, êîòîðûé ïîëûõàë íà òîðãîâîé áàçå ñ äîñêàìè íåïîäàëåêó.

Ñ âîñòîðãîì è îãðîìíîé áëàãîäàðíîñòüþ äóìàþ î òåõ äåòÿõ… Äà êàêèå
ó íèõ äåíüãè íà íîâûå áîòèíêè? Ìîæåò, îíè äåéñòâèòåëüíî íåìíîãî õóëè-
ãàíÿò (ó íàñ çäåñü òàêèõ ñëó÷àåâ õâàòàåò!), íî... ïðîÿâèòü ñâîè ëó÷øèå
êà÷åñòâà, êîãäà ðå÷ü èäåò î ïðèðîäå, îá óãðîçå æèçíè ëþäåé - ýòî ëè íå
ãëàâíîå â ÷åëîâåêå? Ñïàñèáî îãðîìíîå èì, ýòèì ðåáÿòàì! Âîçìîæíî, îíè
ñïàñëè ÷üþ-òî æèçíü è óæ òî÷íî - ñàì ëåñ!

Ìû íå ïîäóìàëè ñïðîñèòü èõ èìåíà. Íî îíè áû âðÿä ëè íàçâàëèñü, ñëèø-
êîì ñêðîìíî îíè îòðåàãèðîâàëè íà íàøè âîçëèÿíèÿ áëàãîäàðíîñòè è áûñ-
òðî ïîáåæàëè äàëüøå.

Äîðîãèå çåìëÿêè, áåðåãèòå ëåñà îò ïîæàðîâ! Èç ãîäà â ãîä ïîâòîðÿåòñÿ
îäíî è òî æå - Áóðÿòèÿ è Èðêóòñêàÿ îáëàñòü âîâñþ ïîëûõàþò.

Òóøèòå îêóðêè ïðåæäå, ÷åì áðîñèòü èõ â òðàâó. Íå îñòàâëÿéòå â ëåñó
íåîðãàíè÷åñêèé ìóñîð, êàêîé áû òî íè áûëî: ïëàñòèê, ïàêåòû, à òàêæå
ñòåêëî, êîòîðîå ïðè ñîëíå÷íûõ ëó÷àõ ñðàáàòûâàåò êàê ëèíçà è çàæèãàåò
ñóõóþ òðàâó.

È ñàìîå ãëàâíîå - íå âûæèãàéòå ïðîøëîãîäíþþ ñóõóþ òðàâó - ýòî
ïðè÷èíà ¹ 1 ëåñíûõ ïîæàðîâ ó íàñ â ñòðàíå. Ïîëüçû îò ýòîãî íèêàêîé, à
âðåäà äîñòàòî÷íî:

- Åæåãîäíî òîëüêî â Ðîññèè âûãîðàþò äåñÿòêè èëè äàæå ñîòíè òûñÿ÷
ãåêòàðîâ ñóõîé òðàâû. Â ðåçóëüòàòå ïîæàðîâ ãèáíóò ëþäè è æèâîòíûå.

- Óíè÷òîæàåòñÿ ýêîñèñòåìà. Ñ ïîéì ðåê óëåòàþò ðåäêèå ïòèöû è âû-
íóæäåíû ãíåçäèòüñÿ â íå ñàìûõ ëó÷øèõ óñëîâèÿõ äëÿ ðàçìíîæåíèÿ. Óõî-
äÿò æèâîòíûå.

- Âûææåííàÿ ïî÷âà íå èìååò îðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé è áîëüøå ïîä-
âåðæåíà ýðîçèè è âûìûâàíèþ.

- Ëåñà, îáîææåííûå áåãëûì âåñåííèì ïîæàðîì, áûñòðåå, ÷åì îáû÷íî,
óñûõàþò. Êîðà äðåâåñèíû ìîæåò áûòü ãëóáîêî ïîðàæåíà ïëàìåíåì. Â
ðåçóëüòàòå äåðåâî ÷àõíåò è ïðèâëåêàåò áîëåçíè ëåñà è íàñåêîìûõ.

À âû çàìå÷àëè, êàê ìíîãî ó íàñ â áëèçëåæàùèõ (òàê ñêàçàòü, ïðèãîðîä-
íûõ) ëåñàõ ñêóäíûõ ðàñòèòåëüíîñòüþ ïëîùàäåé è ÷åðíûõ ãîëûõ äåðåâü-
åâ? È âñå ýòî áóäåò î÷åíü è î÷åíü äîëãî âîññòàíàâëèâàòüñÿ, åñëè íå
ïîêðîåò î÷åðåäíîé ïîæàð…

Çíà÷åíèå ëåñîâ äëÿ íàøåé ïëàíåòû íå ïåðåîöåíèòü! Ïðèðîäà - ýòî íàøå âñ !̧
Àíàñòàñèÿ ÓÃÐÅÍÈÍÎÂÀ.

Ôîòî àâòîðà

ÑËÓ×ÀÉ ÈÇ ÆÈÇÍÈ

Âñåãî íåñêîëüêî íå ñàìûõ ñëîæíûõ èçìåíåíèé â îáðàçå æèçíè ïîäàðÿò
âàì êàê ìèíèìóì 10 ëåò æèçíè. Èññëåäîâàòåëè èç Ãàðâàðäà è äðóãèõ óíè-
âåðñèòåòîâ íàçâàëè ïÿòü îñíîâíûõ ïðèâû÷åê, ïðîäëåâàþùèõ îòìåðåí-
íûé ñâûøå ñðîê: ïðèó÷èòå ñåáÿ ê òàêîìó ðàñïîðÿäêó - è ó âàñ åùå áóäåò
øàíñ óâèäåòü íîâûé âåê ñâîèìè ãëàçàìè.

Ñîöèàëèçàöèÿ
Èññëåäîâàíèå ãàðâàðäñêèõ ïñèõîëîãîâ ïîêàçàëî, ÷òî ñîöèàëèçàöèÿ î÷åíü

âàæíà äëÿ íàøåãî çäîðîâüÿ. Îäèíîêèå ëþäè â ñðåäíåì æèâóò íà 5 - 7 ëåò
ìåíüøå, ÷åì òå, êòî ëþáèò ïîîáùàòüñÿ ñ äðóçüÿìè. Íåêîòîðûå ó÷åíûå
ïîëàãàþò, ÷òî îäèíî÷åñòâî êàêèì-òî îáðàçîì çàïóñêàåò "âñòðîåííóþ" ýâî-
ëþöèåé ïðîãðàììó ñòàðåíèÿ - ÷åëîâåê ñîçäàíèå ñîöèàëüíîå è îòäåëüíàÿ
îñîáü äëÿ âûæèâàíèÿ âèäà çíà÷åíèÿ íå èìååò. Çàâåäèòå ñåáå ïðèâû÷êó
îáùàòüñÿ ñ äðóçüÿìè ïî÷àùå. Ýòî ãàðàíòèðîâàíî óâåëè÷èò ñðîê âàøåé
æèçíè.

Àëêîêîíòðîëü
Â 2010 ãîäó ãðóïïà ó÷åíûõ èç Àìåðèêàíñêîãî êîëëåäæà çäîðîâüÿ è êàðäè-

îëîãèè âûÿñíèëà, ÷òî äàæå íåçíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî àëêîãîëÿ â äåíü
ñóùåñòâåííî ñîêðàùàåò æèçíü. Ïî ñóòè, äàæå ïàðà áîêàëîâ ïèâà âå÷åðîì
îòíèìàåò ó âàñ ãîä-äâà æèçíè: íàì êàæåòñÿ, ýòî óäîâîëüñòâèå òîãî íå
ñòîèò. Îòêàçûâàéòåñü îò ñïèðòíîãî è ïðîæèâåòå äîëüøå.

Çäîðîâàÿ ïèùà
Ïðèâûêàéòå åñòü îâîùè è ôðóêòû íå ìåíåå òðåõ ðàç â äåíü. Ïèòàòåëü-

íûå âåùåñòâà, íàïîëíåííûå êëåò÷àòêîé è âèòàìèíàìè, ñíèæàþò ðèñê ðàç-
âèòèÿ ñåðäå÷íûõ çàáîëåâàíèé íà 76 ïðîöåíòîâ. Â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëü-
íîãî áîíóñà ìîæíî íàçâàòü ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå è ñòèìóëèðóþùèå êðî-
âîîáðàùåíèå àíòèîêñèäàíòû - áóäåòå íå òîëüêî æèòü äîëüøå, íî è âûãëÿ-
äåòü õîðîøî.

Åæåäíåâíûé ôèòíåñ
Åæåäíåâíûå òðåíèðîâêè ìîãóò áûòü ñàìûì ïðîñòûì ñïîñîáîì ïðîæèòü

íà 7 - 10 ëåò äîëüøå. Åùå â 2008 ãîäó ó÷åíûå ñóìåëè íàãëÿäíî ïîêàçàòü
ïîëüçó àêòèâíîãî îáðàçà æèçíè: äàæå ÷àñ óòðåííåãî áåãà ïðèáàâëÿåò ê
îòìåðåííîìó ñâûøå ñðîêó êàê ìèíèìóì 4 ãîäà.

Íå ïåðååäàéòå
Åñëè âû õîòèòå äîæèòü êàê ìèíèìóì äî 80, òî åñòü ìàëî - õîðîøàÿ èäåÿ.

Äýí Áóýòòíåð, àìåðèêàíñêèé äèåòîëîã, ïðèâîäèò â ïðèìåð ÿïîíñêèõ äîëãî-
æèòåëåé: â ñòðàíå Âîñõîäÿùåãî ñîëíöà ëþäè ïðèâûêëè íå íàåäàòüñÿ äî
îòâàëà, à îñòàíàâëèâàòü òðàïåçó, êîãäà ãîëîä óòîëåí ïðèìåðíî íà 80 ïðî-
öåíòîâ. Èññëåäîâàòåëè Óíèâåðñèòåòà Ñåíò-Ëóèñà ïîäòâåðäèëè, ÷òî ïî-
ñòîÿííûé äåôèöèò êàëîðèé ñíèæàåò ïðîèçâîäñòâî Ò3, ãîðìîíà ùèòîâèä-
íîé æåëåçû, çàìåäëÿþùåãî îáìåí âåùåñòâ è óñêîðÿþùåãî ïðîöåññ ñòàðå-
íèÿ. Ïðèäåòñÿ âûáèðàòü - èëè ìíîãî âêóñíîé åäû, èëè äîëãîëåòèå.

Îêîëî 17,4 ïðîöåíòà ìóæ÷èí è 6,5
ïðîöåíòà æåíùèí ìîãóò íå äîæèòü
äî ïåíñèîííîãî âîçðàñòà â òå÷åíèå
ïðåäëîæåííîãî ïðàâèòåëüñòâîì
ïåðåõîäíîãî ïåðèîäà. Òàêèå ðàñ÷å-
òû ïðåäñòàâèë Èíñòèòóò äåìîãðà-
ôèè Âûñøåé øêîëû ýêîíîìèêè íà
îñíîâå äàííûõ áàçû Human Mortality
Database è ïðîãíîçîâ Ðîññòàòà. Äàí-
íûå ïóáëèêóåò ÐÁÊ.

Îòìå÷àåòñÿ, ÷òî â ýòîì ñëó÷àå
âåðîÿòíîñòü äîæèòèÿ äëÿ ìóæ÷èí

Ãëàâà Ìèíòðóäà ïîîáåùàë ïîâûñèòü ðàçìåð ïåíñèé
íà 1000 ðóáëåé ê 2019 ãîäó

Ãëàâà ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèè è
ïàðòèè "Åäèíàÿ Ðîññèÿ" Äìèò-
ðèé Ìåäâåäåâ íà âñòðå÷å ñ ðóêî-
âîäèòåëÿìè ðåãèîíàëüíûõ ôðàê-
öèé íå ñìîã îáúÿñíèòü, çà÷åì
íóæíî ïîâûøàòü ïåíñèîííûé
âîçðàñò â Ðîññèè, ïèøóò "Âåäî-
ìîñòè" ñî ññûëêîé íà ó÷àñòíè-
êîâ âñòðå÷è. Ïî èõ ñëîâàì,
ïàðòèéíîå ðóêîâîäñòâî ïûòà-
ëîñü îáúÿñíèòü, ÷òî, "êàê íè íå-
ïðèÿòíà ïåíñèîííàÿ ðåôîðìà, åå
ïðèäåòñÿ ïðèíèìàòü, è íàäî îá-
ñóäèòü, êàê íèâåëèðîâàòü ðèñêè
è îáúÿñíèòü åå ëþäÿì".

Ïðåäëîæåííîå ôåäåðàëüíûì
ðóêîâîäñòâîì îáúÿñíåíèå, ÷òî
ïîâûøåíèå ïåíñèîííîãî âîçðàñ-
òà ïðèâåäåò ê ðîñòó ïåíñèè, ðå-
ãèîíû íå óñòðàèâàåò, îòìåòèë
ó÷àñòíèê âñòðå÷è. "Ãëàâíîå
îáúÿñíåíèå ïåíñèîííîé ðåôîðìû
- îíà íåïëîõà, ïîòîìó ÷òî ïåí-
ñèÿ âûðàñòåò. Íî ðåãèîíàëû íå
âåðèëè, è ðàçãîâîð âûøåë îòêðî-
âåííûì. Íåäîâîëüíû âñå ðåãèî-
íû, íî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, òå, ãäå
ñêîðî âûáîðû", - ðàññêàçàë ó÷àñ-
òíèê ñîâåùàíèÿ.

Ïî äàííûì èñòî÷íèêîâ "Êîì-
ìåðñàíòà", "Åäèíàÿ Ðîññèÿ" â
èòîãå äàëà óñòàíîâêó ñâîèì îò-
äåëåíèÿì èçáåãàòü çàÿâëåíèé "î
ïîääåðæêå èëè îäîáðåíèè ïàðòèåé
ïåíñèîííîé ðåôîðìû â êàêèõ-ëèáî
ôîðìóëèðîâêàõ". Êàæäàÿ ÿ÷åéêà
îáÿçàíà âíóòðèïàðòèéíî ñî 2 ïî
30 èþëÿ ïîäèñêóòèðîâàòü î íîâîé
èíèöèàòèâå ïðàâèòåëüñòâà. Äâå-
ðè íà òàêèå áðèôèíãè áóäóò îò-
êðûòû òîëüêî äëÿ ëîÿëüíûõ,
"äðóæåñòâåííûõ ÑÌÈ", êîòîðûå
äîëæíû ñêîíöåíòðèðîâàòü âíè-
ìàíèå íà òîì, ÷òî ïàðòèÿ "èíè-
öèèðóåò øèðîêîå îáùåñòâåííîå
îáñóæäåíèå" ïðîåêòà ðåôîðìû,
ïðîòèâ êîòîðîé âûñêàçàëàñü ïî-
äàâëÿþùàÿ ÷àñòü ðîññèÿí.

Ýêñïåðòû îöåíèëè øàíñû ðîññèÿí
äîæèòü äî ïåíñèè

ñîñòàâëÿåò îò 82 äî 96 ïðîöåíòîâ,
äëÿ æåíùèí - îò 93 äî 99.

Êàê ïîÿñíèëè â ÂØÝ, ó íûíå æèâó-
ùèõ ïîòåíöèàëüíûõ ïåíñèîíåðîâ-ìóæ-
÷èí øàíñû äîæèòü äî ïåíñèè áóäóò åæå-
ãîäíî ñíèæàòüñÿ. Ïî îöåíêàì, ñðåäè
ìóæ÷èí 1959 ãîäà ðîæäåíèÿ âåðîÿò-
íîñòü äîæèòèÿ äî íîâîãî ïåíñèîííîãî
âîçðàñòà ñîñòàâëÿåò 95,8 ïðîöåíòà (61
ãîä), ñðåäè ðîäèâøèõñÿ â 1960 ãîäó - óæå
91,7 (62 ãîäà), â 1961 ãîäó - 88,9 (63 ãîäà),
â 1962 ãîäó - 85,6 (64 ãîäà).

Ïåðâûìè â 65 ëåò âûéäóò íà ïåí-
ñèþ ìóæ÷èíû 1963 ãîäà ðîæäåíèÿ. Äëÿ
íèõ ïîêàçàòåëü ìèíèìàëüíûé - òîëüêî
82,6 ïðîöåíòà, âåðîÿòíî, äîæèâóò äî
íîâîãî ïåíñèîííîãî âîçðàñòà. Äëÿ
ñðàâíåíèÿ, ñåé÷àñ öèôðà âûøå - 92 -
98 ïðîöåíòîâ ìóæ÷èí 1959 - 1963 ãî-
äîâ ðîæäåíèÿ äîñòèãàþò 60 ëåò, ïðè
êîòîðûõ ñòàíîâÿòñÿ ïåíñèîíåðàìè.

×òî êàñàåòñÿ æåíùèí, òî äëÿ íèõ
ïðîãíîç ëó÷øå. Ïîêàçàòåëü äîæèòèÿ
äëÿ íèõ òîæå áóäåò ïàäàòü îò ãîäà
â ãîä, íî â öåëîì îí âûøå, ÷åì ó
ìóæ÷èí.

Ïåíñèîííûé âîçðàñò äëÿ ìóæ÷èí
áóäóò ïîñòåïåííî ïîäíèìàòü äî
2028 ãîäà, äëÿ æåíùèí - äî 2034-ãî.

Ïðèâû÷êè,
êîòîðûå ïðèáàâëÿþò 10 ëåò æèçíè

Ìåäâåäåâ
ïðîâàëèë ïîïûòêó

îáúÿñíèòü íåîáõîäèìîñòü
ïåíñèîííîé ðåôîðìû

Ãëàâà Ìèíèñòåðñòâà òðóäà è ñî-
öèàëüíîé çàùèòû Ðîññèè Ìàêñèì
Òîïèëèí ïîîáåùàë, ÷òî ñðåäíèé ðàç-
ìåð ïåíñèé â Ðîññèè âûðàñòåò äî
15,4 òûñ. ðóáëåé ê 2019 ãîäó. Îá
ýòîì îí ðàññêàçàë "Èçâåñòèÿì".

Ïî ñëîâàì Òîïèëèíà, ãëàâíàÿ çà-
äà÷à íûíåøíåé ïåíñèîííîé ðåôîð-
ìû - óâåëè÷èòü ðàçìåð ïåíñèè äëÿ
íûíåøíèõ è áóäóùèõ ïåíñèîíåðîâ.
"Ïîñòàâëåíà çàäà÷à óâåëè÷èâàòü
ïåíñèè âûøå èíôëÿöèè. Ëþäè, êî-
òîðûå ñåãîäíÿ äîñòèãëè ïåíñèîí-
íîãî âîçðàñòà, ïîëó÷àò ïðèáàâêó ê

ïåíñèè", - äîáàâèë îí. Ê êîíöó 2018
ãîäà ïåíñèîíåðû åæåìåñÿ÷íî â ñðåä-
íåì áóäóò ïîëó÷àòü 14,4 òûñ. ðóá-
ëåé, à ê 2019-ìó ýòà ñóììà âûðàñ-
òåò åùå íà òûñÿ÷ó. Òàêèì îáðàçîì,
çà 2019 ãîä ïåíñèîíåðû ïîëó÷àò íà
12 òûñÿ÷ áîëüøå.

Ïî åãî ìíåíèþ, ïîâûñèòü ïåíñè-
îííûé âîçðàñò ìîæíî áûëî åùå â
1980-å ãîäû, íî ðåøåíèå íå ïðèíè-
ìàëîñü ïî ïîëèòè÷åñêèì ñîîáðàæå-
íèÿì. Âî ìíîãîì ïîâûøåíèå ïåíñè-
îííîãî âîçðàñòà çàâèñèò è îò ïîâû-
øåíèÿ äëèòåëüíîñòè æèçíè ðîññèÿí.

Òàêæå îí ñ÷èòàåò, ÷òî ëþäè 60 - 65
ëåò "ñîõðàíÿþò êîíêóðåíòîñïîñîá-
íîñòü". Ïî åãî ìíåíèþ, ó íèõ åñòü
îïûò è íàâûêè, êîòîðûå è îáåñïå-
÷àò èì ðàáîòó.

Íåáîëüøóþ ðàçíèöó â âîçðàñòå
âûõîäà íà ïåíñèþ äëÿ ìóæ÷èí è
æåíùèí Òîïèëèí àðãóìåíòèðîâàë
òåì, ÷òî æåíùèíû æèâóò äîëüøå,
óðàâíèâàíèå ïåíñèîííîãî âîçðàñ-
òà - ìèðîâàÿ òåíäåíöèÿ. Îäíàêî,
äîáàâèë îí, â Ðîññèè "æåíùèíû íå-
ñóò ãîðàçäî áîëüøóþ ñåìåéíóþ,
äîìàøíþþ íàãðóçêó".


