
29 ôåâðàëÿ  2018  ãîäà

  Â ïðåääâåðèè ïðàçäíèêà

Ðîìàí Âëàäèìèðîâè÷
ÆÅÌÅÐÈÊÈÍ,
áûâøèé äèðåêòîð
ÖÒÂÏÂ "Áóñëàé":

- Äëÿ ìåíÿ Ìàñëåíèöà - ýòî ïðàçä-
íèê, îäèí èç íåìíîãèõ â ãîäó, êîòî-
ðûé ïåðåæèâàåòñÿ ñ áîëüøîé ýìî-
öèîíàëüíîé íàïîëíåííîñòüþ. Âî ìíå
æèâ¸ò êàêàÿ-òî äðåâíÿÿ ðàäîñòü
òîãî, ÷òî ïðèðîäà ïðîñûïàåòñÿ, ÷òî
õîëîäà óõîäÿò è ñêîðî íàñòàíåò òåï-
ëî. Äëÿ æèòåëÿ íàøèõ øèðîò, íàâåð-
íîå, ïðîïèñàíî â ãåíåòè÷åñêîì êîäå
- ðàäîñòü è âåñåëèå îòòîãî, ÷òî çà-
êàí÷èâàåòñÿ õîëîäíîå è ãîëîäíîå
âðåìÿ ãîäà, êîòîðûå íàïîëíÿëè ÿçû-
÷åñêèå òðàäèöèè ýòîãî ïðàçäíèêà.
Ìàñëåíèöà äëÿ ìåíÿ, ïðàâîñëàâíî-
ãî õðèñòèàíèíà, èìååò è äðóãîé
ñìûñë - ýòî ïîñëåäíÿÿ íåäåëÿ ïåðåä
íà÷àëîì Âåëèêîãî ïîñòà, êîòîðûé
ïðèçâàí ïîäãîòîâèòü äóøó ê âåëèêî-
ìó ïðàçäíèêó Âîñêðåñåíèÿ Õðèñòî-
âà. È ýòîò âûïëåñê ýìîöèé, êîòîðûé
ñîïðîâîæäàåò Ìàñëåíèöó, ïîëó÷àåò
â ëîãèêå äóõîâíîé æèçíè ñâî¸ ìåñ-
òî - áîëüøîé ïåðèîä, óñëîâíî ãîâî-
ðÿ, ìèðñêîé æèçíè ïîëó÷àåò ñâî¸ çà-
âåðøåíèå áîëüøèì çàðÿäîì ïîëîæè-
òåëüíûõ ýìîöèé, à ïîñëå íåãî íàñòó-
ïàåò âðåìÿ ñîñðåäîòî÷åííîé ñåðü-
¸çíîé ðàáîòû íàä ñâîåé äóøîé. Ïî-
ìèìî ïðî÷åãî, Ìàñëåíèöà äëÿ ìåíÿ
åù¸ è ðàáîòà, òàê êàê íà ïðîòÿæåíèè
íåñêîëüêèõ ëåò ÿ ó÷àñòâóþ â îðãà-
íèçàöèè íàðîäíûõ ãóëÿíèé è ñòàðà-
þñü ïîñòðîèòü èõ â ñîîòâåòñòâèè ñ
ðóññêèìè òðàäèöèÿìè - âåñåëî è èí-
òåðåñíî. È â ýòîì ãîäó ãîðîäñêîé
ïðàçäíèê Ìàñëåíèöû íàçíà÷åí íà 17
ôåâðàëÿ, îí áóäåò ïðîõîäèòü íà ñòà-
äèîíå ïåðâîé øêîëû.

Îáû÷àè ïðàçäíîâàíèÿ Ìàñëåíèöû
ñóùåñòâóþò â îïðåäåë¸ííîé ñîöè-
àëüíîé ñðåäå. Òå îáû÷àè, êîòîðûå
ñóùåñòâîâàëè â òðàäèöèîííîé êóëü-
òóðå ðóññêîãî íàðîäà, ñåãîäíÿ îñòà-
þòñÿ â îñíîâíîì íà áóìàãå - õîðîøî
åù¸, ÷òî õîòü òðàäèöèÿ îðãàíèçàöèè
ìàñëåíè÷íûõ ãóëÿíèé ñîõðàíÿåòñÿ.
Òàê è â ìîåé ñåìüå êàêèõ-òî îñîáûõ

òðàäèöèé íåò, íî áëèíû ìû îáÿçà-
òåëüíî ïå÷¸ì.

Ïîñëåäíèé äåíü Ìàñëåíèöû, èëè
Ïðîù¸íîå âîñêðåñåíüå, - ýòî óæå íà-
÷àëî Âåëèêîãî Ïîñòà, êîòîðûé íà÷è-
íàåòñÿ, êàê ìíå ïðåäñòàâëÿåòñÿ,
íåêîåé "ïðèâèâêîé îò ýãîèçìà". Íà-
ïðèìåð, ìîäíîå íûíå ïðåäñòàâëåíèå
î òîì,  ÷òî "Áîã  ó ìåíÿ â äóøå" - ýòî
êàê ðàç ôîðìà äóõîâíîãî ýãîèçìà.
Ïðàâèëî ïðîñèòü ïðîùåíèÿ ó áëèç-
êèõ,  â èäåàëå - ó âñåõ, êîãî îáèäåë, -
ýòî ñèëüíîå âîñïèòàòåëüíîå ñðåä-
ñòâî. Îíî ïîçâîëÿåò ïðî÷óâñòâî-
âàòü, ÷òî äóõîâíàÿ æèçíü íå çàêëþ-
÷àåòñÿ òîëüêî âî ìíå, ÷òî îíà ñâÿ-
çàíà è ñ äðóãèìè ëþäüìè. Áîã, êîíå÷-
íî æå, õî÷åò ñïàñòè ìåíÿ, íî òàêæå
õî÷åò ñïàñòè è êàæäîãî ÷åëîâåêà. È
â Åãî ãëàçàõ, ÿ - îäèí èç ïðî÷èõ äîðî-
ãèõ äëÿ íåãî çàáëóäøèõ äåòåé, à îò-
íþäü íå òàêîé âåñü èç ñåáÿ óíèêàëü-
íûé, íåïîâòîðèìûé è çàñëóæèâàþ-
ùèé ÷åãî-òî îñîáîãî, êàê ýòî ìíå êà-
æåòñÿ.

Âåðà Âàñèëüåâíà
ÄÎÐÎÃÀÂÖÅÂÀ,
ðóêîâîäèòåëü Ìóçåÿ
íàðîäíîãî îáðàçîâàíèÿ
èì. Í.Ê. Ìàðêîâà:

- ß î÷åíü ëþáëþ íàøè ðîññèéñêèå
òðàäèöèîííûå ïðàçäíèêè è îáðÿäû,
êîòîðûìè îíè ñîïðîâîæäàþòñÿ.
Ëþáëþ  Ìàñëåíèöó ñ ìàññîâûìè èã-
ðàìè è áëèíàìè, Òðîèöó ñ ðóññêîé
áåðåçêîé è ïîñèäåëêàìè ó ëåñíîãî
ðó÷üÿ è êîñòðà, Ïàñõó ñ êóëè÷îì  è
"êðàøåíêàìè", â Ðîæäåñòâî - ñòðåëü-
áà èç ðóæüÿ, êîëÿäêè. Ýòè ïðàçäíèêè
èäóò èç äàëåêîãî äåòñòâà. Îíè êàê-
òî ñðîñëèñü ñ íàìè, à ìû ñ íèìè. Â
ñîâåòñêèå âðåìåíà íå ïðèâåòñòâî-
âàëîñü èìåòü äåëî ñ öåðêîâüþ. Âñå
ýòè ïðàçäíèêè ñ÷èòàëèñü öåðêîâíû-
ìè. ß áûëà êîììóíèñòîì. Õîòÿ â òå
âðåìåíà ìíå íè÷åãî íå ìåøàëî ñî-
áëþäàòü íåêîòîðûå òðàäèöèè. À ñåé-
÷àñ ÿ êðåùåíûé ÷åëîâåê, õîòÿ íå ãëó-
áîêî âåðóþùèé.

Â Ìàñëåíèöó ëþáëþ õîäèòü â ãîñ-
òè ê ðîäñòâåííèêàì, ìàìå. Ó íåå âñå
ðàâíî áëèíû ñàìûå âêóñíûå! Ñâåê-

ðîâè ìîåé óæå íåò â æèâûõ. Îíà
òîæå ëþáèëà áëèíû ïå÷ü. Ñàìà ÿ íå
áîëüøàÿ ëþáèòåëüíèöà áëèíîâ, íî â
ïðàçäíèêè ïî÷åìó-òî âñå îõîòíåå
ñúåäàåòñÿ. È ìíå íðàâèòñÿ, ÷òî âî
âðåìÿ ýòîãî ïðàçäíèêà ëþäè êàê-òî
äîáðåå ñòàíîâÿòñÿ. Ïî ðóññêîé òðà-
äèöèè óãîùàþò áëèíàìè âñåõ. Ñûòûé
÷åëîâåê - îí è æèçíüþ äîâîëåí! Íå
çðÿ æå åñòü ïîâåðüÿ èëè òðàäèöèè â
Ðîññèè. Ïðåæäå ÷åì ðàáîòíèêó ðà-
áîòó äàòü, íàêîðìè åãî. Êàê ïîåñò,
òàê è ðàáîòàòü áóäåò. Ëþáëþ áûâàòü
íà ìàññîâûõ ãóëÿíèÿõ, ãäå óñòðàè-
âàþòñÿ áîëüøèå èãðèùà è èãðû, êà-
òàíèå íà ëîøàäÿõ. Â ìîåé æèçíè áûë
èíòåðåñíûé ñëó÷àé, êàê ðàç ñâÿçàí-
íûé ñ Ìàñëåíèöåé, âî âðåìÿ êîòî-
ðîé ÿ ïîçíàêîìèëà ñâîþ ïîäðóãó ñ
ïàðíåì. Îíà åãî íàêîðìèëà ðàçíûìè
áëèíàìè, ÷òî åìó î÷åíü ïîíðàâèëîñü
- îí åå ïîòîì è çàìóæ âçÿë. È ñåé-
÷àñ æèâóò âìåñòå. Áëèíû òåïåðü
âìåñòå ïåêóò.

Äóìàþ, ÷òî íå çðÿ  åñòü Ïðîù¸íîå
âîñêðåñåíüå. Âñå ìû íå áåç ãðåõîâ.
Áûâàåò, ÷òî íåçàñëóæåííî ìîæåì
îáèäåòü ÷åëîâåêà. Ïðîñèòü ïðîùå-
íèÿ â ýòîò äåíü ó ÷åëîâåêà, êîòîðûé
ìåíÿ ñèëüíî îáèäåë, âðÿä ëè ñòàíó,
íî ïðè ïîñåùåíèè öåðêâè âñåãäà ïðî-
øó Âñåâûøíåãî ïðîñòèòü ìåíÿ çà íå-
ñäåðæàííîñòü è íàíåñåííóþ ÷åëîâå-
êó îáèäó.

Ëþäìèëà Äìèòðèåâíà
ÄÅÌÅÍÒÜÅÂÀ,
äîìîõîçÿéêà:

- Ìàñëåíèöó ÿ ïîìíþ ñ äåòñòâà; ñ
òîé äàë¸êîé ïîðû  ýòîò âåñåëûé ïðàç-
äíèê çàïîìíèëñÿ áëèíàìè è êàòàíè-
åì íà ëîøàäÿõ. Ìíå î÷åíü íðàâèëîñü
ïîåäàòü áëèíû ïðÿìî íà ìîðîçå è
çàïèâàòü èõ ãîðÿ÷èì ÷àåì. Åù¸ õî-
ðîøî ïîìíþ, êàê  ÷ó÷åëî, ñäåëàííîå
èç ñîëîìû è íàðÿæåííîå â æåíñêóþ
îäåæäó, ñòàâèëè íà ãîðêó, à â âîñ-
êðåñåíèå åãî ñæèãàëè. Ïîêà  ãëàâíàÿ
ãåðîèíÿ ìàñëåíè÷íîé íåäåëè ãîðåëà,
ìû âîäèëè âîêðóã íå¸ õîðîâîä, ïåëè
ïåñíè è òàíöåâàëè. Ñåé÷àñ ÿ òîëüêî
ïåêó áëèíû äëÿ ñâîèõ äîìî÷àäöåâ è
â âîñêðåñåíüå ïðîøó ïðîùåíèÿ ó òåõ,
êîãî íå÷àÿííî îáèäåëà.

 

Íàòàëüÿ Âëàäèìèðîâíà
ÅÐÌÈËÎÂÀ,
ñîòðóäíèöà ïðåäïðèÿòèÿ:

- ß íå õîæó íà òàêèå ìåðîïðèÿòèÿ.
Íå ëþáëþ, à ïî÷åìó, ñàìà íå çíàþ. À
Ìàñëåíèöà äëÿ ìåíÿ àññîöèèðóåòñÿ
ñ ãîðÿ÷èì ÷àåì íà óëèöå, êîãäà õî-
ëîäíî è îò ÷àÿ ïàð èä¸ò, è çàïàõîì
áëèíîâ. ß ïî÷åìó-òî âñåãäà ýòî îùó-
ùàþ. À Ïðîùåíîå âîñêðåñåíüå, êàê
ìíå êàæåòñÿ, - ýòî ÷òî-òî ãðóñòíîå.
Íàäî ïðîñèòü ïðîùåíèå, à äóìàåøü,
÷òî âðîäå òû è íå âèíîâàò. Ïîëó÷à-
åòñÿ, ÷òî ãðåøèë âåñü ãîä, à òåïåðü
îäíèì ðàçîì ìîæíî âñå ãðåõè ñíÿòü.
ß íå æäó íèêàêèõ âîñêðåñåíèé,  ïðî-
ñòî  ñòàðàþñü ëþäåé íå îáèæàòü.  À
åñëè óæ ÷òî-òî âûøëî, ñðàçó èçâè-
íÿþñü è ïðîøó ïðîùåíèÿ. Ýòî êàêîé-
òî ñòðàííûé ïðàçäíèê èëè òðàäèöèÿ:
ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ïåðåðóãàâøèñü ñî
âñåìè, ðàç â ãîä ïîïðîñèøü ïðîùå-
íèÿ - è áóäòî áû ñðàçó  æå ñî âñåìè
ïîìèðèøüñÿ.

Èðèíà Òðîôèìîâíà
ÑÛÑÎÑÅÂÀ,
ñëóæàùàÿ:

- Ìàñëåíèöó ñ÷èòàþ î÷åðåäíûì
ïðàçäíèêîì, íî ñ áëèíàìè. Êñòàòè,
êîãäà ÿ ïåêó áëèíû, òî ñîäó íå ãàøó
â óêñóñå, à ðàçâîæó å¸ â êèïÿòêå,
áëèíû ïîëó÷àþòñÿ êðóæåâíûå. Íè-
êàêèõ òðàäèöèé Ìàñëåíèöû íå ñîáëþ-
äàþ, íî âîò  â Ïðîùåíîå âîñêðåñå-
íüå õî÷åòñÿ îò äóøè ïîïðîñèòü ó
âñåõ ïðîùåíèÿ. ß ñ÷èòàþ, ÷òî ïðî-

ñèòü ïðîùåíèå íóæíî ó âñåõ, ïîòî-
ìó ÷òî ìû î÷åíü ÷àñòî îáèæàåì ëþ-
äåé ñëîâîì,  äåëîì è äàæå âçãëÿäîì,
è  íå çàìå÷àåì ýòîãî.

Íèíà Íèêàíäðîâíà
ÁËÈÍÎÂÀ,
ïåíñèîíåðêà:

- Â íàøåé ñåìüå ìàìà âñåãäà  ïåê-
ëà áëèíû íà Ìàñëåíèöó. À ïîòîì, êîã-
äà ÿ ðàáîòàëà â äåòñêîì ñàäó, äëÿ
äåòåé ìû ïðîâîäèëè ìåðîïðèÿòèÿ è
ðàññêàçûâàëè, ÷òî áëèíû - ýòî ÿð-
êîå ñîëíûøêî è íàäåæäà íà òåïëóþ
âåñíó.  Òåïåðü óæå ñòàëî òðàäèöèåé
ïå÷ü áëèíû, ÷òî ÿ äåëàþ ñ ëþáîâüþ,
è ãîñòÿì îíè íðàâÿòñÿ, è âñòðå÷àòü-
ñÿ ñ äðóçüÿìè. Âñåãäà æäó Ïðîùåíîå
âîñêðåñåíüå, ÷òîáû ñêàçàòü: çà âñå
ñëîâà, ÷òî ñãîðÿ÷à íàãîâîðèëà ÿ êîã-
äà-òî, ïðîùåíèå ÿ ó âñåõ ïðîøó. È
ñàìà ïðîñòèòü ÿ âñåõ  ñïåøó.

Êàê âèäèì, â íàøå âðåìÿ ê Ìàñëå-
íèöå ëþäè îòíîñÿòñÿ ïî-ðàçíîìó.
Äëÿ ìåíÿ Ìàñëåíèöà - ñòàðèííûé
ðóññêèé ïðàçäíèê, î êîòîðîì ìû íå
âñ¸ çíàåì. Ê ïðèìåðó, òîëüêî íåäàâ-
íî ÿ óçíàëà, ÷òî âñåì èçâåñòíàÿ
ôðàçà "Ïåðâûé áëèí - êîìîì" âîâñå
íå çíà÷èò, ÷òî ñàìûé ïåðâûé ïå÷¸-
íûé êðóæî÷åê äîëæåí íå ïîëó÷èòü-
ñÿ. Ýòî íàðîäíîå èçðå÷åíèå óõîäèò
ñâîèìè êîðíÿìè â äàë¸êîå ïðîøëîå,
êîãäà Ìàñëåíèöà íàçûâàëàñü Êîìî-
åäèöåé. Â òå âðåìåíà êîìàìè íàçû-
âàëè áóðûõ ìåäâåäåé, êîòîðûõ ñ÷è-
òàëè õîçÿåâàìè ëåñà è ïî÷èòàëè îñî-
áî. Âûïåêàÿ áëèíû, ñàìûé ïåðâûé
îòäàâàëè êîìàì, òî åñòü ìåäâåäÿì,
÷òîáû çàäîáðèòü èõ. Ïîýòîìó èçíà-
÷àëüíî ôðàçà çâó÷àëà òàê: "Ïåðâûé
áëèí êîìàì", à ñî âðåìåíåì, çàáûâ
ñòàðèííîå ñëîâî, ñòàëè ñ÷èòàòü, ÷òî
ðå÷ü èä¸ò î êà÷åñòâå âûïå÷êè.

Ãîòîâüòåñü, ëþäè, ê Ìàñëåíèöå:
çàïàñàéòåñü äîáðûì íàñòðîåíèåì è
êà÷åñòâåííîé ìóêîé. Ðàäóéòåñü, ÷òî
åù¸ îäíó çèìó ìû ïåðåæèëè è ñêîðî
å¸ ïðîâîäèì. Äà åù¸ è áëèíîâ ââî-
ëþ ïîåäèì.

Ëþáîâü ÏÅØÊÓÍ.
Ôîòî èç àëüáîìîâ

ãåðîåâ ïóáëèêàöèè

Â òåêóùåì ãîäó ïðàçäíîâàíèå Ìàñëåíèöû áóäåò ïðîõîäèòü ñ 12 ïî 18 ôåâ-
ðàëÿ. Ó áîëüøèíñòâà ëþäåé ýòîò  âåñ¸ëûé ïðàçäíèê àññîöèèðóåòñÿ ñ áëèíà-
ìè, îëèöåòâîðÿþùèìè ò¸ïëîå ñîëíöå, è îáùåíàðîäíûìè ãóëÿíèÿìè. Èõ àò-
ìîñôåðà, åñëè ïîìíèòå, õîðîøî ïîêàçàíà â ôèëüìå "Ñèáèðñêèé öèðþëüíèê".
Íà ïëîùàäè  áîëüøîå êîëè÷åñòâî íàðÿäíûõ ëþäåé, êðóãîì âåñåëüå, ïåñíè,
÷àñòóøêè, âûñòóïëåíèå Ïåòðóøêè, öûãàíå ñ ìåäâåäåì… Äóøà íàðàñïàøêó,
è êàæäûé çíàåò, ÷òî ïåðåä Âåëèêèì Ïîñòîì ìîæíî ââîëþ ïîåñòü ìàñëÿíè-
ñòûõ áëèíîâ ñ ëþáîé íà÷èíêîé è âûïèòü, ÷òî è ñäåëàë ÷èñòî ïî-ðóññêè

ãåíåðàë Ðàäëîâ â èñïîëíåíèè àêò¸ðà Àëåêñåÿ Ïåòðåíêî. À åù¸ Ìàñëåíèöà - ýòî èñêîííûå íàðîäíûå
çàáàâû: êóëà÷íûå áîè, êîãäà èäóò ñòåíêà íà ñòåíêó äî ïåðâîé êðîâè; âçÿòèå ñíåæíîé êðåïîñòè è
îáÿçàòåëüíîå ëàçàíèå ïî ñòîëáó çà ïîäâåøåííûìè ïîäàðêàìè. Ðàçäîëüíîå ïðàçäíîâàíèå Ìàñëåíè-
öû èìåëî ñâîé ñìûñë. Ñëàâÿíå ñ÷èòàëè, ÷òî ñ ïðèõîäîì âåñíû íà÷èíàåòñÿ íîâûé ãîä æèçíè è ÷òîáû
îí áûë õîðîøèì, íàäî åãî âñòðå÷àòü ùåäðî, âîò è íå ñêóïèëèñü íà ìàñëî. Îò ýòîé òðàäèöèè ñ XVI
âåêà è ñòàëè ïðàçäíèê âñòðå÷è âåñíû è ïðîâîäîâ çèìû íàçûâàòü Ìàñëåíèöåé. Òðàäèöèè íà Ðóñè
ñòðîãî ñîáëþäàëèñü: â Ñûðíóþ íåäåëþ, êàê åù¸ íàçûâàëè Ìàñëåíèöó,  íåëüçÿ áûëî åñòü ìÿñíîå è â
êàæäûé äåíü, èìåþùèé ñâî¸ íàçâàíèå, ïîëàãàëèñü ñâîè ðàçâëå÷åíèÿ. Ñî âòîðíèêà - "çàèãðûøà" -
íà÷èíàëèñü êàòàíèÿ ñ ãîðîê, íà ëîøàäÿõ, øåñòâèå ðÿæåíûõ, à ñî ñðåäû -  "ëàêîìêè" - óæå ñïëîøü è
ðÿäîì óãîùàëèñü áëèíàìè  - è ñòàð è ìëàä. Ñ ÷åòâåðãà - "ðàçãóëÿÿ" - íà÷èíàëàñü Øèðîêàÿ ìàñëåíèöà,
âñå ðàáîòû îòêëàäûâàëèñü. È òàê - âïëîòü äî Ïðîù¸íîãî âîñêðåñåíüÿ. Â ýòîò äåíü ÷ó÷åëî Ìàñëåíè-
öû óâîçèëè çà îêîëèöó è òàì ñæèãàëè - ýòî áûë ñâîåîáðàçíûé î÷èñòèòåëüíûé îáðÿä. Ïîñëå ýòîãî
ãóëÿíèå ñ÷èòàëîñü îêîí÷åííûì - íå âñ¸ êîòó Ìàñëåíèöà, à îñòàâøèåñÿ êóøàíüÿ óíè÷òîæàëèñü â
ïðåääâåðèè Âåëèêîãî Ïîñòà, êîòîðûé íàñòóïàë íà ñëåäóþùèé äåíü. Òàê áûëî â ñòàðèíó, à êàê ñåé÷àñ
ëþäè îòíîñÿòñÿ ê ïðàçäíèêó? ×åì åãî ñ÷èòàþò äëÿ ñåáÿ, êàêèå îáû÷àè ñîáëþäàþò, ÷òî íðàâèòñÿ èì
è êàê âîñïðèíèìàþò ïîñëåäíèé äåíü Ìàñëåíèöû?

Âçÿòèå ñíåæíîãî ãîðîäêà


