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2 ìàðòà 2018 ãîäà ÒÂ-ïðîãðàììû è ïîëåçíûå ñîâåòû
 18 - 19 ëóííûé äåíü, óáûâàþùàÿ Ëóíà â Âåñàõ. Çàïàñèòåñü òåðïåíèåì, âàñ æä¸ò íåâåðîÿòíî íàñûùåííûé è ðåçóëüòàòèâíûé äåíü. Ïðèíÿâ
ïðàâèëüíûå ðåøåíèÿ, óñèëèòå âåðó â ñåáÿ è ñâîåé ñàìîóâåðåííîñòüþ âûíóäèòå îêðóæàþùèõ èäòè ó âàñ íà ïîâîäó, ÷òî ïðèíåñ¸ò âàì íåìàëî
ïîëüçû.

19 - 20 ëóííûé äåíü, óáûâàþùàÿ Ëóíà â Ñêîðïèîíå. Íè â êîåì ñëó÷àå íå ëåíèòåñü, áîëüøå äåéñòâèé è äâèæåíèé, ñåãîäíÿ áóäüòå àêòèâíû êàê
íèêîãäà. Ñòàðàéòåñü îõâàòèòü ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî ñîáûòèé âîêðóã ñåáÿ, è ÷åì áîëüøå èõ áóäåò, òåì óäà÷íåé çàêîí÷èòñÿ ýòîò äåíü.

ÊÑÅÐÎÊÎÏÈÈ
Ðåäàêöèÿ

ãàçåòû
“Ëåíñêèå âåñòè”

(îñòàíîâêà “Òèïîãðàôèÿ”)

06.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå
óòðî"
09.05 Âûáîðû-2018
10.00 Íîâîñòè
10.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà
10.50 "Æèòü çäîðîâî!"
(16+)
11.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
16.00 Íîâîñòè
16.15 "Äàâàé ïîæåíèì-
ñÿ!" (16+)
17.00 "Ìóæñêîå / Æåíñ-
êîå" (16+)
18.00 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
ñ ñóáòèòðàìè
19.25 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
19.50 "Íà ñàìîì äåëå"
(16+)
20.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò"
(16+)
22.00 Âðåìÿ
22.30 "Ñïÿùèå-2" Ñåðèàë
(16+)
00.30 "Âå÷åðíèé Óðãàíò"
(16+)
01.05 "Ïîçíåð" (16+)
02.10 "Âëþáëåííûå æåí-
ùèíû" Ñåðèàë (16+)
04.00 Íîâîñòè
04.05 "Âëþáëåííûå æåí-
ùèíû" Ñåðèàë (16+)
04.20 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)

06.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå
óòðî"
09.05 Âûáîðû-2018
10.00 Íîâîñòè
10.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà
10.50 "Æèòü çäîðîâî!"
(16+)
11.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
16.00 Íîâîñòè
16.15 "Äàâàé ïîæåíèì-
ñÿ!" (16+)
17.00 "Ìóæñêîå / Æåíñ-
êîå" (16+)
18.00 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
ñ ñóáòèòðàìè
19.25 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
19.50 "Íà ñàìîì äåëå"
(16+)
20.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò"
(16+)
22.00 Âðåìÿ
22.30 "Ñïÿùèå-2" Ñåðèàë
(16+)
00.15 "Âå÷åðíèé Óðãàíò"
(16+)
00.45 Öåðåìîíèÿ âðó÷å-
íèÿ íàãðàä àìåðèêàíñêîé
êèíîàêàäåìèè "Îñêàð-
2018" (16+)
02.35 Ìîäíûé ïðèãîâîð
03.40 "Äàâàé ïîæåíèì-
ñÿ!" (16+)
04.00 Íîâîñòè
04.05 "Äàâàé ïîæåíèì-
ñÿ!" (16+)
04.35 "Ìóæñêîå / Æåíñ-
êîå" (16+)
05.20 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà

06.00 Óòðî Ðîññèè
10.00 Âåñòè
10.15 Óòðî Ðîññèè
10.50 "Î ñàìîì ãëàâíîì"
(12+)
12.00 Âåñòè
12.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-
ìÿ
13.00 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ
Áîðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì"
(12+)
14.00 "60 ìèíóò" (12+)
15.00 Âåñòè
15.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-
ìÿ
16.00 "Òàéíû ñëåäñòâèÿ"
Ñåðèàë (12+)
18.00 Âåñòè
18.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-
ìÿ
19.00 "Àíäðåé Ìàëàõîâ.
Ïðÿìîé ýôèð" (16+)
20.00 "60 ìèíóò" (12+)
21.00 Âåñòè
21.45 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-
ìÿ
22.00 "×óæàÿ" Ñåðèàë (12+)
00.15 "Âûáîðû-2018. Äåáà-
òû ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâü-
¸âûì" (12+)
01.15 "Âå÷åð ñ Âëàäèìè-
ðîì Ñîëîâü¸âûì" (12+)
03.00 "Ñëåäîâàòåëü Òèõî-
íîâ" Ñåðèàë (12+)

06.00 Óòðî Ðîññèè
10.00 Âåñòè
10.15 Óòðî Ðîññèè
10.50 "Î ñàìîì ãëàâíîì"
(12+)
12.00 Âåñòè
12.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-
ìÿ
13.00 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ
Áîðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì"
(12+)
14.00 "60 ìèíóò" (12+)
15.00 Âåñòè
15.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-
ìÿ
16.00 "Òàéíû ñëåäñòâèÿ"
Ñåðèàë (12+)
18.00 Âåñòè
18.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-
ìÿ
19.00 "Àíäðåé Ìàëàõîâ.
Ïðÿìîé ýôèð" (16+)
20.00 "60 ìèíóò" (12+)
21.00 Âåñòè
21.45 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-
ìÿ
22.00 "×óæàÿ" Ñåðèàë (12+)
00.15 "Âûáîðû-2018. Äåáà-
òû ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâü-
¸âûì" (12+)
01.15 "Âå÷åð ñ Âëàäèìè-
ðîì Ñîëîâü¸âûì" (12+)
03.00 "Ñëåäîâàòåëü Òèõî-
íîâ" Ñåðèàë (12+)

06.00 "Âîåííàÿ òàéíà" ñ
Èãîðåì Ïðîêîïåíêî (16+)
07.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
08.00 "Ñ áîäðûì óòðîì!"
(16+)
09.30 "Íîâîñòè" (16+)
10.00 "Âîåííàÿ òàéíà" ñ
Èãîðåì Ïðîêîïåíêî (16+)
12.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
13.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
13.30 "Íîâîñòè" (16+)
14.00 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà ñ Îëåãîì Øèøêèíûì"
(16+)
15.00 Çàñåêðå÷åííûå
ñïèñêè (16+)
17.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
17.30 "Íîâîñòè" (16+)
18.00 "Òàéíû ×àïìàí"
(16+)
19.00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" (16+)
20.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
20.30 "Íîâîñòè" (16+)
21.00 "Ñëåçû ñîëíöà"
Ôèëüì (16+)
23.10 "Âîäèòü ïî-ðóññêè"
(16+)
00.00 "Íîâîñòè" (16+)
00.25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà ñ Îëåãîì Øèøêèíûì"
(16+)
01.30 "Âîçìåçäèå" Ôèëüì
(16+)
03.30 "Âàì ïèñüìî" Ôèëüì
(16+)
05.50 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî (16+)

06.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî (16+)
07.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
08.00 "Ñ áîäðûì óòðîì!"
(16+)
09.30 "Íîâîñòè" (16+)
10.00 "Âîåííàÿ òàéíà" ñ
Èãîðåì Ïðîêîïåíêî (16+)
12.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
13.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
13.30 "Íîâîñòè" (16+)
14.00 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà ñ Îëåãîì Øèøêèíûì"
(16+)
15.00 Çàñåêðå÷åííûå
ñïèñêè (16+)
17.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
17.30 "Íîâîñòè" (16+)
18.00 "Òàéíû ×àïìàí"
(16+)
19.00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" (16+)
20.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
20.30 "Íîâîñòè" (16+)
21.00 "13-é ðàéîí: Êèðïè÷-
íûå îñîáíÿêè" Ôèëüì
(16+)
22.40 "Âîäèòü ïî-ðóññêè"
(16+)
00.00 "Íîâîñòè" (16+)
00.25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà ñ Îëåãîì Øèøêèíûì"
(16+)
01.30 "Çìåèíûé ïîëåò"
Ôèëüì (16+)
03.20 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" (16+)
04.20 "Òàéíû ×àïìàí"
(16+)
05.20 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî (16+)

06.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
06.35 "Ëåãåíäû ìèðîâîãî
êèíî"
07.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
07.05 "Êàðàìçèí. Ïðîâåð-
êà âðåìåíåì" Äîêñåðèàë
07.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
07.35 "Àðõèâíûå òàéíû"
Äîêñåðèàë
08.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
08.10 "Äåòè Äîí Êèõîòà"
Ôèëüì
09.25 "Àíòóàí Ëîðàí Ëàâó-
àçüå" Äîêôèëüì
09.30 "Áàáèé âåê" Äîêñå-
ðèàë
10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10.15 "Íàáëþäàòåëü"
11.10 ÕÕ âåê
12.00 "Ìû - ãðàìîòåè!"
12.45 "Áåëàÿ ñòóäèÿ"
13.25 "Àíäæåé Âàéäà.
Ìûñëè î Äîñòîåâñêîì"
13.40 "Íàñëåäèå Äðåâíåé
Àçèè" Äîêñåðèàë
14.30 Áèáëåéñêèé ñþæåò
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15.10 Äåíèñ Ìàöóåâ. Ôîð-
òåïèàííûå ïðîèçâåäåíèÿ
Ï.È. ×àéêîâñêîãî
16.05 "Íà ýòîé íåäåëå...
100 ëåò íàçàä. Íåôðîíòî-
âûå çàìåòêè" Äîêñåðèàë
16.30 "Àãîðà"
17.35 "Âîéíà Æîçåôà Êî-
òèíà" Äîêôèëüì
18.00 "Íàáëþäàòåëü"
19.00 "Áàáèé âåê" Äîêñå-
ðèàë
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20.05 "Ïðàâèëà æèçíè"
20.30 "Ñïîêîéíîé íî÷è,
ìàëûøè!"
20.45 "Íàñëåäèå Äðåâíåé
Àçèè" Äîêñåðèàë
21.40 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ
êëàññèêà...
22.20 "Äèêêåíñèàíà" Ñåðè-
àë
23.20 Íîâîñòè êóëüòóðû
23.40 Ìàãèñòð èãðû
00.10 ÕÕ âåê
01.00 "Âîéíà Æîçåôà Êî-
òèíà" Äîêôèëüì
01.30 Öâåò âðåìåíè
01.40 Äåíèñ Ìàöóåâ. Ôîð-
òåïèàííûå ïðîèçâåäåíèÿ
Ï.È. ×àéêîâñêîãî
02.35 "Öîäèëî. Øåï÷óùèå
ñêàëû Êàëàõàðè" Äîê-
ôèëüì

06.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
06.35 "Ëåãåíäû ìèðîâîãî
êèíî"
07.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
07.05 "Ïåøêîì..." Äîêñåðè-
àë
07.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
07.35 "Ïðàâèëà æèçíè"
08.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
08.10 "Äèêêåíñèàíà" Ñåðè-
àë
09.10 "Áàáèé âåê" Äîêñåð.
09.40 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10.15 "Íàáëþäàòåëü"
11.10 ÕÕ âåê
12.25 "Ãåíèé"
13.00 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ
êëàññèêà
13.40 "Íàñëåäèå Äðåâíåé
Àçèè" Äîêñåðèàë
14.30 "Òåàòðàëüíàÿ ëåòî-
ïèñü"
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15.10 Àëåêñåé Òàòàðèí-
öåâ, Àëüáèíà Øàãèìóðàòî-
âà, Âàñèëèé Ëàäþê, Àãóí-
äà Êóëàåâà è Âëàäèìèð
Ôåäîñååâ. Ðóññêàÿ îïåð-
íàÿ ìóçûêà
16.05 "Ýðìèòàæ"
16.35 "2 Âåðíèê 2"
17.20 "ß èç ò¸ìíîé ïðî-
âèíöèè ñòðàííèê..." Äîêô.
18.00 "Íàáëþäàòåëü"
19.00 "Áàáèé âåê" Äîê.ñåð.
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20.05 "Ïðàâèëà æèçíè"
20.30 "Ñïîêîéíîé íî÷è,
ìàëûøè!"
20.45 "Íàñëåäèå Äðåâíåé
Àçèè" Äîêñåðèàë
21.40 Èñêóññòâåííûé îò-
áîð
22.20 "Äèêêåíñèàíà" Ñåðè-
àë
23.20 Íîâîñòè êóëüòóðû
23.40 "Òåì âðåìåíåì" ñ
Àëåêñàíäðîì Àðõàíãåëüñ-
êèì
00.20 ÕÕ âåê
01.35 "Àíäæåé Âàéäà.
Ìûñëè î Äîñòîåâñêîì"
01.45 Àëåêñåé Òàòàðèí-
öåâ, Àëüáèíà Øàãèìóðàòî-
âà, Âàñèëèé Ëàäþê, Àãóí-
äà Êóëàåâà è Âëàäèìèð
Ôåäîñååâ. Ðóññêàÿ îïåð-
íàÿ ìóçûêà
02.40 "Ãîðíûé ïàðê Âèëü-
ãåëüìñõ¸ý â Êàññåëå, Ãåð-
ìàíèÿ. Ìåæäó èëëþçèåé è
ðåàëüíîñòüþ" Äîêôèëüì

11.30 "Çàêëÿòûå ñîïåðíè-
êè" Äîêñåðèàë (12+)
12.00 Íîâîñòè
12.05 Âñå íà Ìàò÷!
13.55 Íîâîñòè
14.00 Ðîñãîññòðàõ. ×åìïè-
îíàò Ðîññèè ïî ôóòáîëó.
"Ëîêîìîòèâ" (Ìîñêâà) -
"Ñïàðòàê" (Ìîñêâà) (0+)
16.00 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ (12+)
16.20 Íîâîñòè
16.25 Âñå íà Ìàò÷!
16.55 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. M-1 Challenge. Á.
À. Óóëó - Ì. Äèâíè÷. Ì.
Åâëîåâ - Ñ. Ìîðîçîâ.
Òðàíñëÿöèÿ èç Ìîñêâû
(16+)
18.30 Íîâîñòè
18.35 Ôóòáîë. "Ìàí÷åñòåð
Ñèòè" - "×åëñè". ×åìïèîíàò
Àíãëèè (0+)
20.35 Íîâîñòè
20.40 Âñå íà Ìàò÷!
21.10 Ôóòáîë. "Áàðñåëîíà"
- "Àòëåòèêî". ×åìïèîíàò
Èñïàíèè (0+)
23.00 Íîâîñòè
23.05 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ (12+)
23.25 Êîíòèíåíòàëüíûé
âå÷åð
23.55 Õîêêåé. ÊÕË. 1/4 ôè-
íàëà êîíôåðåíöèè "Âîñ-
òîê". Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
02.25 Íîâîñòè
02.30 "Òðåíåðû. Live" Äîê-
ñåðèàë (12+)
03.00 Âñå íà Ìàò÷!
03.55 Ôóòáîë. "Êðèñòàë
Ïýëàñ" - "Ìàí÷åñòåð Þíàé-
òåä". ×åìïèîíàò Àíãëèè.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
05.55 Âñå íà Ìàò÷!
06.30 "Ôàáðèêà ôóòáîëü-
íûõ õóëèãàíîâ" Ôèëüì
(16+)
08.10 Ôóòáîë. "Ëàöèî" -
"Þâåíòóñ". ×åìïèîíàò
Èòàëèè (0+)
10.10 ÌÌÀ. Ñäåëàíî â Ðîñ-
ñèè. Ëó÷øèå áîè (16+)

11.30 "Çàêëÿòûå ñîïåðíè-
êè" Äîêñåðèàë (12+)
12.00 Íîâîñòè
12.05 Âñå íà Ìàò÷!
13.55 Íîâîñòè
14.00 "ÍÅôóòáîëüíàÿ ñòðà-
íà" (12+)
15.00 "Ôèíàëû ×åìïèîíà-
òîâ ìèðà ïî ôóòáîëó. ßð-
êèå ìîìåíòû" (12+)
16.00 Ôóòáîëüíîå ñòîëå-
òèå (12+)
16.30 Ôóòáîë. Ãåðìàíèÿ -
Àðãåíòèíà. ×åìïèîíàò
ìèðà-2014. Ôèíàë (0+)
19.30 Íîâîñòè
19.35 Âñå íà Ìàò÷!
20.30 "Äåñÿòêà!" (16+)
20.50 100 äíåé äî ×åìïèî-
íàòà ìèðà ïî ôóòáîëó
(12+)
21.50 Íîâîñòè
22.00 Òîòàëüíûé ôóòáîë
23.20 "Ðîññèÿ ôóòáîëüíàÿ"
(12+)
23.50 Íîâîñòè
23.55 Âñå íà Ìàò÷!
00.25 Õîêêåé. ÊÕË. 1/4 ôè-
íàëà êîíôåðåíöèè "Çàïàä".
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
02.55 Íîâîñòè
03.00 Âñå íà ôóòáîë!
03.35 Ôóòáîë. ÏÑÆ (Ôðàí-
öèÿ) - "Ðåàë" (Ìàäðèä, Èñ-
ïàíèÿ). Ëèãà ÷åìïèîíîâ. 1/
8 ôèíàëà. Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ
05.40 Âñå íà Ìàò÷!
06.15 "Ðåá¸íîê" Ôèëüì
(16+)
08.10 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. Bellator. Ä. Êîëäó-
ýëë - Ë. Èãî. Äæ. Óîððåí -
Äæ. Òàéìàíãëî. Òðàíñëÿ-
öèÿ èç ÑØÀ (16+)
10.10 Òîòàëüíûé ôóòáîë
(12+)

06.00 "Ñóïðóãè" Ñåðèàë
(16+)
07.00 Ñåãîäíÿ
07.05 "Ñóïðóãè" Ñåðèàë
(16+)
08.00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ"
(12+)
10.00 "Ìóõòàð. Íîâûé
ñëåä" Ñåðèàë (16+)
11.00 Ñåãîäíÿ
11.25 "Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé" Ñåðèàë (16+)
14.00 Ñåãîäíÿ
14.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå
15.00 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
17.00 Ñåãîäíÿ
17.30 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
18.00 "Âûñîêèå ñòàâêè"
Ñåðèàë (16+)
20.00 Ñåãîäíÿ
20.40 "Âûñîêèå ñòàâêè"
Ñåðèàë (16+)
22.35 "Ïî òó ñòîðîíó
ñìåðòè" Ñåðèàë (16+)
00.40 "Èòîãè äíÿ"
01.10 "Ïîçäíÿêîâ" (16+)
01.20 "Ðåâîëþöèÿ "Ïîä
êëþ÷" Äîêôèëüì (12+)
02.20 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
04.15 "Òàèíñòâåííàÿ Ðîñ-
ñèÿ" Äîêñåðèàë (16+)
05.05 "×àñ Âîëêîâà" Ñåðè-
àë (16+)

06.00 "Ñóïðóãè" Ñåðèàë
(16+)
07.00 Ñåãîäíÿ
07.05 "Ñóïðóãè" Ñåðèàë
(16+)
08.00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ"
(12+)
10.00 "Ìóõòàð. Íîâûé
ñëåä" Ñåðèàë (16+)
11.00 Ñåãîäíÿ
11.25 "Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé" Ñåðèàë (16+)
14.00 Ñåãîäíÿ
14.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå
15.00 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
17.00 Ñåãîäíÿ
17.30 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
18.00 "Âûñîêèå ñòàâêè"
Ñåðèàë (16+)
20.00 Ñåãîäíÿ
20.40 "Âûñîêèå ñòàâêè"
Ñåðèàë (16+)
22.35 "Ïî òó ñòîðîíó
ñìåðòè" Ñåðèàë (16+)
00.40 "Èòîãè äíÿ"
01.10 "Ðåâîëþöèÿ "Ïîä
êëþ÷" Äîêôèëüì (12+)
02.05 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
04.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ
(0+)
05.00 "×àñ Âîëêîâà" Ñåðè-
àë (16+)

08.00 ÒÍÒ. Best (16+)

10.00 Äîì-2. Lite (16+)

11.15 "Äîì-2. Îñòðîâ

ëþáâè" (16+)

12.30 "ÑàøàÒàíÿ" Ñåðèàë

(16+)

15.30 "Èíòåðíû" Ñåðèàë

(16+)

21.00 "Îñòðîâ" Ñåðèàë

(16+)

22.00 "Ãäå ëîãèêà?" (16+)

23.00 Îäíàæäû â Ðîññèè

(16+)

00.00 Äîì-2. Ãîðîä ëþá-

âè (16+)

01.00 Äîì-2. Ïîñëå çàêà-

òà (16+)

02.00 "Óëèöà" Ñåðèàë

(16+)

03.35 "Íåöåëîâàííàÿ"

Ôèëüì (16+)

05.55 Èìïðîâèçàöèÿ

(16+)

07.00 ÒÍÒ. Best (16+)

08.00 ÒÍÒ. Best (16+)
10.00 Äîì-2. Lite (16+)
11.15 "Äîì-2. Îñòðîâ
ëþáâè" (16+)
12.30 "ÑàøàÒàíÿ" Ñåðèàë
(16+)
15.30 "Èíòåðíû" Ñåðèàë
(16+)
21.00 "Îñòðîâ" Ñåðèàë
(16+)
22.00 Èìïðîâèçàöèÿ
(16+)
23.00 Ñòóäèÿ Ñîþç (16+)
00.00 "Äîì-2. Îñòðîâ
ëþáâè" (16+)
01.00 Äîì-2. Ïîñëå çàêà-
òà (16+)
02.00 "Óëèöà" Ñåðèàë
(16+)
03.30 "×åãî õî÷åò äåâóø-
êà" Ôèëüì (16+)
05.35 Èìïðîâèçàöèÿ
(16+)
06.35 Comedy Woman
(16+)
07.00 ÒÍÒ. Best (16+)
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2 ìàðòà 2018 ãîäà
 ÒÂ-ïðîãðàììû è ïîëåçíûå ñîâåòû

20 - 21 ëóííûé äåíü, óáûâàþùàÿ Ëóíà â Ñòðåëüöå. Íå ïàäàéòå äóõîì, ñåãîäíÿ âàì íóæåí äîïîëíèòåëüíûé äîïèíã äëÿ õîðîøåãî íàñòðîåíèÿ.
Ìîæíî âûïèòü ÷àøå÷êó êîôå, ïîñìîòðåòü çàáàâíûé ôèëüì èëè ïî÷èòàòü ëþáèìóþ êíèãó, îòâëåêèòåñü îò âñåãî, òàê êàê ñóùåñòâóåò ðèñê
äåïðåññèè.

20 ëóííûé äåíü, óáûâàþùàÿ Ëóíà â Ñêîðïèîíå. Áóäó÷è ÷ðåçìåðíî äîâåð÷èâûìè è íàèâíûìè, ñåãîäíÿ ìîæåòå îøèáèòüñÿ, ÷òî ïîòÿíåò çà ñîáîé
÷åðåäó íåïðèÿòíûõ ñòå÷åíèé. Ïîñòàðàéòåñü íå âûïîëíÿòü ÷üþ-òî âîëþ è îñòàâüòå ñåáå ïðàâî ðåøàþùåãî ãîëîñà, âîçìîæíî, âàì óäàñòñÿ
èçáåæàòü ïðîáëåì.

06.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå
óòðî"
09.05 Âûáîðû-2018
10.00 Íîâîñòè
10.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà
10.50 "Æèòü çäîðîâî!"
(16+)
11.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
16.00 Íîâîñòè
16.15 "Äàâàé ïîæåíèì-
ñÿ!" (16+)
17.00 "Ìóæñêîå / Æåíñ-
êîå" (16+)
18.00 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
ñ ñóáòèòðàìè
19.25 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
(16+)
19.50 "Íà ñàìîì äåëå"
(16+)
20.50 "Ïîëå ÷óäåñ". Ïðàç-
äíè÷íûé âûïóñê (16+)
22.00 Âðåìÿ
22.35 "Ãîëîñ. Äåòè". Íî-
âûé ñåçîí
00.25 "Âå÷åðíèé Óðãàíò"
(16+)
01.20 "Âëþáëåííûå æåí-
ùèíû" Ñåðèàë (16+)
03.30 "Ðîìàí ñ êàìíåì"
Ôèëüì (16+)
05.30 Ìîäíûé ïðèãîâîð
06.30 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà

07.00 Íîâîñòè
07.10 "Æåíùèíû" Ôèëüì
09.15 "Áëîíäèíêà çà óã-
ëîì" Ôèëüì
11.00 Íîâîñòè
11.10 "Äåâ÷àòà" Ôèëüì
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Ïðèõîäèòå çàâò-
ðà..." Ôèëüì
15.15 "Âåñíà íà Çàðå÷íîé
óëèöå". Êèíî â öâåòå
Ôèëüì
16.00 Íîâîñòè ñ ñóáòèò-
ðàìè
16.15 "Âåñíà íà Çàðå÷íîé
óëèöå". Êèíî â öâåòå
Ôèëüì
17.25 Êîíöåðò "Î ÷åì
ïîþò ìóæ÷èíû"
19.40 "Êðàñîòêà" Ôèëüì
(16+)
22.00 Âðåìÿ
22.20 "Ëþáîâü è ãîëóáè"
Ôèëüì (12+)
00.20 "Ïðî ëþáîâü. Òîëü-
êî äëÿ âçðîñëûõ" Ôèëüì
(18+)
02.25 "Âëþáëåííûå æåí-
ùèíû" Ñåðèàë (16+)
04.25 "Æåì÷óæèíà Íèëà"
Ôèëüì (16+)
06.20 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà

06.00 Óòðî Ðîññèè

10.00 Âåñòè

10.15 Óòðî Ðîññèè

10.50 "Î ñàìîì ãëàâíîì"

(12+)

12.00 Âåñòè

12.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-

ìÿ

13.00 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ

Áîðèñîì Êîð÷åâíèêî-

âûì" (12+)

14.00 "60 ìèíóò" (12+)

15.00 Âåñòè

15.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-

ìÿ

16.00 "Òàéíû ñëåäñòâèÿ"

Ñåðèàë (12+)

18.00 Âåñòè

18.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-

ìÿ

19.00 "Àíäðåé Ìàëàõîâ.

Ïðÿìîé ýôèð" (16+)

20.00 "60 ìèíóò" (12+)

21.00 Âåñòè

21.45 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-

ìÿ

22.00 "×óæàÿ" Ñåðèàë

(12+)

02.00 "Íåëþáèìûé"
Ôèëüì (12+)

05.50 "Äåðåâåíñêàÿ èñòî-

ðèÿ" Ôèëüì (12+)

09.40 "Ñâèäåòåëüñòâî î

ðîæäåíèè" Ñåðèàë (12+)

12.00 Âåñòè

12.20 "Ñâèäåòåëüñòâî î

ðîæäåíèè" Ñåðèàë (12+)

18.20 Áîëüøîé áåíåôèñ

Åëåíû Ñòåïàíåíêî "Âåñ¸-

ëàÿ, êðàñèâàÿ" (16+)

21.00 Âåñòè

21.30 "Ìîñêâà ñëåçàì íå

âåðèò" Ôèëüì

00.30 Ïðàçäíè÷íîå øîó

Âàëåíòèíà Þäàøêèíà

03.05 "ß åãî ñëåïèëà"

Ôèëüì (12+)

06.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî (16+)
07.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
08.00 "Ñ áîäðûì óòðîì!"
(16+)
09.30 "Íîâîñòè" (16+)
10.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî (16+)
12.00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" (16+)
13.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
13.30 "Íîâîñòè" (16+)
14.00 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà ñ Îëåãîì Øèøêè-
íûì" (16+)
15.00 Çàñåêðå÷åííûå
ñïèñêè (16+)
17.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
17.30 "Íîâîñòè" (16+)
18.00 "Òàéíû ×àïìàí"
(16+)
19.00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû" (16+)
20.00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" (16+)
20.30 "Íîâîñòè" (16+)
21.00 Äîêóìåíòàëüíûé
ñïåöïðîåêò (16+)
22.00 Äîêóìåíòàëüíûé
ñïåöïðîåêò (16+)
00.00 Äîêóìåíòàëüíûé
ñïåöïðîåêò (16+)
02.00 "Ðàçâåä÷èêè. Ïîñëå-
äíèé áîé" Ñåðèàë (16+)

06.00 "Ðàçâåä÷èêè. Ïîñëå-
äíèé áîé" Ñåðèàë (16+)
07.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî (16+)
09.00 "Èâàí Öàðåâè÷ è Ñå-
ðûé Âîëê" Ìóëüòôèëüì
(0+)
10.30 "Èâàí Öàðåâè÷ è Ñå-
ðûé Âîëê-2" Ìóëüòôèëüì
(6+)
11.50 "Èâàí Öàðåâè÷ è Ñå-
ðûé Âîëê-3" Ìóëüòôèëüì
(6+)
13.15 "Àëåøà Ïîïîâè÷ è
Òóãàðèí Çìåé" Ìóëüò-
ôèëüì (6+)
14.45 "Äîáðûíÿ Íèêèòè÷ è
Çìåé Ãîðûíû÷" Ìóëüò-
ôèëüì (6+)
16.00 "Èëüÿ Ìóðîìåö è
Ñîëîâåé-Ðàçáîéíèê" Ìóëü-
òôèëüì (6+)
17.30 "Òðè áîãàòûðÿ è Øà-
ìàõàíñêàÿ öàðèöà" Ìóëü-
òôèëüì (12+)
19.00 "Òðè áîãàòûðÿ íà
äàëüíèõ áåðåãàõ" Ìóëüò-
ôèëüì (6+)
20.15 "Òðè áîãàòûðÿ: Õîä
êîíåì" Ìóëüòôèëüì (6+)
21.30 "Òðè áîãàòûðÿ è Ìîð-
ñêîé öàðü" Ìóëüòôèëüì
(6+)
23.00 "Òðè áîãàòûðÿ è
ïðèíöåññà Åãèïòà" Ìóëüò-
ôèëüì (6+)
00.20 "Êàðëèê Íîñ" Ìóëüò-
ôèëüì (6+)
02.00 "Ðàçâåä÷èêè. Ïîñëå-
äíèé áîé" Ñåðèàë (16+)

06.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
06.35 "Ëåãåíäû ìèðîâîãî
êèíî"
07.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
07.05 "Ïåøêîì..." Äîêñåðè-
àë
07.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
07.35 "Ïðàâèëà æèçíè"
08.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
08.10 "Äèêêåíñèàíà" Ñåðè-
àë
09.10 "Áàáèé âåê" Äîêñå-
ðèàë
09.40 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10.15 "Íàáëþäàòåëü"
11.10 ÕÕ âåê
13.00 Èñêóññòâåííûé îò-
áîð
13.40 "Íàñëåäèå Äðåâíåé
Àçèè" Äîêñåðèàë
14.30 "Òåàòðàëüíàÿ ëåòî-
ïèñü"
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15.10 Íàòàëè Äåññåé. Ïåñ-
íè Ìèøåëÿ Ëåãðàíà
15.55 Ìàãèñòð èãðû
16.20 "Ãîðíûé ïàðê Âèëü-
ãåëüìñõ¸ý â Êàññåëå, Ãåð-
ìàíèÿ. Ìåæäó èëëþçèåé è
ðåàëüíîñòüþ" Äîêôèëüì
16.40 "Âåñ¸ëàÿ âäîâà"
Ôèëüì
19.00 "Áàáèé âåê" Äîêñå-
ðèàë
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20.05 "Ïðàâèëà æèçíè"
20.30 "Ñïîêîéíîé íî÷è,
ìàëûøè!"
20.45 "Íàñëåäèå Äðåâíåé
Àçèè" Äîêñåðèàë
21.35 "Øàðàäà" Ôèëüì
23.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
23.50 "Êèíåñêîï" ñ Ïåòðîì
Øåïîòèííèêîì
00.35 "Ìû ñ âàìè ãäå-òî
âñòðå÷àëèñü" Ôèëüì
02.05 "Èñêàòåëè"

06.30 "Âåñ¸ëàÿ âäîâà"
Ôèëüì
09.00 "Ìóëüòôèëüìû"
09.50 "Îáûêíîâåííûé êîí-
öåðò ñ Ýäóàðäîì Ýôèðî-
âûì"
10.20 "Ìû ñ âàìè ãäå-òî
âñòðå÷àëèñü" Ôèëüì
11.55 "Ýêçîòè÷åñêàÿ Øðè-
Ëàíêà" Äîêñåðèàë
12.50 "Îãíè áîëüøîãî ãîðî-
äà" Ôèëüì
14.25 "Íåôåðòèòè" Äîê-
ôèëüì
14.35 Ìåæäóíàðîäíûé ôå-
ñòèâàëü öèðêîâîãî èñêóñ-
ñòâà â Ìîíòå-Êàðëî
16.40 "Åõàë ãðåêà... Ïóòå-
øåñòâèå ïî íàñòîÿùåé
Ðîññèè" Äîêñåðèàë
17.20 "Ñòàðøàÿ ñåñòðà"
Ôèëüì
19.00 ÕÕ âåê
20.50 "Êîðîëåâà Ìàðãî"
Ôèëüì (16+)
23.25 "Åõàë ãðåêà... Ïóòå-
øåñòâèå ïî íàñòîÿùåé
Ðîññèè" Äîêñåðèàë
00.05 "Îãíè áîëüøîãî ãîðî-
äà" Ôèëüì
01.30 "Ìóëüòôèëüìû äëÿ
âçðîñëûõ"
02.05 "Ýêçîòè÷åñêàÿ Øðè-
Ëàíêà" Äîêñåðèàë

11.30 "Çàêëÿòûå ñîïåðíè-
êè" Äîêñåðèàë (12+)
12.00 Íîâîñòè
12.05 Âñå íà Ìàò÷!
13.55 Íîâîñòè
14.00 Ôóòáîë. ÏÑÆ (Ôðàí-
öèÿ) - "Ðåàë" (Ìàäðèä, Èñ-
ïàíèÿ). Ëèãà ÷åìïèîíîâ.
1/8 ôèíàëà (0+)
16.00 Íîâîñòè
16.05 Âñå íà Ìàò÷!
16.35 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïè-
îíîâ.1/8 ôèíàëà. "Ëèâåð-
ïóëü" (Àíãëèÿ) - "Ïîðòó"
(Ïîðòóãàëèÿ) (0+)
18.35 Íîâîñòè
18.40 Âñå íà Ìàò÷!
19.35 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. UFC. Ê. Äæóñòè-
íî - ß. Êóíèöêàÿ. Ñ. Ñòðó-
âå - À. Àðëîâñêèé. Òðàíñ-
ëÿöèÿ èç ÑØÀ (16+)
21.30 Íîâîñòè
21.35 Âñå íà Ìàò÷!
22.05 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ (12+)
22.25 Ëûæíûé ñïîðò. Êó-
áîê ìèðà. Ñïðèíò. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Íîðâåãèè
00.15 Íîâîñòè
00.25 Õîêêåé. ÊÕË. 1/4 ôè-
íàëà êîíôåðåíöèè "Çà-
ïàä". Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
02.55 Íîâîñòè
03.00 Âñå íà ôóòáîë!
03.35 Ôóòáîë. "Òîòòåíõýì"
(Àíãëèÿ) - "Þâåíòóñ"
(Èòàëèÿ). Ëèãà ÷åìïèî-
íîâ.1/8 ôèíàëà. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ
05.40 Âñå íà Ìàò÷!
06.10 Áàñêåòáîë. ÓÑÊ Ïðà-
ãà (×åõèÿ) - ÓÃÌÊ (Ðîññèÿ).
Åâðîëèãà. Æåíùèíû. 1/4
ôèíàëà (0+)
08.10 Îáçîð Ëèãè ÷åìïèî-
íîâ (12+)
08.40 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. Èòîãè ôåâðàëÿ
(16+)
09.40 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. UFC. Ê. Äæóñòè-
íî - ß. Êóíèöêàÿ. Ñ. Ñòðó-
âå - À. Àðëîâñêèé. Òðàíñ-
ëÿöèÿ èç ÑØÀ (16+)

11.30 "Çàêëÿòûå ñîïåðíè-
êè" Äîêñåðèàë (12+)
12.00 Íîâîñòè
12.05 Âñå íà Ìàò÷!
13.55 Íîâîñòè
14.00 Ïðàçäíèê îëèìïèé-
öåâ "×åìïèîíû - Ìîñêâå".
Òðàíñëÿöèÿ èç Ìîñêâû
(12+)
16.00 Íîâîñòè
16.10 Âñå íà Ìàò÷!
16.45 Ôóòáîë. "Òîòòåíõýì"
(Àíãëèÿ) - "Þâåíòóñ"
(Èòàëèÿ). Ëèãà ÷åìïèî-
íîâ.1/8 ôèíàëà (0+)
18.45 Íîâîñòè
18.55 Âñå íà Ìàò÷!
19.55 Õîêêåé. ÊÕË. 1/4 ôè-
íàëà êîíôåðåíöèè "Âîñ-
òîê". Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
22.25 Ôóòáîë. "Ìàí÷åñòåð
Ñèòè" (Àíãëèÿ) - "Áàçåëü"
(Øâåéöàðèÿ). Ëèãà ÷åìïè-
îíîâ.1/8 ôèíàëà (0+)
00.25 Íîâîñòè
00.35 Áèàòëîí. Êóáîê
ìèðà. Ñïðèíò. Ìóæ÷èíû.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç
Ôèíëÿíäèè
01.55 Ôóòáîë. "Àòëåòèêî"
(Èñïàíèÿ) - "Ëîêîìîòèâ"
(Ðîññèÿ). Ëèãà Åâðîïû. 1/
8 ôèíàëà. Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ
03.55 Íîâîñòè
04.00 Ôóòáîë. "Ëåéïöèã"
(Ãåðìàíèÿ) - "Çåíèò" (Ðîñ-
ñèÿ). Ëèãà Åâðîïû. 1/8 ôè-
íàëà. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
06.00 Âñå íà Ìàò÷!
06.30 Áàñêåòáîë. "Õèìêè"
(Ðîññèÿ) - "Ìèëàí" (Èòàëèÿ).
Åâðîëèãà. Ìóæ÷èíû (0+)
08.30 Ôóòáîë. "Ìàí÷åñòåð
Ñèòè" (Àíãëèÿ) - "Áàçåëü"
(Øâåéöàðèÿ). Ëèãà ÷åìïè-
îíîâ. 1/8 ôèíàëà (0+)
10.30 Îáçîð Ëèãè Åâðîïû
(12+)
11.00 "Âûñøàÿ ëèãà" (12+)

06.00 "Ñóïðóãè" Ñåðèàë
(16+)
07.00 Ñåãîäíÿ
07.05 "Ñóïðóãè" Ñåðèàë
(16+)
08.00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ"
(12+)
10.00 "Ìóõòàð. Íîâûé
ñëåä" Ñåðèàë (16+)
11.00 Ñåãîäíÿ
11.25 "Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé" Ñåðèàë (16+)
14.00 Ñåãîäíÿ
14.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå
15.00 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
17.00 Ñåãîäíÿ
17.30 "Ìåñòî âñòðå÷è"
(16+)
18.00 "Âûñîêèå ñòàâêè"
Ñåðèàë (16+)
20.00 Ñåãîäíÿ
20.40 "Âûñîêèå ñòàâêè"
Ñåðèàë (16+)
22.35 "Ïî òó ñòîðîíó ñìåð-
òè" Ñåðèàë (16+)
00.50 "Çàõàð Ïðèëåïèí.
Óðîêè ðóññêîãî" (12+)
01.20 "Äâà ïîðòðåòà". Êîí-
öåðò Õèáëû Ãåðçìàâû
(12+)
02.50 "ÍàøÏîòðåáÍàäçîð"
(16+)
03.50 Äà÷íûé îòâåò (0+)
04.55 "×àñ Âîëêîâà" Ñåðè-
àë (16+)

06.00 "Âàíãà âîçâðàùàåò-

ñÿ! Ñåêðåòíûé àðõèâ ïðî-

ðèöàòåëüíèöû" (16+)

07.10 "Ëþáèòü ïî-ðóññêè"

Ôèëüì (16+)

09.00 Ñåãîäíÿ

09.15 "×óìà" Ñåðèàë (16+)

11.00 Ñåãîäíÿ

11.15 "×óìà" Ñåðèàë (16+)

17.00 Ñåãîäíÿ

17.20 "×óìà" Ñåðèàë (16+)

20.00 Ñåãîäíÿ

20.20 "×óìà" Ñåðèàë (16+)

21.15 "Ëèíèÿ îãíÿ" Ñåðèàë

(16+)

01.20 "Ìåñòü áåç ïðàâà

ïåðåäà÷è" Ôèëüì (16+)

03.15 "Ïðåä÷óâñòâèå" Ñå-

ðèàë (16+)

08.00 ÒÍÒ. Best (16+)

10.00 Äîì-2. Lite (16+)

11.15 "Äîì-2. Îñòðîâ

ëþáâè" (16+)

12.30 Áîëüøîé çàâòðàê

(16+)

13.00 "ÑàøàÒàíÿ" Ñåðèàë

(16+)

15.30 "Èíòåðíû" Ñåðèàë

(16+)

21.00 "Îñòðîâ" Ñåðèàë

(16+)

22.00 Îäíàæäû â Ðîññèè

(16+)

23.00 "Ãäå ëîãèêà?" (16+)

00.00 Äîì-2. Ãîðîä ëþá-

âè (16+)

01.00 Äîì-2. Ïîñëå çàêà-

òà (16+)

02.00 "Óëèöà" Ñåðèàë

(16+)

03.30 "Ìîëîäîæåíû"

Ôèëüì (16+)

05.20 Èìïðîâèçàöèÿ

(16+)

06.20 Comedy Woman

(16+)

07.00 ÒÍÒ. Best (16+)

08.00 ÒÍÒ. Best (16+)

10.00 Äîì-2. Lite (16+)

11.00 "Äîì-2. Îñòðîâ

ëþáâè" (16+)

12.00 "Îëüãà" Ñåðèàë

(16+)

22.00 "Êîìåäè Êëàá"

(16+)

00.00 Äîì-2. Ãîðîä ëþá-

âè (16+)

01.00 Äîì-2. Ïîñëå çàêà-

òà (16+)

02.00 "Óëèöà" Ñåðèàë

(16+)

03.30 THT-Club (16+)

03.35 "Ïîìíþ - íå ïîìíþ"

Ôèëüì (12+)

05.00 Èìïðîâèçàöèÿ

(16+)

06.00 Comedy Woman

(16+)

07.00 ÒÍÒ. Best (16+)
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ÏßÒÍÈÖÀ,
9 ÌÀÐÒÀ

ÑÓÁÁÎÒÀ,
10 ÌÀÐÒÀ

22 - 23 ëóííûé äåíü, óáûâàþùàÿ Ëóíà â Ñòðåëüöå. Ñåãîäíÿ ñàìûé ïîäõîäÿùèé äåíü äëÿ ðåøåíèÿ âñåõ ïðîáëåì è íåäîìîëâîê ñ âîçëþáëåííûìè,
ðîäíûìè è äðóçüÿìè. Åñëè ÷òî-òî òåðçàåò âàøå ñåðäöå, ïîãîâîðèòå îá ýòîì - è ðåøåíèå ïðèä¸ò ñàìî ñîáîé. Äàéòå âîëþ ýìîöèÿì.

9 ÒÂ-ïðîãðàììû è ïîëåçíûå ñîâåòû 

2 ìàðòà 2018 ãîäà

21 - 22 ëóííûé äåíü, óáûâàþùàÿ Ëóíà â Ñòðåëüöå. Ïðîäîëæàåòñÿ ÷åðåäà äíåé, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê óïàäêó ñèë è ñòðåññó. Ïîñòàðàéòåñü, íå
çàäóìûâàÿñü î ïðîáëåìàõ, ïîëó÷èòü ìàêñèìàëüíîå óäîâîëüñòâèå îò æèçíè, ïîâåñåëèòåñü, îòäîõíèòå èëè ïðîñòî îòîñïèòåñü - è âñ¸ áóäåò
îòëè÷íî.

Ðåäàêöèÿ
ãàçåòû
“Ëåíñêèå âåñòè”
(óë. Êèðîâà, 39).
Îñòàíîâêà
“Òèïîãðàôèÿ”

ÊÑÅÐÎÊÎÏÈÈ
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ì

à

07.00 Íîâîñòè
07.10 "Ïðèõîäèòå çàâò-
ðà..." Ôèëüì
09.05 "Äåâ÷àòà" Ôèëüì
11.00 Íîâîñòè
11.10 "Âåñíà íà Çàðå÷íîé
óëèöå". Êèíî â öâåòå
Ôèëüì
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Ëåîíèä Ôèëàòîâ.
"Íàäåþñü, ÿ âàì íå íà-
ñêó÷èë..." Äîêôèëüì (12+)
14.20 Ëåîíèä Ôèëàòîâ.
"Ïðî Ôåäîòà-ñòðåëüöà,
óäàëîãî ìîëîäöà"
15.25 "Ýêèïàæ" Ôèëüì
(12+)
18.10 Þáèëåéíûé êîí-
öåðò Ðàéìîíäà Ïàóëñà
20.00 "Ëþáîâü è ãîëóáè"
Ôèëüì (12+)
22.00 Âðåìÿ
22.20 "Êëóá Âåñåëûõ è
Íàõîä÷èâûõ". Âûñøàÿ
ëèãà (16+)
00.35 "Ïðî ëþáîâü"
Ôèëüì (18+)
02.50 "Âëþáëåííûå æåí-
ùèíû" Ñåðèàë (16+)
04.55 "Äæåíòëüìåíû
ïðåäïî÷èòàþò áëîíäè-
íîê" Ôèëüì (16+)

06.50 "Ðàçíûå ñóäüáû"
Ôèëüì (12+)
07.00 Íîâîñòè
07.10 "Ðàçíûå ñóäüáû"
Ôèëüì (12+)
09.00 Èãðàé, ãàðìîíü ëþ-
áèìàÿ!
09.50 "Ñìåøàðèêè. Íîâûå
ïðèêëþ÷åíèÿ" Ìóëüòñå-
ðèàë
10.00 Óìíèöû è óìíèêè
(12+)
10.45 "Ñëîâî ïàñòûðÿ"
11.00 Íîâîñòè
11.15 "Ðàèñà Ðÿçàíîâà.
Äåíü è âñÿ æèçíü" Äîê-
ôèëüì (12+)
12.20 Ñìàê (12+)
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Èäåàëüíûé ðå-
ìîíò"
14.25 "Ãðèïï. Âòîðæåíèå"
Äîêôèëüì (12+)
15.30 "Òðè ïëþñ äâà"
Ôèëüì
17.25 "Êòî õî÷åò ñòàòü
ìèëëèîíåðîì?" ñ Äìèò-
ðèåì Äèáðîâûì
19.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
ñ ñóáòèòðàìè
19.15 "Äæåíòëüìåíû
óäà÷è" Ôèëüì
20.50 "Ñåãîäíÿ âå÷åðîì"
(16+)
22.00 Âðåìÿ
22.20 "Ñåãîäíÿ âå÷åðîì"
(16+)
00.00 "Àðèòìèÿ" Ôèëüì
(18+)
02.15 "Âëþáëåííûå æåí-
ùèíû" Ñåðèàë (16+)
04.15 "Äåðåâî Äæîøóà"
Ôèëüì (16+)

06.00 "Êðåïêèé áðàê"

Ôèëüì (12+)

08.00 "Ëþáîâü ñ èñïûòà-

òåëüíûì ñðîêîì" Ôèëüì

(12+)

12.00 "Ìîñêâà ñëåçàì íå

âåðèò" Ôèëüì

15.05 "Ïåòðîñÿí è æåíùè-

íû" (16+)

17.45 "Ñëóæåáíûé ðîìàí"

Ôèëüì

21.00 Âåñòè

21.30 "Áîëüøîé" Ôèëüì

(12+)

01.30 Âñå çâ¸çäû â ïðàçä-

íè÷íîì êîíöåðòå "EMIN

ïðèãëàøàåò äðóçåé" (12+)

03.40 "Äîìîïðàâèòåëü"

Ôèëüì (12+)

05.40 "Ñðî÷íî â íîìåð!"

Ñåðèàë (12+)

07.35 Ìóëüò-óòðî

08.10 "Æèâûå èñòîðèè"

09.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-

ìÿ

09.20 Ðîññèÿ. Ìåñòíîå

âðåìÿ (12+)

10.20 Ñòî ê îäíîìó

11.10 "Ïÿòåðî íà îäíîãî"

12.00 Âåñòè

12.20 "Ñëóæåáíûé ðîìàí"

Ôèëüì

15.25 "Öâåò ñïåëîé âèø-

íè" Ôèëüì (12+)

19.00 "Ïðèâåò, Àíäðåé!"

(12+)

21.00 Âåñòè â ñóááîòó

22.00 "Íîâûé ìóæ" Ôèëüì

(12+)

01.55 "×óæîå ëèöî" Ôèëüì

(12+)

04.00 "Ëè÷íîå äåëî" Ñåðè-

àë (16+)

06.00 "Ðàçâåä÷èêè. Ïîñëå-

äíèé áîé" Ñåðèàë (16+)

07.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-

äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-

ïåíêî (16+)

11.00 "Äåíü ñàìûõ øîêè-

ðóþùèõ ïðîãíîçîâ è î÷åíü

ñòðàøíûõ äåë" (16+)

01.50 "Ïîä ëèâíåì ïóëü"

Ñåðèàë (16+)

06.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-

äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-

ïåíêî (16+)

08.00 "Ñåçîí îõîòû" Ìóëü-

òôèëüì (12+)

09.40 "Òðè áîãàòûðÿ è ïðèí-

öåññà Åãèïòà" Ìóëüòôèëüì

(6+)

11.00 "Ìèíòðàíñ" (16+)

12.00 "Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ

ïðîãðàììà" (16+)

13.00 "Âîåííàÿ òàéíà" ñ

Èãîðåì Ïðîêîïåíêî (16+)

17.30 "Íîâîñòè" (16+)

17.35 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-

äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-

ïåíêî (16+)

19.30 Çàñåêðå÷åííûå

ñïèñêè (16+)

21.30 "Áðàò" Ôèëüì (16+)

23.30 "Áðàò-2" Ôèëüì (16+)

01.50 "Ñåñòðû" Ôèëüì

(16+)

03.30 "Êàê ïîäíÿòü ìèëëè-

îí" Ôèëüì (16+)

05.00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-

äåíèé" ñ Èãîðåì Ïðîêî-

ïåíêî (16+)

06.30 "Òî ìóæ÷èíà, òî
æåíùèíà" Ôèëüì
08.45 "Äèêèå ëåáåäè"
09.45 "Îáûêíîâåííûé êîí-
öåðò ñ Ýäóàðäîì Ýôèðî-
âûì"
10.15 "Ñòàðøàÿ ñåñòðà"
Ôèëüì
11.55 "Ýêçîòè÷åñêàÿ Øðè-
Ëàíêà" Äîêñåðèàë
12.45 Èðèíà Êîëïàêîâà è
Ñåðãåé Áåðåæíîé â ïîñòà-
íîâêå Ìàðèóñà Ïåòèïà
"Ñïÿùàÿ êðàñàâèöà"
15.40 "Ïåøêîì..." Äîêñåðè-
àë
16.10 "Ãåíèé"
16.40 "Åõàë ãðåêà... Ïóòå-
øåñòâèå ïî íàñòîÿùåé
Ðîññèè" Äîêñåðèàë
17.20 "Âðåìÿ æåëàíèé"
Ôèëüì
19.00 ÕÕ âåê
20.00 "Æàí äå Ôëîðåòò"
Ôèëüì
21.55 "Êàðäèíàë Ðèøåëüå.
Íåáåñà ìîãóò ïîäîæ-
äàòü..." Äîêôèëüì
23.45 "Åõàë ãðåêà... Ïóòå-
øåñòâèå ïî íàñòîÿùåé
Ðîññèè" Äîêñåðèàë
00.25 "Íå áîéñÿ, ÿ ñ òî-
áîé!" Ôèëüì
01.35 "Ìóëüòôèëüìû äëÿ
âçðîñëûõ"
02.05 "Ýêçîòè÷åñêàÿ Øðè-
Ëàíêà" Äîêñåðèàë

06.30 "Íå áîéñÿ, ÿ ñ òî-
áîé!" Ôèëüì
09.05 "Âîçâðàùåíèå áëóä-
íîãî ïîïóãàÿ"
09.45 "Îáûêíîâåííûé êîí-
öåðò ñ Ýäóàðäîì Ýôèðî-
âûì"
10.15 "Âðåìÿ æåëàíèé"
Ôèëüì
11.55 "Ýêçîòè÷åñêàÿ Øðè-
Ëàíêà" Äîêñåðèàë
12.45 Ãàáðèýëà Êîìëåâà,
Òàòüÿíà Òåðåõîâà, Ðåä-
æåïìûðàò Àáäûåâ, Ãåííà-
äèé Ñåëþöêèé â ïîñòàíîâ-
êå Ìàðèóñà Ïåòèïà "Áàÿ-
äåðêà"
14.55 "Êàðäèíàë Ðèøåëüå.
Íåáåñà ìîãóò ïîäîæ-
äàòü..." Äîêôèëüì
16.40 "Åõàë ãðåêà... Ïóòå-
øåñòâèå ïî íàñòîÿùåé
Ðîññèè" Äîêñåðèàë
17.20 "Ðîäíÿ" Ôèëüì
18.50 "Ïîäêèäûø" Ôèëüì
20.00 "Ìàíîí ñ èñòî÷íèêà"
Ôèëüì
21.55 "Êàðäèíàë Ìàçàðè-
íè. Îïàñíûå èãðû" Äîê-
ôèëüì
23.45 "Åõàë ãðåêà... Ïóòå-
øåñòâèå ïî íàñòîÿùåé
Ðîññèè" Äîêñåðèàë
00.25 "Íå áîéñÿ, ÿ ñ òî-
áîé!" Ôèëüì
01.45 "Ìóëüòôèëüìû äëÿ
âçðîñëûõ"
02.05 "Ýêçîòè÷åñêàÿ Øðè-
Ëàíêà" Äîêñåðèàë

11.30 "Çàêëÿòûå ñîïåðíè-
êè" Äîêñåðèàë (12+)
12.00 Íîâîñòè
12.05 Âñå íà Ìàò÷!
13.55 Íîâîñòè
14.00 Ãîðíîëûæíûé ñïîðò.
Êóáîê Ðîññèè. Êîìàíäíûå
ñîðåâíîâàíèÿ. Ïàðàë-
ëåëüíûé ñëàëîì. Òðàíñëÿ-
öèÿ èç Êðàñíîÿðñêà (0+)
14.30 Áèàòëîí. Êóáîê
ìèðà. Ñïðèíò. Ìóæ÷èíû.
Òðàíñëÿöèÿ èç Ôèíëÿíäèè
(0+)
16.10 Íîâîñòè
16.15 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðî-
ïû. 1/8 ôèíàëà (0+)
18.15 Íîâîñòè
18.25 Âñå íà Ìàò÷!
18.55 Ôóòáîë. ÖÑÊÀ (Ðîñ-
ñèÿ) - "Ëèîí" (Ôðàíöèÿ).
Ëèãà Åâðîïû. 1/8 ôèíàëà
(0+)
20.55 Íîâîñòè
21.00 Âñå íà Ìàò÷!
21.30 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Èòîãè ôåâðàëÿ (16+)
22.30 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Ñ. Ëèïèíåö - À. Êîí-
äî. Òðàíñëÿöèÿ èç ÑØÀ
(16+)
23.30 Íîâîñòè
23.40 Âñå íà Ìàò÷!
00.15 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ (12+)
00.35 Áèàòëîí. Êóáîê
ìèðà. Ñïðèíò. Æåíùèíû.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç
Ôèíëÿíäèè
02.15 "Ðîññèÿ ôóòáîëü-
íàÿ" (12+)
02.45 Âñå íà ôóòáîë! (12+)
03.40 Ôóòáîë. "Ðîìà" - "Òî-
ðèíî". ×åìïèîíàò Èòàëèè.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
05.40 Âñå íà Ìàò÷!
06.15 Áàñêåòáîë. ÖÑÊÀ
(Ðîññèÿ) - "Óíèêàõà" (Èñ-
ïàíèÿ). Åâðîëèãà. Ìóæ÷è-
íû (0+)
08.15 Ôóòáîë. ÖÑÊÀ (Ðîñ-
ñèÿ) - "Ëèîí" (Ôðàíöèÿ). Ëèãà
Åâðîïû. 1/8 ôèíàëà (0+)
10.15 Áîêñ. Ñäåëàíî â Ðîñ-
ñèè. Òîëüêî íîêàóòû (16+)

11.30 "Çàêëÿòûå ñîïåðíèêè" Äîê-
ñåðèàë (12+)
12.00 Âñå íà Ìàò÷! (12+)
12.30 100 äíåé äî ×åìïèîíàòà
ìèðà ïî ôóòáîëó (12+)
13.30 Ñàìûå ÿðêèå ôèíàëû ×åì-
ïèîíàòîâ ìèðà ïî ôóòáîëó (12+)
14.00 Ãîðíîëûæíûé ñïîðò. Êóáîê
Ðîññèè. Ñëàëîì-ãèãàíò. Òðàíñëÿ-
öèÿ èç Êðàñíîÿðñêà (0+)
14.30 Êîíüêîáåæíûé ñïîðò. ×åì-
ïèîíàò ìèðà ïî ìíîãîáîðüþ.
Òðàíñëÿöèÿ èç Íèäåðëàíäîâ (0+)
15.00 Íîâîñòè
15.10 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ (12+)
15.30 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà.
Ñïðèíò. Æåíùèíû. Òðàíñëÿöèÿ
èç Ôèíëÿíäèè (0+)
17.10 Íîâîñòè
17.15 Âñå íà ôóòáîë! (12+)
18.10 "Ðîññèÿ ôóòáîëüíàÿ" (12+)
18.40 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ
(12+)
19.10 Íîâîñòè
19.15 Âñå íà Ìàò÷!
20.00 Áèàòëîí ñ Äìèòðèåì Ãó-
áåðíèåâûì (12+)
20.30 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà. Îäè-
íî÷íàÿ ñìåøàííàÿ ýñòàôåòà.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Ôèíëÿí-
äèè
21.25 Íîâîñòè
21.30 Ëûæíûé ñïîðò. Êóáîê ìèðà.
Ìàññ-ñòàðò. Ìóæ÷èíû. 50 êì. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Íîðâåãèè
23.40 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà. Ñìå-
øàííàÿ ýñòàôåòà. Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ èç Ôèíëÿíäèè
01.00 Íîâîñòè
01.05 Âñå íà Ìàò÷!
01.25 Ôóòáîë. "×åëñè" - "Êðèñ-
òàë Ïýëàñ". ×åìïèîíàò Àíãëèè.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
03.25 Âñå íà Ìàò÷!
03.40 Ôóòáîë. "Ìàëàãà" - "Áàðñå-
ëîíà". ×åìïèîíàò Èñïàíèè. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ
05.40 Âñå íà Ìàò÷!
06.15 Äíåâíèê Ïàðàëèìïèéñêèõ
èãð (12+)
07.00 Ôóòáîë. "Ìàí÷åñòåð Þíàé-
òåä" - "Ëèâåðïóëü". ×åìïèîíàò
Àíãëèè (0+)
09.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Èòîãè ôåâðàëÿ (16+)
10.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Ñ. Ëèïèíåö - À. Êîíäî. Òðàíñëÿ-
öèÿ èç ÑØÀ (16+)
11.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Ñ. Ëèïèíåö - Ì. Ãàðñèÿ. Áîé çà
òèòóë ÷åìïèîíà ìèðà ïî âåðñèè
IBF â ïåðâîì ïîëóñðåäíåì
âåñå. Ê. Ðåëèõ - Ð. Áàðòåëåìè.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç ÑØÀ

06.20 Ïîåäåì, ïîåäèì!

(0+)

07.10 "Ëþáèòü ïî-ðóñ-

ñêè-2" Ôèëüì (16+)

09.00 Ñåãîäíÿ

09.15 "×óìà" Ñåðèàë

(16+)

11.00 Ñåãîäíÿ

11.15 "×óìà" Ñåðèàë

(16+)

17.00 Ñåãîäíÿ

17.20 "×óìà" Ñåðèàë

(16+)

20.00 Ñåãîäíÿ

20.20 "×óìà" Ñåðèàë

(16+)

21.15 "Ëèíèÿ îãíÿ" Ñå-

ðèàë (16+)

01.20 "Âñå çâåçäû äëÿ

ëþáèìîé" (12+)

03.10 "Ïðåä÷óâñòâèå"

Ñåðèàë (16+)

06.15 "Òàèíñòâåííàÿ Ðîñ-
ñèÿ" Äîêñåðèàë (16+)
07.05 "Ëþáèòü ïî-ðóññêè-
3. Ãóáåðíàòîð" Ôèëüì
(16+)
09.00 Ñåãîäíÿ
09.20 Èõ íðàâû (0+)
09.40 Ãîòîâèì ñ Àëåêñå-
åì Çèìèíûì (0+)
10.15 "Êòî â äîìå õîçÿèí?"
(16+)
11.00 Ñåãîäíÿ
11.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà (16+)
12.00 "Åäà æèâàÿ è ì¸ðò-
âàÿ" (12+)
13.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ
(0+)
14.05 Ïîåäåì, ïîåäèì! (0+)
15.00 "Æäè ìåíÿ" (12+)
16.05 Ñâîÿ èãðà (0+)
17.00 Ñåãîäíÿ
17.20 "Îäíàæäû..." (16+)
18.00 "Ñåêðåò íà ìèëëèîí"
(16+)
20.00 "Öåíòðàëüíîå òåëå-
âèäåíèå" ñ Âàäèìîì Òàê-
ìåíåâûì"
21.00 "Òû ñóïåð!" (6+)
23.30 "Áðýéí ðèíã" (12+)
00.30 "Ìåæäóíàðîäíàÿ ïè-
ëîðàìà" ñ Òèãðàíîì Êåî-
ñàÿíîì " (18+)
01.30 "Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó
Ìàðãóëèñà" (16+)
02.40 "Ïðåä÷óâñòâèå" Ñå-
ðèàë (16+)

08.00 ÒÍÒ. Best (16+)

10.00 Äîì-2. Lite (16+)

11.00 "Äîì-2. Îñòðîâ

ëþáâè" (16+)

12.00 Comedy Woman

(16+)

21.00 "Love is" (16+)

22.00 Êîìåäè Êëàá

(16+)

23.00 Comedy Áàòòë

(16+)

00.00 Äîì-2. Ãîðîä

ëþáâè (16+)

01.00 Äîì-2. Ïîñëå çà-

êàòà (16+)

02.00 "Òàêîå êèíî!"

(16+)

02.30 "Èç 13 â 30"

Ôèëüì (16+)

04.25 Èìïðîâèçàöèÿ

(16+)

06.25 Comedy Woman

(16+)

07.00 ÒÍÒ. Best (16+)

08.00 ÒÍÒ. Best (16+)

09.00 ÒÍÒ Music (16+)

09.30 ÒÍÒ. Best (16+)

10.00 "Àãåíòû 003" (16+)

10.30 Äîì-2. Lite (16+)

11.30 "Äîì-2. Îñòðîâ

ëþáâè" (16+)

12.30 "Ýêñòðàñåíñû.

Áèòâà ñèëüíåéøèõ" (16+)

14.00 "ÑàøàÒàíÿ" Ñåðèàë

(16+)

17.45 "Çàëîæíèöà-3"

Ôèëüì (16+)

20.00 "Ýêñòðàñåíñû âå-

äóò ðàññëåäîâàíèå"

(16+)

20.30 "Ýêñòðàñåíñû.

Áèòâà ñèëüíåéøèõ" (16+)

22.00 Ïåñíè (16+)

00.00 Äîì-2. Ãîðîä ëþá-

âè (16+)

01.00 Äîì-2. Ïîñëå çàêà-

òà (16+)

02.00 "Ñòàòóñ: Ñâîáîäåí"

Ôèëüì (16+)

03.55 ÒÍÒ Music (16+)

04.25 Èìïðîâèçàöèÿ
(16+)
06.25 Comedy Woman
(16+)
07.00 ÒÍÒ. Best (16+)
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2 ìàðòà 2018 ãîäà
ÒÂ-ïðîãðàììû è ïîëåçíûå ñîâåòû

23 - 24 ëóííûé äåíü, óáûâàþùàÿ Ëóíà â Êîçåðîãå. Âñòàâøè íå ñ òîé íîãè, âàì áóäåò êàçàòüñÿ ÷òî âñ¸ è âñå ïðîòèâ âàñ. Óäà÷à îòâåðíóëàñü,
ëþáîâü óøëà, à äåíü íå òàêîé ÿðêèé, êàê õîòåëîñü áû, íî åñëè âíèìàòåëüíî ïðèñìîòðåòüñÿ, îêàæåòñÿ, ÷òî âñ¸ ñîâñåì íàîáîðîò. Âûøå íîñ -
æèçíü ïðåêðàñíà.

Íàø êàëåíäàðü

Ýòîò ìåñÿö - óòðî ãîäà,
Ïðîñûïàåòñÿ ïðèðîäà.

Íå âåñíà, à ïðåäâåñåíüå:
 Êàê çèìà íå áóäåò çëèòüñÿ,

Íî âåñíå âñ¸ æ ïîêîðèòñÿ!
Ñ. Áîãäàí

Ìàðò. Âìåñòå ñ íèì ïðèõî-
äÿò îòòåïåëè, òàåò ñíåã, ðàñ-
öâåòàþò ïîäñíåæíèêè, íà÷è-
íàþò âîçâðàùàòüñÿ ïåðâûå
ïòèöû èç äàëåêèõ òåïëûõ êðà-
åâ. Â âîçäóõå íà÷èíàåò ïàõ-
íóòü ñâåæåñòüþ. Â ìàðòå îò-
ìå÷àåòñÿ Ìåæäóíàðîäíûé
æåíñêèé äåíü. Êàê ó êàæäîãî
õîðîøåãî ïðàçäíèêà åñòü íå
òîëüêî ñâîÿ èñòîðèÿ è òðàäè-
öèÿ, íî è ñâîÿ èçþìèíêà. Âîò
òîëüêî íåêîòîðûå èíòåðåñíûå
èñòîðè÷åñêèå ôàêòû ïðî 8
Ìàðòà, ïîïóëÿðíûå è ìàëîèç-
âåñòíûå, äëÿ âñåõ ëþáîçíà-
òåëüíûõ! Â 2018 ãîäó 8 Ìàðòà
íà ðîññèéñêîé çåìëå îòìåòèò
ñâîé 105-é þáèëåé. Âïåðâûå
ìàññîâûå âûñòóïëåíèÿ æåí-
ùèí Ðîññèè ïðîøëè 8 ìàðòà
1913 ãîäà. Ôåâðàëüñêàÿ ðåâî-
ëþöèÿ â Ðîññèè, ïî ñóòè, íà-
÷àëàñü ñ âûñòóïëåíèÿ ïåòðîã-
ðàäñêèõ æåíùèí, êîòîðîå êàê
ðàç è ïðèøëîñü íà 8 ìàðòà.
Ïî÷åìó ðåâîëþöèÿ íàçâàíà
áûëà ôåâðàëüñêîé? Ïîòîìó
÷òî íàøå 8 ìàðòà - ýòî 23 ôåâ-
ðàëÿ ïî ñòàðîìó ñòèëþ. Â
ÑÑÑÐ 8 ìàðòà äîëãîå âðåìÿ
áûëî âåñüìà ïîëèòèçèðîâàí-
íîé äàòîé. Æåíùèíû íà ïðî-
èçâîäñòâå è â ó÷ðåæäåíèÿõ
ñîáèðàëèñü íà ìèòèíãè, íà êî-
òîðûõ âûðàæàëè ñîëèäàð-
íîñòü ñ áîðöàìè çà æåíñêîå
ðàâíîïðàâèå â äðóãèõ ñòðà-
íàõ. Âìåñòî öâåòîâ (æåíùè-
íàì íå äàðèëè öâåòîâ - íå
ïðèíÿòî áûëî) è ïîäàðêîâ, ñî-
âåòñêèì äàìàì âðó÷àëè áëà-
ãîäàðíîñòè çà óñïåõè â òðóäå

Ìàðò – óòðî ãîäà!
è ïðîôåññèè. Âûõîäíûì ýòîò
ïðàçäíèê ñòàë òîëüêî â 1965
ãîäó. Âîò òàêîé îí, ïðàçäíèê 8
Ìàðòà: ðàçíîîáðàçíûé, èíòå-
ðåñíûé, ìíîãîãðàííûé - Äåíü
æåíùèí, âåñíû è öâåòîâ!

 Ïîìèìî ýòîé äàòû, â ìàð-
òå îòìå÷àþòñÿ è äðóãèå
ïðàçäíèêè è þáèëåè.

1 ìàðòà - äåíü ãðàæäàíñêîé
îáîðîíû. Â Ðîññèè ýòîò äåíü
îòìå÷àåòñÿ ñ1994 ã.

12 ìàðòà - Äåíü ðàáîòíèêîâ
ãåîäåçèè è êàðòîãðàôèè.

15 ìàðòà - Âñåìèðíûé äåíü
çàùèòû ïðàâ ïîòðåáèòåëåé.

20 ìàðòà - Ìåæäóíàðîäíûé
äåíü çåìëè.

22 ìàðòà - Âñåìèðíûé äåíü
âîäíûõ ðåñóðñîâ (Äåíü
âîäû).

25 ìàðòà - Äåíü ðàáîòíèêîâ
êóëüòóðû.

27 ìàðòà - Ìåæäóíàðîäíûé
äåíü òåàòðîâ.

Þáèëåéíûå äàòû ïèñàòå-
ëåé:

7 ìàðòà - 90 ëåò ñî äíÿ
ðîæäåíèÿ Âëàäèìèðà Àëåê-
ñååâè÷à ×èâèëèõèíà, ðóñ-
ñêîãî ïèñàòåëÿ (1928 - 1984).
Èìÿ çàìå÷àòåëüíîãî ïèñàòå-
ëÿ Âëàäèìèðà ×èâèëèõèíà íå-
ðàçðûâíî ñâÿçàíî ñ "Ïàìÿ-
òüþ" - ãëàâíîé åãî êíèãîé. Ðî-
ìàí-ýññå "Ïàìÿòü" - èòîã ìíî-
ãîëåòíèõ ëèòåðàòóðíî-èñòî-
ðè÷åñêèõ "ðàñêîïîê" àâòîðà â
òûñÿ÷åëåòíåì ïðîøëîì Ðóñè
è Ðîññèè, ïî-äîáðîìó îñâåùà-
þùèé ìàëîèçâåñòíûå ñòðàíè-
öû ðóññêîé èñòîðèè è êóëüòó-
ðû. Îñîáî ñòîèò îòìåòèòü
äâå íàèáîëåå óäàâøèåñÿ
òåìû - èñòîðèþ "Ñëîâà î
ïîëêó Èãîðåâå" è ôåíîìåí
äåêàáðèñòîâ. Ýòó íåïðîñòóþ
êíèãó åùå ïðåäñòîèò ñ áëàãî-
äàðíîñòüþ ïðî÷åñòü òûñÿ÷àì
ðóññêèõ è íå òîëüêî ðóññêèì,

à âñåì, êîìó äîðîãà íàøà ìíî-
ãîñòðàäàëüíàÿ Ðîäèíà. À ïóá-
ëèöèñòè÷åñêèå ñòàòüè âñåãäà
áûëè î ñîâðåìåííîì, àêòóàëü-
íîì. Øèðîêóþ èçâåñòíîñòü
ïîëó÷èëè åãî ïóáëèöèñòè÷åñ-
êèå î÷åðêè "Ìåñÿö â Êåäðîã-
ðàäå", "Î ÷åì øóìÿò ðóññêèå
ëåñà?", "Çåìëÿ â áåäå",
"Øâåäñêèå îñòàíîâêè" è ðà-
áîòà, â êîòîðîé îí ïîäíÿë àê-
òóàëüíûé âîïðîñ ýêîëîãèè Áàé-
êàëà - "Ñâåòëîå îêî Ñèáèðè".

Êíèãè ïèñàòåëÿ ïåðåâåäåíû
íà ìíîãèå èíîñòðàííûå ÿçûêè.

17 ìàðòà - 110 ëåò ñî äíÿ
ðîæäåíèÿ Áîðèñà Íèêîëàå-
âè÷à Ïîëåâîãî, ðóññêîãî
ïèñàòåëÿ (1908 - 1981). Â
ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû Ïîëåâîé íàõîäèëñÿ â
äåéñòâóþùåé àðìèè â êà÷å-
ñòâå êîððåñïîíäåíòà ãàçåòû
"Ïðàâäû". Ñëàâó åìó ïðèíåñ-
ëà íàïèñàííàÿ çà 19 äíåé "Ïî-
âåñòü î íàñòîÿùåì ÷åëîâå-
êå" (ïîâåñòü â ÷åòûð¸õ ãëà-
âàõ), ïîñâÿù¸ííàÿ ïîäâèãó
ë¸ò÷èêà À.Ï. Ìàðåñüåâà. Ñî-
âåòñêèå ÷èòàòåëè çíàþò Áîðè-
ñà Ïîëåâîãî êàê àâòîðà ðîìà-
íîâ "Çîëîòî", "Ãëóáîêèé
òûë". Ðîìàí "Íà äèêîì áðå-
ãå", ýòà êíèãà î íàñòîÿùèõ ñî-
âåòñêèõ ëþäÿõ - î òåõ, êòî âîç-
äâèãàë â ñåðäöå Ñèáèðè, â íå-
îáæèòîé òàéãå, ÷óäî ñîâðåìåí-
íîé ýíåðãåòèêè - Áðàòñêóþ ÃÝÑ.

27 ìàðòà - 110 ëåò ñî äíÿ
ðîæäåíèÿ Âèòàëèÿ Àëåê-
ñàíäðîâè÷à Çàêðóòêèíà,
ðóññêîãî ïèñàòåëÿ (1908 -
1984). Èìÿ ñîâåòñêîãî ïèñà-
òåëÿ Âèòàëèÿ Çàêðóòêèíà õî-
ðîøî èçâåñòíî íå òîëüêî â
íàøåé ñòðàíå, íî è çà åå ïðå-
äåëàìè. Çà ðîìàí "Ñîòâîðå-
íèå ìèðà" Â. Çàêðóòêèí áûë
óäîñòîåí Ãîñóäàðñòâåííîé
ïðåìèè ÑÑÑÐ. "Ñîòâîðåíèå

ìèðà" - ýòî áîëüøîå õóäîæå-
ñòâåííîå ïîëîòíî, âîññîçäà-
þùåå àòìîñôåðó Åâðîïû 20-õ
ãîäîâ XX âåêà, êîãäà èìïåðè-
àëèñòè÷åñêèå ñèëû âñåìè
ñðåäñòâàìè ïûòàëèñü ïîìå-
øàòü ñîçäàíèþ íîâîãî, ñîöè-
àëèñòè÷åñêîãî ìèðà. Â öåíò-
ðå ïîâåñòâîâàíèÿ - ôåëüäøåð
Äìèòðèé Ñòàâðîâ, åãî ñåìüÿ,
íà ÷üþ äîëþ âûïàëà ó÷àñòü
ðàçäåëèòü âñå òðóäíîñòè è
èñïûòàíèÿ ìîëîäîé Ñîâåòñ-
êîé Ðîññèè. Â äðóãîé ïîâåñòè
"Íà Çîëîòûõ ïåñêàõ" - îáðà-
çû ñîâåòñêîãî ó÷èòåëÿ Àëåê-
ñàíäðà Ìåäâåäåâà è çàïàäíî-
ãåðìàíñêîãî âðà÷à Êóðòà Ãåé-
åðà. Ïåðâûé ïîòåðÿë âî âðå-
ìÿ âîéíû ñâîèõ ðîäíûõ -
æåíó è äâîèõ äåòåé. Âòîðîé -
â ïðîøëîì ôàøèñò, ïîñëå Ñòà-
ëèíãðàäà áûë âçÿò â ïëåí. Èõ
ñóäüáû - ñòîëêíîâåíèå ñèë
äîáðà è çëà, íåïðèìèðèìàÿ
áîðüáà äâóõ èäåéíî-íðàâ-
ñòâåííûõ íà÷àë. Ïîâåñòü
"Ìàòåðü ×åëîâå÷åñêàÿ"
óäîñòîåíà Ãîñóäàðñòâåííîé
ïðåìèè èìåíè À.Ì.Ãîðüêîãî. Â
ñâîåì ïðîèçâåäåíèè àâòîð
ðàññêàçûâàåò î ïîäâèãå ìîëî-
äîé ðóññêîé æåíùèíû Ìàðèè,
íà äîëþ êîòîðîé â ãîäû Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû
âûïàëè æåñòîêèå èñïûòàíèÿ.
Îñòàâøèñü íà ñîææåííîì
ãèòëåðîâöàìè õóòîðå ñîâåð-
øåííî îäíà, Ìàðèÿ òâåðäî âå-
ðèëà â Ïîáåäó è ïîñòåïåííî
ñóìåëà âîçðîäèòü æèçíü íà
ïåïåëèùå. Ýòî - ãèìí æåíùè-
íå êàê ïðåêðàñíîìó ñèìâîëó
æèçíè è áåññìåðòèÿ ðîäà ÷å-
ëîâå÷åñêîãî.

Ýòè è ìíîãèå äðóãèå èíòåðåñ-
íûå êíèãè æäóò ñâîèõ ÷èòàòå-
ëåé â áèáëèîòåêàõ íàøåãî ãî-
ðîäà.

 Òàêèì áóäåò ïåðâûé ìåñÿö
êàëåíäàðíîé âåñíû.

Ïîäãîòîâèëà
Èðèíà ÒÓÌÀÊÎÂÀ

Ñëóæáà â àðìèè
çàñ÷èòûâàåòñÿ

â ñòðàõîâîé ñòàæ
Â ñîâðåìåííîé ïåíñèîííîé ñèñòåìå Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-

öèè ïåíñèîííûå ïðàâà ãðàæäàí ôîðìèðóþòñÿ â èíäèâèäó-
àëüíûõ ïåíñèîííûõ êîýôôèöèåíòàõ, èëè ïåíñèîííûõ áàë-
ëàõ. Îíè ñóììèðóþòñÿ çà êàæäûé ãîä òðóäîâîé äåÿòåëüíî-
ñòè ãðàæäàíèíà ïðè óñëîâèè íà÷èñëåíèÿ ñòðàõîâûõ âçíî-
ñîâ íà îáÿçàòåëüíîå ïåíñèîííîå ñòðàõîâàíèå.

Òàêæå ïåíñèîííûå áàëëû íà÷èñëÿþòñÿ è çà íåñòðàõîâûå
ïåðèîäû, òî åñòü êîãäà ãðàæäàíèí íå ðàáîòàë, íî îñóùåñòâ-
ëÿë ñîöèàëüíî çíà÷èìóþ äåÿòåëüíîñòü. Ê òàêèì ñîöèàëüíî
çíà÷èìûì ïåðèîäàì â æèçíè ÷åëîâåêà îòíîñèòñÿ ñëóæáà â
ðÿäàõ Ðîññèéñêîé àðìèè ïî ïðèçûâó. Ñîãëàñíî ôåäåðàëüíî-
ìó çàêîíó "Î ñòðàõîâûõ ïåíñèÿõ", äåéñòâóþùåìó ñ 1 ÿíâà-
ðÿ 2015 ãîäà, îäèí ãîä âîåííîé ñëóæáû ïî ïðèçûâó îöåíèâà-
åòñÿ â 1,8 ïåíñèîííûõ áàëëà.

Êðîìå òîãî, ê íåñòðàõîâûì ïåðèîäàì äëÿ âîåííîñëóæà-
ùèõ îòíîñÿòñÿ:

- ïåðèîäû ïðîæèâàíèÿ ñóïðóãîâ âîåííîñëóæàùèõ, ïðîõî-
äÿùèõ âîåííóþ ñëóæáó ïî êîíòðàêòó, âìåñòå ñ ñóïðóãàìè â
ìåñòíîñòÿõ, ãäå îíè íå ìîãëè òðóäèòüñÿ â ñâÿçè ñ îòñóò-
ñòâèåì âîçìîæíîñòè òðóäîóñòðîéñòâà, íî íå áîëåå ïÿòè
ëåò â îáùåé ñëîæíîñòè;

- ïåðèîäû âîåííîé ñëóæáû ïî êîíòðàêòó è (èëè) èíîé äåÿ-
òåëüíîñòè (ðàáîòû), èìåâøåé ìåñòî ïîñëå 01.01.2002 ãîäà,
ïðåäóñìîòðåííûå Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò 04.06.2011 ¹
126-ÔÇ "Î ãàðàíòèÿõ ïåíñèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ äëÿ îòäåëü-
íûõ êàòåãîðèé ãðàæäàí".

Ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî ïåíñèîííûõ áàëëîâ, êîòîðîå
ìîæíî íàáðàòü â 2018 ãîäó, - 8,70. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïðàâà íà
ñòðàõîâóþ ïåíñèþ â òåêóùåì ãîäó íåîáõîäèìî èìåòü  íå ìå-
íåå äåâÿòè ëåò ñòðàõîâîãî ñòàæà è 13,8 ïåíñèîííûõ áàëëîâ.

Óçíàòü î ñâîèõ çàðàáîòàííûõ ïåíñèîííûõ ïðàâàõ, ñëåäî-
âàòåëüíî, î áóäóùåì ïðàâå íà ñòðàõîâóþ ïåíñèþ ïî ñòàðî-
ñòè, ìîæíî â Ëè÷íîì êàáèíåòå íà ñàéòå Ïåíñèîííîãî ôîíäà.
Äîñòóï ê íåìó èìåþò âñå ïîëüçîâàòåëè, ïðîøåäøèå ðåãèñ-
òðàöèþ â Åäèíîé ñèñòåìå èäåíòèôèêàöèè è àóòåíòèôèêà-
öèè (ÅÑÈÀ) èëè íà ñàéòå ãîñóñëóã. Âñå ïðåäñòàâëåííûå â
ëè÷íîì êàáèíåòå ñâåäåíèÿ î ïåíñèîííûõ ïðàâàõ ãðàæäàí
ñôîðìèðîâàíû íà îñíîâå äàííûõ, ïðåäñòàâëåííûõ â Ïåí-
ñèîííûé ôîíä Ðîññèè ðàáîòîäàòåëÿìè.

Êëèåíòñêàÿ ñëóæáà Óïðàâëåíèÿ ÏÔÐ
â Óñòü-Êóòñêîì ðàéîíå (ìåæðàéîííîå)
                                     Èðêóòñêîé îáëàñòè

06.10 "Òðè îðåøêà äëÿ Çî-
ëóøêè" Ôèëüì
07.00 Íîâîñòè
07.10 "Òðè îðåøêà äëÿ Çî-
ëóøêè" Ôèëüì
08.05 "Ñìåøàðèêè. Ïèí-
êîä" Ìóëüòñåðèàë
08.20 "×àñîâîé" (12+)
08.50 "Çäîðîâüå" (16+)
09.55 "Ðóññêèé àòîì. Íî-
âàÿ æèçíü" Äîêôèëüì
11.00 Íîâîñòè
11.20 "Â ãîñòè ïî óòðàì"
ñ Ìàðèåé Øóêøèíîé
12.20 "Äîðîãàÿ ïåðåÄà-
÷à"
13.00 Íîâîñòè
13.15 "Òåîðèÿ çàãîâîðà"
Äîêôèëüì (16+)
14.10 "Ëåâ Ëåùåíêî. "Òû
ïîìíèøü, ïëûëè äâå
çâåçäû..." Äîêôèëüì
(16+)
15.10 Þáèëåéíûé êîí-
öåðò Ëüâà Ëåùåíêî â Ãî-
ñóäàðñòâåííîì Êðåì-
ëåâñêîì Äâîðöå
17.35 "Äæåíòëüìåíû
óäà÷è" Ôèëüì
19.20 Áîëüøàÿ "Âèêèíã"
Ôèëüì (16+)
22.00 Âîñêðåñíîå "Âðå-
ìÿ"
23.30 "×òî? Ãäå? Êîãäà?"
Âåñåííÿÿ ñåðèÿ èãð
00.40 "Ëþáîâü íàïðîêàò"
Ôèëüì (12+)
02.40 "Âëþáëåííûå æåí-
ùèíû" Ñåðèàë (16+)
04.45 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"

05.55 "Ñðî÷íî â íîìåð!"
Ñåðèàë (12+)
07.45 "Ñàì ñåáå ðåæèñ-
ñ¸ð"
08.35 "Ñìåõîïàíîðàìà"
Åâãåíèÿ Ïåòðîñÿíà
09.05 Óòðåííÿÿ ïî÷òà
09.45 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âå-
ñòè-Ìîñêâà. Íåäåëÿ â ãî-
ðîäå
10.25 Ñòî ê îäíîìó
11.10 "Êîãäà âñå äîìà ñ
Òèìóðîì Êèçÿêîâûì"
12.00 Âåñòè
12.20 Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøà-
åòñÿ
14.50 "Ïðàçäíèê ðàçáèòûõ
ñåðäåö" Ôèëüì (12+)
16.50 "Íåâîçìîæíàÿ æåí-
ùèíà" Ôèëüì (12+)
21.00 Âåñòè íåäåëè
23.00 "Âîñêðåñíûé âå÷åð
ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸-
âûì" (12+)
01.30 "Ìîñêîâñêèé ùèò.
Áûñòðåå. Âûøå. Ñèëüíåå"
Äîêôèëüì (12+)
02.30 "Ïðàâî íà ïðàâäó"
Ñåðèàë (12+)
04.25 "Ñìåõîïàíîðàìà"
Åâãåíèÿ Ïåòðîñÿíà

06.00 "Òåððèòîðèÿ çàá-

ëóæäåíèé" ñ Èãîðåì Ïðî-

êîïåíêî (16+)

10.00 "Äåíü "Çàñåêðå÷åí-

íûõ ñïèñêîâ" (16+)

00.00 Äîáðîâ â ýôèðå

(16+)

01.00 "Âîåííàÿ òàéíà" ñ

Èãîðåì Ïðîêîïåíêî (16+)

05.30 "Òåððèòîðèÿ çàá-

ëóæäåíèé" ñ Èãîðåì Ïðî-

êîïåíêî (16+)

06.30 "Ïðèìèòå âûçîâ,
ñèíüîðû!" Ôèëüì
08.50 "Êîòåíîê ïî èìåíè
Ãàâ"
09.40 "Îáûêíîâåííûé
êîíöåðò ñ Ýäóàðäîì Ýôè-
ðîâûì"
10.10 "Ìû - ãðàìîòåè!"
10.50 "Ïîäêèäûø" Ôèëüì
12.00 "Áåñïîêîéíîå ëåòî
â Ãðàíêèíîì ëåñó" Äîê-
ôèëüì
12.45 Èðèíà Êîëïàêîâà,
Ñåðãåé Áåðåæíîé, Ãåííà-
äèé Ñåëþöêèé â ïîñòà-
íîâêå Ìàðèóñà Ïåòèïà
"Ðàéìîíäà"
14.55 "Êàðäèíàë Ìàçàðè-
íè. Îïàñíûå èãðû" Ôèëüì
16.45 "Åõàë ãðåêà... Ïóòå-
øåñòâèå ïî íàñòîÿùåé
Ðîññèè" Äîêñåðèàë
17.25 "Ìàëåíüêàÿ ïðèí-
öåññà" Ôèëüì
19.00 "Ïåøêîì..." Äîêñå-
ðèàë
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû ñ
Âëàäèñëàâîì Ôëÿðêîâñ-
êèì
20.10 "Ðîìàíòèêà ðîìàí-
ñà"
21.05 "Áåëàÿ ñòóäèÿ"
21.50 "Ëþáèòü òåáÿ"
Ôèëüì
23.30 Æàí-Ëþê Ïîíòè è
åãî áýíä
00.30 "Åõàë ãðåêà... Ïóòå-
øåñòâèå ïî íàñòîÿùåé
Ðîññèè" Äîêñåðèàë
01.10 "Ìóëüòôèëüìû äëÿ
âçðîñëûõ"
01.50 "Ñòàðèííûé âîäå-
âèëü" Ôèëüì

11.30 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Ñ. Ëèïèíåö - Ì. Ãàðñèÿ. Áîé çà
òèòóë ÷åìïèîíà ìèðà ïî âåð-
ñèè IBF â ïåðâîì ïîëóñðåä-
íåì âåñå. Ê. Ðåëèõ - Ð. Áàðòå-
ëåìè. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç
ÑØÀ
13.00 Âñå íà Ìàò÷! (12+)
13.30 Êîíüêîáåæíûé ñïîðò.
×åìïèîíàò ìèðà ïî ìíîãîáî-
ðüþ. Òðàíñëÿöèÿ èç Íèäåðëàí-
äîâ (0+)
13.55 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà.
Îäèíî÷íàÿ ñìåøàííàÿ ýñòàôå-
òà. Òðàíñëÿöèÿ èç Ôèíëÿíäèè (0+)
14.55 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà.
Ñìåøàííàÿ ýñòàôåòà. Òðàíñëÿ-
öèÿ èç Ôèíëÿíäèè (0+)
16.30 Ñíîóáîðäèíã. Êóáîê ìèðà.
Áîðäåð-êðîññ. Êîìàíäû. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Ìîñêâû
17.15 Íîâîñòè
17.20 "Àâòîèíñïåêöèÿ" (12+)
17.50 Âñå íà Ìàò÷!
18.40 Ëûæíûé ñïîðò. Êóáîê
ìèðà. Ìàññ-ñòàðò. Æåíùèíû. 30
êì. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Íîð-
âåãèè
20.20 Íîâîñòè
20.30 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà.
Ìàññ-ñòàðò. Ìóæ÷èíû. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Ôèíëÿíäèè
21.25 Ðîñãîññòðàõ. ×åìïèîíàò
Ðîññèè ïî ôóòáîëó. "Àõìàò"
(Ãðîçíûé) - ÖÑÊÀ. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ
23.25 "Ïîñëå ôóòáîëà" ñ Ãåîð-
ãèåì ×åðäàíöåâûì
23.55 Ðîñãîññòðàõ. ×åìïèîíàò
Ðîññèè ïî ôóòáîëó. "Ñïàðòàê"
(Ìîñêâà) - "ÑÊÀ-Õàáàðîâñê".
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
01.55 "Ïîñëå ôóòáîëà" ñ Ãåîð-
ãèåì ×åðäàíöåâûì
02.50 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà.
Ìàññ-ñòàðò. Æåíùèíû. Òðàíñ-
ëÿöèÿ èç Ôèíëÿíäèè (0+)
03.40 Ôóòáîë. "Èíòåð" - "Íàïî-
ëè". ×åìïèîíàò Èòàëèè. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ
05.40 Âñå íà Ìàò÷!
06.15 Äíåâíèê Ïàðàëèìïèéñ-
êèõ èãð (12+)
07.15 "Öåíà ïîáåäû" Ôèëüì (16+)
09.00 "Çâ¸çäû ôóòáîëà" (12+)
09.30 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Àíã-
ëèè (0+)

06.00 "Àôåðèñòêà" Ôèëüì
(16+)
08.00 "Öåíòðàëüíîå òåëå-
âèäåíèå" (16+)
09.00 Ñåãîäíÿ
09.20 Èõ íðàâû (0+)
09.40 "Óñòàìè ìëàäåíöà"
(0+)
10.25 Åäèì äîìà (0+)
11.00 Ñåãîäíÿ
11.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à
(16+)
12.00 ×óäî òåõíèêè (12+)
12.55 Äà÷íûé îòâåò (0+)
14.00 "ÍàøÏîòðåáÍàäçîð"
(16+)
15.00 "Ó íàñ âûèãðûâàþò!"
(12+)
16.05 Ñâîÿ èãðà (0+)
17.00 Ñåãîäíÿ
17.20 Ñëåäñòâèå âåëè...
(16+)
19.00 Íîâûå ðóññêèå ñåí-
ñàöèè (16+)
20.00 "Èòîãè íåäåëè" ñ
Èðàäîé Çåéíàëîâîé"
21.10 Òû íå ïîâåðèøü!
(16+)
22.10 "Çâåçäû ñîøëèñü"
(16+)
00.00 XX Öåðåìîíèÿ íà-
ãðàæäåíèÿ ëàóðåàòîâ
ïðåìèè "Íàðîäíàÿ ìàðêà
¹ 1 â Ðîññèè" (12+)
02.15 "Ïðåä÷óâñòâèå" Ñå-
ðèàë (16+)

08.00 ÒÍÒ. Best (16+)

10.00 Äîì-2. Lite (16+)

11.00 "Äîì-2. Îñòðîâ

ëþáâè" (16+)

12.00 Ïåðåçàãðóçêà (16+)

13.00 Áîëüøîé çàâòðàê

(16+)

13.30 Ïåñíè (16+)

15.30 "Çàëîæíèöà-3"

Ôèëüì (16+)

17.45 "Âñïîìíèòü âñå"

Ôèëüì (16+)

20.00 Êîìåäè Êëàá (16+)

21.00 "Õîëîñòÿê" (16+)

23.00 "Êîìèê â ãîðîäå"

(16+)

00.00 Äîì-2. Ãîðîä ëþá-

âè (16+)

01.00 Äîì-2. Ïîñëå çàêà-

òà (16+)

02.00 "Òàêîå êèíî!" (16+)

02.30 "Ìàìû-3" Ôèëüì

(12+)

04.25 ÒÍÒ Music (16+)

04.55 Èìïðîâèçàöèÿ

(16+)

06.00 Comedy Woman

(16+)

07.00 ÒÍÒ. Best (16+)


